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Tutti i prezzi, le date, gli orari e le condizioni di vendita indicati in questa 
guida sono indicativi e soggetti a modifiche.

GREEN PASS
Come è ormai consuetudine, le attività, le strutture ricettive 
o gli impianti di risalita presentati in questa guida possono 
richiedere un pass sanitario�

CERTIFICADO SANITARIO
Como suele ser habitual actualmente, las actividades, aloja-
mientos, instalaciones o equipamientos presentados en esta 
guía pueden requerir la presentación del certificado sanitario.
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CLASES DE ESQUÍ GRATIS
INICIACIÓN, PERFECCIONAMIENTO, EXPERTOS

LEZIONI DI SCI GRATUITE
PRINCIPIANTI, LIVELLO AVANZATO, ESPERTI

CLASES DE ESQUÍ GRATIS
3 niveles: iniciación, perfeccionamiento y experto. 
¡Para todos los niveles y todas las modalidades!
Del 7 de enero al 4 de febrero y del 7 de marzo al 1 de abril 
de 2022, el valle de Chamonix-Mont-Blanc te ofrece gratis 
clases de esquí en grupo (a partir de 3 personas. No incluye 
forfait de esquí ni alquiler de material).
Adultos o niños, esquiadores principiantes, avanzados o 
expertos, todos pueden disfrutar clases y cursillos gratis 
de esquí de pista, fuera de pista, esquí de travesía, esquí 
nórdico o esquí para los más pequeños. 

¿CÓMO DISFRUTAR ESTA OFERTA?
 ■  Oferta válida para cursillos de 2 a 6 días para cualquier 
persona en alojamiento comercial, con una estancia 
mínima de 3 noches en el valle de Chamonix-Mont-Blanc.

 ■  Posibilidad de reserva según disponibilidad de plazas, 
hasta 3 días antes, acudiendo a las escuelas de esquí 
participantes y presentando la tarjeta de huésped o 
confirmación de reserva.

 ■  Encontrarás más información, así como la lista de 
escuelas participantes en www.chamonix.com

LEZIONI DI SCI GRATUITE
3 LIVELLI: principianti, livello avanzato, esperti 
Per tutti i livelli e tutte le discipline!
Dal 7 gennaio al 4 febbraio e dal 7 marzo al 1° aprile 2022, 
la valle di Chamonix-Mont-Blanc vi propone corsi di sci 
collettivi gratuiti (a partire da 3 persone� Non sono inclusi lo 
ski-pass e il noleggio dell’attrezzatura)� 
Adulti o bambini, principianti, livello avanzato o esperti, 
approfittate delle lezioni e dei corsi gratuiti di sci alpino, sci 
fuori pista, sci alpinismo, sci nordico o giardino delle nevi�

PER APPROFITTARNE
 ■  Offerta valida per corsi da 2 a 6 giorni per tutte le 
persone alloggiate presso le strutture ricettive, per un 
soggiorno di almeno 3 notti nella valle di Chamonix-
Mont-Blanc�

 ■  Prenotazioni possibili entro i limiti delle disponibilità 
fino a 3 giorni prima, direttamente presso le scuole di 
sci partner, su presentazione della Carte d’Hôte o della 
conferma della prenotazione�

 ■  Maggiori dettagli e lista delle scuole partner su 
www.chamonix.com
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ESCUELAS DE ESQUÍ 
Y SNOWBOARD

SCUOLE DI SCI 
E SNOWBOARD

ARGENTIÈRE
 ■  ESF Argentière: 
24 route du village 
✆ +33 (0)4 50 54 00 12 
www.esf-argentiere.com

ARGENTIÈRE
 ■  ESF Argentière: 
24 route du village 
✆ +33 (0)4 50 54 00 12 
www.esf-argentiere.com

LES HOUCHES
 ■  Ecorider: 
✆ +33 (0)6 36 66 48 10 
www.ecorider.org

 ■  ESF Les Houches: 
Uffici: Prarion / Bellevue 
✆ +33 (0)4 50 54 48 79 
✆ +33 (0)4 50 34 61 79 
www.esf-leshouches.com

LES HOUCHES
 ■  Ecorider: 
✆ +33 (0)6 36 66 48 10 
www.ecorider.org

 ■  ESF Les Houches: 
Oficina: Prarion / Bellevue 
✆ +33 (0)4 50 54 48 79 
✆ +33 (0)4 50 34 61 79 
www.esf-leshouches.com

VALLORCINE
 ■  ESF Vallorcine: 
Telecabina di Vallorcine 
✆ +33 (0)4 50 54 61 67 
www.ecole-ski-vallorcine.com

VALLORCINE
 ■  ESF Vallorcine: 
Telecabina de Vallorcine  
✆ +33 (0)4 50 54 61 67 
www.ecole-ski-vallorcine.com

CHAMONIX
 ■  Aloha ski school: 
Negozio Quicksilver 
✆ +33 (0)6 74 54 00 20 
www.alohaskischool.com

 ■  Authentic Alpine Ventures: 
✆ +33 (0)6 42 16 35 35 
http://aavchamonix.com/fr

 ■  Chamonix Sensations: 
Scuola di sci e snowboard 
✆ +33 (0)6 82 10 59 22 
www.ski-sensations.com

 ■  Chamonix Sport Aventure: 
20 chemin de la jonction 
✆ +33 (0)6 45 89 28 52 
www.chamonix-sport-aventure.com

 ■  Ecole de ski, Évolution 2, École d’aventures: 
130, rue des Moulins 
✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
www.evolution2-chamonix.com

 ■  ESF Chamonix Maison de la Montagne: 
190 Place de l’Eglise 
✆ +33 (0)4 50 53 22 57 
https://www.esfchamonix.com/

 ■  Skibex. École de ski et snowboard: 
✆ +33 (0)7 69 14 10 45 
https://skibex.fr/fr/

CHAMONIX
 ■  Aloha ski school: 
Tienda Quicksilver 
✆ +33 (0)6 74 54 00 20 
www.alohaskischool.com

 ■  Authentic Alpine Ventures: 
✆ +33 (0)6 42 16 35 35 
http://aavchamonix.com/fr

 ■  Chamonix Sensations: 
Escuela de esquí y snowboard 
✆ +33 (0)6 82 10 59 22 
www.ski-sensations.com

 ■  Chamonix Sport Aventure: 
20 chemin de la jonction 
✆ +33 (0)6 45 89 28 52 
www.chamonix-sport-aventure.com

 ■  Ecole de ski, Évolution 2, École d’aventures: 
130, rue des Moulins 
✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
www.evolution2-chamonix.com

 ■  ESF Chamonix Maison de la Montagne: 
190 Place de l’Eglise 
✆ +33 (0)4 50 53 22 57 
https://www.esfchamonix.com/

 ■  Skibex. École de ski et snowboard: 
✆ +33 (0)7 69 14 10 45 
https://skibex.fr/fr/

Trova l’elenco dei 
Professionisti della Montagna p�122

Encuentre la lista de 
Profesionales de la Montaña p.122

Le scuole di sci della valle di Chamonix propongono una vasta scelta di lezioni: sci alpino, sci di fondo, in corsi 
privati e collettivi dai principianti agli sciatori esperti. 
Queste strutture vi permetteranno di perfezionare la vostra tecnica. 
Senza esitare, fate appello a  questi professionisti appassionati di pendii innevati.

Las escuelas de esquí del Valle de Chamonix ofrecen una amplia gama de lecciones: Esquí alpino, esquí nórdico, 
snowboard, en clases particulares o en grupo, desde principiantes hasta esquiadores experimentados.
Estas estructuras le permitirán perfeccionar sus técnicas de deslizamiento.
¡Sin dudarlo, llame a estos entusiastas y amantes de la nieve con confianza!
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FORFAITS DE ESQUÍ
CHAMONIX LE PASS

SKIPASS
CHAMONIX LE PASS

ZONA DI VALIDITÀ
 ■  Brévent-Flégère (pag� 20, 22)
 ■  Plan Joran (Comprensorio dei Grands Montets) (pag� 26)
 ■  Balme-Le Tour-Vallorcine (pag� 30)
 ■  Plateau 2 000 (pag� 20), Le Savoy (pag� 24), Les Planards 
(pag� 24), Les Chosalets (pag� 28) (secondo l’apertura), 
La Vormaine (pag� 28), Plateau de Lognan (pag� 26)�

VANTAGGI
 ■  Accesso libero: alla rete Chamonix Bus su tutto il comune 
di Chamonix (da Les Bossons a Le Tour)�

 ■  Offerta speciale Famiglia / Tribù: 2 adulti + 2 giovani a 
pagamento = gli altri giovani GRATUITI entro il limite di 
3 ski-pass gratuiti�

*Da 25,00€, offerte valide dal 20 dicembre 2021 al 30 marzo 2022.
Badge elettronico obbligatorio, riutilizzabile e non rimborsabile a partire dallo ski-pass 
2 giorni: 3,00€� Per l’acquisto online su Internet, il badge elettronico è obbligatorio 
sin dal 1° giorno� Tariffe in vigore dal 18 dicembre 2021 al 1° aprile 2022 compreso� 
Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite a titolo indicativo e 
soggette a modifica�

*Desde 25,00€ Ofertas válidas desde el 20 de diciembre 2021, al 30 de marzo 2022
Pase manos libres obligatorio, reutilizable y no reembolsable a partir del forfait de 2 
días: 3,00 €. Para todas las compras en internet, el pase manos libres es obligatorio 
desde el 1er día. Tarifas en vigor desde el 18 de diciembre de 2021 hasta el 1 de abril 
de 2022 inclusive. Documento no contractual. La información, fechas y tarifas figuran 
a título indicativo y son susceptibles de ser modificadas.

LEGENDA TARIFFARIA
 Prezzo pieno alla cassa

 Giovani : 5-14 anni
 Adulti : 15-64 anni
 Senior : 65-79 anni
 Veterani : 80 anni e +�

WEB: Prezzo internet
 Famiglia : 2 adulti + 
1 giovane + 1 giovane 
(a -75% tariffa adulti) = altri 
giovani GRATUITI*
*Entro il limite di 3 ski-pass gratuiti

ZONA DE VALIDEZ
 ■  Brévent-Flégère (p. 21, 23)
 ■  Plan Joran (Dominio de Grands Montets) (p. 27)
 ■  Balme-Le Tour-Vallorcine (p. 31)
 ■  Plateau 2 000 (p. 21), Le Savoy (p. 25), Les Planards 
(p. 25), Les Chosalets (p. 29) (si abierto), La Vormaine 
(p. 29), Plateau de Lognan (p. 27).

VENTAJAS
 ■  Acceso gratis a la red Chamonix Bus en todo el municipio 
de Chamonix (desde Les Bossons hasta Le Tour).

 ■  Forfait Bon plan Famille/Tribu: 2 adultos + 2 jóvenes 
pagan = resto de jóvenes GRATIS, con un máximo 
de 3 gratis.

CHAMSKIDEAL*
Oferta válida del 20 de noviembre de 2021 al 30 de marzo 
de 2022 (según apertura de dominios)
Compre su forfait diario online con al menos 1 día de 
antelación, al mejor precio en internet.
Informaciónes : www.chamskideal.com

LEYENDA DE LAS TARIFAS
 Tarifa en taquilla

 Joven : 5-14 años.
 Adulto : 15-64 años.
 Sénior : 65-79 años.
 Veterano:  80 años y +.

WEB: Precio internet
 Familia : 2 adultos + 1 joven 
+ 1 joven (al -75% tarifa 
de adulto) = el resto 
de jóvenes GRATIS*
*Con un máximo de 3 gratis

Chamonix Le Pass
GIORNI CONSECUTIVI 
 DÍAS CONSECUTIVOS

ADULTI 
 ADULTO

GIOVANI & SENIOR 
 JOVEN & SÉNIOR

VETERANI 
 VETERANO

FAMIGLIA 
 FAMILIA

WEB WEB WEB

4 ore /  4H chrono 51,00€ - 43,40€ - - - -

Giornaliero /  Día 58,50€ SKIDEAL* 49,70€ - - 181,30€ 170,60€

2 Giorni /  Días 113,00€ 107,00€ 96,10€ 91,00€ 56,50€ 350,40€ 331,80€

3 Giorni /  Días 166,00€ 156,00€ 141,10€ 132,60€ 83,00€ 514,60€ 483,60€

6 Giorni /  Días 292,00€ 275,00€ 248,20€ 233,80€ 146,00€ 905,20€ 852,60€

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

CHAMSKIDEAL*
Offerta valida dal 20 novembre 2021 al 30 marzo 2022 
(a seconda di apertura di comprensori)
Acquistate il vostro skipass giornaliero online almeno 
1 giorno in anticipo per ottenere il miglior prezzo!
Informazione : www.chamskideal.com

OFFERTE PROMOZIONALI
 ■  WEB: Valido per un acquisto fino a G-1
 ■  “Prime nevi”*: Fino al 17 dicembre compreso
 ■  “Sci di primavera”*: Dal 2/4/2022 al 2/5/2022 compreso

Informazioni: www.montblancnaturalresort.com
*Secondo le condizioni d’innevamento

OFERTAS PROMOCIONALES
 ■  WEB: Por toda compra hasta el día antes
 ■  “Primeras nieves”*: Hasta el 17 diciembre inclusive
 ■  “Esquí de primavera”*: Del 2/04 al 2/05 de 2022 inclusive

Información: www.montblancnaturalresort.com
*Según condiciones de innivación
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SKIPASS
MONT-BLANC UNLIMITED

ZONA DI VALIDITÀ
 ■  Comprensori di Brévent-Flégère (p�20, 22), Plan Joran 
(Comprensorio dei Grands Montets) (p�26), Balme-Le 
Tour-Vallorcine (p�30), Les Houches Saint-Gervais 
(Bellevue, Prarion) (p�16)�

 ■  Comprensori per principianti e sci facile: Le Savoy 
(p�24), Plateau 2000 (p�20), Les Planards (p�24), La 
Vormaine (p�28), Les Chosalets (p�28), Le Tourchet (p�18), 
Plateau de Lognan (p�26), La Poya (La Poya soggetto a 
condizioni) (p�32)�

 ■  Aiguille du Midi (p�34), Trenino del Montenvers - Mer de 
Glace (p�36) e Tramway du Mont Blanc (p�38)�

 ■  Comprensorio Évasion Mont-Blanc in partenza da 
Megève, Saint-Gervais, Les Contamines e Les Portes du 
Mont-Blanc (accesso solo in partenza da Saint-Gervais 
o Megève per caricare lo ski-pass in occasione della 1a 
visita) a partire dallo ski-pass 2 giorni*�

 ■  Comprensorio sciistico di Courmayeur (Italia) a partire 
dallo ski-pass 2 giorni* (compreso il pack 5 giorni non 
consecutivi*)�

 ■  50% di sconto sullo ski-pass giornaliero Verbier 4 Vallées 
(Svizzera, da acquistare alle casse di Verbier) a partire 
dallo ski-pass 6 giorni* (offerta valida 1 volta alla 
settimana dal lunedì alla domenica)� Prevedere il costo 
del badge CHF 5�

* Su presentazione di uno ski-pass MONT-BLANC Unlimited valido e del giustificativo 
d’acquisto alla cassa o su Internet

ACCESSO TRASPORTI
 ■  Accesso gratuito agli autobus della valle, e al treno TER 
da Le Fayet a Vallorcine*

 ■  Navetta gratuita Chamonix-Megève a partire dallo ski-
pass 2 giorni*, prenotando su 
www.montblancnaturalresort.com

 ■  Tariffe preferenziali sulle navette andata-ritorno 
Chamonix–Courmayeur a partire dallo ski-pass 2 giorni

 ■  Tariffe preferenziali per il Traforo del Monte-Bianco a 
partire dallo ski-pass 2 giorni, compreso il pack 5 giorni 
non consecutivi* (con riserva di accordo commerciale)

* Su presentazione di uno ski-pass MONT-BLANC Unlimited valido e del giustificativo 
d’acquisto alla cassa o su internet

VANTAGGI
 ■   2 adulti + 2 giovani 5/14 anni a pagamento = gli altri 
giovani gratuiti (entro il limite di 3 ski-pass gratuiti).

 ■  Accesso gratuito 1 volta al giorno e per attività: 
(Con riserva causa COVID-19) a partire dallo ski-pass 3 
giorni* Complesso sportivo Richard Bozon (piscina, sauna, 
bagno turco, fitness center), pista di pattinaggio di Cha-
monix (noleggio pattini incluso) e Les Houches, Maison 
de l’Alpage a Servoz, Musée Montagnard a Les Houches, 
Musée des Cristaux e Maison de la Mémoire et du Patri-
moine a Chamonix� (Ski-pass MBU da 3 a 21 giorni)

 ■  5€ il biglietto di entrata al Cinema Vox di Chamonix: 
a partire dallo ski-pass giornaliero MBU*�

 ■  Cinema immersivo 4D: Accesso gratuito (1 visita durante 
la validità del titolo) ski-pass MBU da 3 a 21 giorni�

 ■  Accesso illimitato alla Skyway Monte Bianco (Italia): 
a partire dallo ski-pass giornaliero*, compreso il pack 
5 giorni non consecutivi* (prevedere il costo del badge 
italiano: cauzione di 5€)�

* Su presentazione di uno ski-pass MONT-BLANC Unlimited valido e del giustificativo 
d’acquisto alla cassa o su Internet

VENTAJAS
 ■   2 adultos + 2 jóvenes 5/14 años pagan = resto de 
jóvenes gratis (máximo 3 gratis).

 ■  Acceso gratis 1 vez al día por cada actividad: a partir 
del forfait de 3 días*: Centro Deportivo Richard Bozon 
(piscina, sauna, hamam, centro de fitness), pistas de 
patinaje de Chamonix (alquiler de patines incluido) y Les 
Houches, Maison de l’Alpage en Servoz, Museo de la 
Montaña en Les Houches, Museo de los Cristales y Casa 
de la Memoria y del Patrimonio en Chamonix. (Forfait 
MBU de 3 a 21 días).

 ■  5€ por sesión en el cine Vox de Chamonix: 
a partir del forfait 1 día MBU*

 ■  Cine inmersivo 4D: Acceso gratis (1 visita durante la 
validez del título) forfait MBU de 3 a 21 días.

 ■  Acceso ilimitado a Skyway Monte Bianco (Italia): a 
partir del forfait 1 día*, incluyendo el pack 5 días no 
consecutivos* (más el coste del pase italiano, fianza 5€).

* Presentando un forfait MONT-BLANC Unlimited en vigor y un justificante de compra 
en taquilla o internet.

ACCESO A TRANSPORTES
 ■  Acceso gratis a los buses del Valle, y al tren TER entre 
Le Fayet y Vallorcine*

 ■  Lanzadera gratuita Chamonix-Megève a partir del forfait 
2 días*, previa reserva en 
www.montblancnaturalresort.com 

 ■  Tarifas preferentes en la lanzadera Chamonix-
Courmayeur ida y vuelta, a partir del forfait 2 días.

 ■  Tarifas preferentes en trayectos al Túnel del Mont Blanc, 
a partir del forfait 2 días, incluyendo el pack 5 días no 
consecutivos*.

* Presentando un forfait MONT-BLANC Unlimited en vigor y un justificante de compra 
en taquilla o internet.

ZONA DE VALIDEZ
 ■  Dominios Brévent-Flégère (p. 21, 23), Plan Joran (Dominio 
de Grands Montets) (p. 27), Balme-Le Tour-Vallorcine 
(p. 31), Les Houches Saint-Gervais (Bellevue, Prarion) 
(p. 17).

 ■  Dominios para principiantes y de esquí fácil: Le Savoy 
(p. 25), Plateau 2000 (p. 21), Les Planards (p. 25), La 
Vormaine (p. 29), Les Chosalets (p. 29), Le Tourchet 
(p. 19), Plateau de Lognan (p. 27), La Poya (La Poya: ver 
condiciones) (p. 33).

 ■  Aiguille du Midi (p. 35), Tren de Montenvers - Mer de 
Glace (p. 37), Tranvía del Mont-Blanc (p. 39).

 ■  Dominio Évasion Mont Blanc, con salida desde Megève, 
Saint-Gervais, Les Contamines y Les Portes du Mont-
Blanc (acceso sólo con salida desde Saint-Gervais o 
Megève para cargar el forfait al iniciar la 1ª visita), a partir 
del forfait 2 días*.

 ■  Dominio esquiable de Courmayeur (Italia), a partir 
del forfait 2 días* (incluyendo el pack 5 días no 
consecutivos*).

 ■  50 % de reducción para el forfait 1 día Verbier 4 Vallées 
(Suiza, se compra en las taquillas de Verbier) a partir del 
forfait 6 días* (oferta válida 1 vez por semana de lunes a 
domingo). No incluye el precio de la tarjeta 5 CHF.

* Presentando un forfait MONT-BLANC Unlimited en vigor y un justificante de compra 
en taquilla o internet.

FORFAITS DE ESQUÍ
MONT-BLANC UNLIMITED

*Legenda pagina 8� Badge elettronico obbligatorio, riutilizzabile e non rimborsabile 
a partire dallo ski-pass 2 giorni: 3,00€� Per l’acquisto online su Internet, il badge 
elettronico è obbligatorio sin dal 1° giorno� Tariffe in vigore dal 18 dicembre 2021 al 1° 
aprile 2022 compreso� Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite 
a titolo indicativo e soggette a modifica�

*Página de leyenda p.9. Pase manos libres obligatorio, reutilizable y no reembolsable 
a partir del forfait de 2 días: 3,00 €. Para todas las compras en internet, el pase manos 
libres es obligatorio desde el 1er día. Tarifas en vigor desde el 18 de diciembre de 
2021 hasta el 1 de abril de 2022 inclusive. Documento no contractual. La información, 
fechas y tarifas figuran a título indicativo y son susceptibles de ser modificadas.

Mont-Blanc Unlimited
GIORNI CONSECUTIVI 
 DÍAS CONSECUTIVOS

ADULTI 
 ADULTO

GIOVANI & SENIOR 
 JOVEN & SÉNIOR

VETERANI 
 VETERANO

FAMIGLIA *
 FAMILIA

WEB WEB WEB

Giornaliero /  Día 72,00€ 67,00€ 61,20€ 57,00€ 36,00€ 223,20€ 207,80€

2 Giorni /  Días 141,00€ 133,00€ 119,90€ 113,10€ 70,50€ 437,20€ 412,40€

3 Giorni /  Días 208,00€ 195,00€ 176,80€ 165,80€ 104,00€ 644,80€ 604,60€

6 Giorni /  Días 345,00€ 327,00€ 293,30€ 278,00€ 172,50€ 1069,60€ 1013,80€

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75 
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75 
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

OFFERTE PROMOZIONALI
 ■  WEB: Valido per un acquisto fino a G-1
 ■  “Prime nevi”*: Fino al 17 dicembre compreso
 ■  “Sci di primavera”*: Dal 2/4/2022 al 2/5/2022 compreso

Informazioni: www.montblancnaturalresort.com
*Secondo le condizioni d’innevamento

OFERTAS PROMOCIONALES
 ■  WEB: Por toda compra hasta el día antes
 ■  “Primeras nieves”*: Hasta el 17 diciembre inclusive
 ■  “Esquí de primavera”*: Del 2/04 al 2/05 de 2022 inclusive

Información: www.montblancnaturalresort.com
*Según condiciones de innivación
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FORFAITS DE ESQUÍ
LES HOUCHES

SKIPASS
LES HOUCHES

ZONA DI VALIDITÀ
 ■  Comprensorio sciistico di Les Houches

VANTAGGI
 ■  Accesso al Tramway du Mont Blanc: Tutti gli ski-pass 
Les Houches permettono di accedere al Tramway du 
Mont Blanc! Un viaggio insolito e autentico tra boschi e 
grandi spazi innevati�

 ■  Trasporti gratuiti: Accesso gratuito alla rete Chamonix 
Bus con gli ski-pass Les Houches e MONT BLANC 
Unlimited�

VENDITA ONLINE
Per tutto l’inverno, approfittate delle nostre super offerte: 
comprare online = risparmiare tempo e garantire il miglior 
prezzo! Ski-pass Les Houches-Saint Gervais: 
www.ski-leshouches.com
PICK-UP BOX:
Acquistate gli ski-pass online e recuperateli direttamente 
sul posto� (Alla partenza della cabinovia del Prarion e della 
funivia di Bellevue)�

HANDISPORT - LO SCI PER TUTTI
Da diversi anni, la stazione di Les Houches è impegnata a 
migliorare l’accoglienza delle persone a mobilità ridotta e 
a permettere un accesso agli sciatori disabili� Gli accessi 
alle stazioni della cabinovia del Prarion sono costruiti su un 
solo livello per facilitare l’imbarco delle sedie a rotelle e dei 
tandem ski�
ESF Les Houches:
✆ +33 (0)4 50 54 48 79
www.esf-leshouches.com

ZONA DE VALIDEZ
 ■  Dominio esquiable de Les Houches – Saint-Gervais

HANDISPORT - LA NIEVE 
AL ALCANCE DE TODOS

Desde hace varios años, la estación de Les Houches se ha 
comprometido a mejorar las condiciones para las personas 
con movilidad reducida y a posibilitar el acceso a los esquia-
dores con discapacidad. Los accesos a las estaciones del 
telecabina de Prarion están construidos a un solo nivel, para 
facilitar la entrada de sillas de ruedas y tándems de esquí.
ESF Les Houches:
✆ +33 (0)4 50 54 48 79  
www.esf-leshouches.com

VENTAJAS
 ■  ACCESO AL TRANVÍA DEL MONT BLANC: ¡todos los 
forfaits de esquí Les Houches incluyen acceso al Tranvía 
del Mont Blanc! Un viaje insólito y auténtico por bosques 
y paisajes nevados.

 ■  Transportes gratuitos: desplazamientos gratis por la red 
de Chamonix Bus con los forfaits Les Houches y MONT-
BLANC Unlimited.

VENTA EN LÍNEA
Disfruta de nuestras atractivas ofertas pensadas para 
ti durante todo el invierno: compra en línea = ¡ahorra 
tiempo y tendrás la garantía del mejor precio! Forfaits Les 
Houches-Saint Gervais:
www.ski-leshouches.com
PICK-UP BOX:
Compra tus forfaits en línea y recógelos directamente en 
destino (en la estación de salida del telecabina de Prarion y 
del teleférico de Bellevue).

*Legenda pagina 8� Badge elettronico obbligatorio a partire dallo ski-pass 2 giorni, non 
rimborsabile, ma ricaricabile: 3€� Tariffe in vigore dal 18 dicembre 2021 al 1° aprile 
2022 compreso� Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite a 
titolo indicativo e soggette a modifica�

*Página de leyenda p.9. Pase manos libres obligatorio, reutilizable y no reembolsable 
a partir del forfait de 2 días: 3,00 €. Tarifas en vigor desde el 18 de diciembre de 2021 
hasta el 1 de abril de 2022 inclusive. Documento no contractual. La información, 
fechas y tarifas figuran a título indicativo y son susceptibles de ser modificadas.

Les Houches
GIORNI CONSECUTIVI 
 AUFEINANDERFOLGENDE TAGE

ADULTI 
 ADULTO

GIOVANI & SENIOR 
 JOVEN & SÉNIOR

VETERANI 
 VETERANO

FAMIGLIA *
 FAMILIA

WEB WEB WEB

4 ore /  4H chrono 42,50€ 42,50€ 36,10€ 36,10€ - - -

Giornaliero /  Día 47,00€ 44,70€ 40,00€ 38,00€ 23,50€ 145,80€ 119,00€

2 Giorni /  Días 91,00€ 86,50€ 77,40€ 73,50€ 45,50€ 282,20€ 230,30€

3 Giorni /  Días 132,00€ 125,40€ 112,20€ 106,60€ 66,00€ 409,20€ 334,00€

6 Giorni /  Días 235,00€ 201,40€ 199,80€ 171,20€ 117,50€ 728,60€ 627,00€

www.ski-leshouches.com
info@ski-leshouches.com
✆ +33 (0)4 50 54 42 65
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

www.ski-leshouches.com
info@ski-leshouches.com
✆ +33 (0)4 50 54 42 65
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

OFFERTE INTERNET !
Per qualsiasi acquisto anticipato di almeno 1 giorno su 
www.montblancnaturalresort.com

 ■  5% di sconto: su tutti gli ski-pass da 1 a 9 giorni per 
adulti, giovani e senior�

 ■  Offerta: 6 giorni al prezzo di 5, 7 giorni al prezzo di 6, 
8 giorni al prezzo di 7, 9 giorni al prezzo di 8 per adulti, 
giovani, senior e famiglie�

 ■  Offerta: Famiglia/Tribù: 20% di sconto sugli ski-pass da 
1 a 3 giorni

OFERTAS INTERNET
Por cualquier compra con un 1 día de antelación como 
mínimo en www.montblancnaturalresort.com

 ■  5% de descuento: en todos los forfaits de 1 a 9 días para 
adulto, joven o sénior.

 ■  Forfait Bon plan: de 6 días al precio de 5, 7 días al precio 
de 6, 8 días al precio de 7, 9 días al precio de 8, para 
adulto, joven, sénior y familia.

 ■  Forfait Bon plan Famille/Tribu: 20% de descuento en los 
forfaits de 1 a 3 días.

OFFERTE PROMOZIONALI
 ■  WEB: Valido per un acquisto fino a G-1
 ■  “Prime nevi”*: Fino al 17 dicembre compreso
 ■  “Sci di primavera”*: Dal 2/4/2022 al 2/5/2022 compreso

Informazioni: www.montblancnaturalresort.com
*Secondo le condizioni d’innevamento

OFERTAS PROMOCIONALES
 ■  WEB: Por toda compra hasta el día antes
 ■  “Primeras nieves”*: Hasta el 17 diciembre inclusive
 ■  “Esquí de primavera”*: Del 2/04 al 2/05 de 2022 inclusive

Información: www.montblancnaturalresort.com
*Según condiciones de innivación
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FORFAITS DE ESQUÍ
ZONAS DE VALIDEZ

SKIPASS
ZONE DI VALIDITÀ

MONT-BLANC RAPIDCARD
L’adesione annuale garantisce il miglior prezzo visita e ski-
pass giornaliero� Acquisto e info online: 
www.montblancrapidcard.com

PICK-UP BOX
Acquistate gli ski-pass online e recuperateli direttamente 
sul posto�

VENDITA ONLINE
 ■  App Chamonix : iPhone & Android
 ■  Su tablet: application Chamonix pour iPad
 ■  Su Internet : www.montblancnaturalresort.com

BUONE IDEE
Consulta le offerte speciali su: 
www.montblancnaturalresort.com

OTRAS OFERTAS
Consulta las ofertas en 
www.montblancnaturalresort.com

VENTA EN LÍNEA
 ■  Aplicación Chamonix: iPhone y Android
 ■  Para tabletas: aplicación Chamonix para iPad
 ■  En Internet: www.montblancnaturalresort.com

MONT BLANC RAPIDCARD
Esta suscripción anual te garantiza el mejor precio para 
esquí y visita por días. Compra e información en línea: 
www.montblancrapidcard.com

PICK-UP BOX
Compra tus forfaits en línea y recógelos directamente en 
destino.
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DOMINIOS ESQUIABLES
LES HOUCHES: DOMINIO DE LES HOUCHES 

COMPRENSORI SCIISTICI
LES HOUCHES: DOMAINE DES HOUCHES 

ACCESSO GRATUITO
 ■  Boardercross: in partenza dalla seggiovia di Les Mélèzes�
 ■  Ski Camp: 1 pista di slittino, 2 piste di snow tubing, 
tirolesi e villaggio d’animazioni… Sotto la zona riservata 
ai principianti del Prarion� 

 ■  Snowpark: vicino alla seggiovia “Mélèzes”�

 SCI NELLA NATURA  Di fronte alla catena del Monte Bianco, una vista eccezionale a 360°, la seduzione di un 
comprensorio adatto a qualsiasi livello, per tutti, con una grande varietà di piste e di atmosfere freeride, attorno alla 
leggendaria pista della Coppa del Mondo del Kandahar, la “Verte des Houches”.
Accesso dal centro abitato di Les Houches (8 km dal centro di Chamonix) con la funivia di Bellevue o la cabinovia 
del Prarion, o il tram del Monte Bianco da Le Fayet (20 km dal centro di Chamonix).
2 piste verdi, 7 blu, 12 rosse, 2 nere, 1 snowpark e 1 zona di divertimento: lo Skicamp (pag. 68).

AUTOBUS
 ■  Cabinovia del Prarion: linee 1-15-16*
 ■  Funivia di Bellevue: linee 1-3-15-16*

*Soggetto a modifiche�

RISTORAZIONE
10 ristoranti, 10 atmosfere: www.ski-leshouches.com 
o www.montblancnaturalresort.com

ACCESO LIBRE
 ■  Boardercross: en la salida del telesilla “Les Mélèzes”.
 ■  Ski Camp: 1 pista de trineo, 2 pista de snowtubbing, 
tirolina y poblado de animaciones… Por debajo de la 
zona para principiantes de Prarion. 

 ■  Snowpark: junto al telesilla “Mélèzes”.

HORARIOS - CONTINUA
 ■  Los fines de semana a partir del 20 de noviembre y del 
11 de diciembre al 17 de diciembre: apertura parcial, 
según innivación. Primera salida 8:45h. Último descenso 
desde Prarion/Bellevue 16h.

 ■  Del 18 de diciembre al 4 de febrero: primera salida 
8:45h. Último descenso desde Prarion/Bellevue 16:30.

 ■  Del 5 de febrero al 6 de marzo: primera salida 8:30h. 
Último descenso desde Prarion/Bellevue 17h.

 ■  Del 7 de marzo al 20 de marzo: primera salida 8:45h. 
Último descenso desde Prarion/Bellevue 17h.

 ■  Del 21 de marzo al 10 de abril: primera salida 8:30h. 
Último descenso desde Prarion Bellevue 16:30h.

RESTAURANTES
10 restaurantes, 10 ambientes: www.ski-leshouches.com 
o www.montblancnaturalresort.com

BUS
 ■  Telecabina de Prarion: líneas 1-15-16*
 ■  Teleférico de Bellevue: líneas 1-3-15-16*

*Sujeto a cambios.

DIGITAL EXPERIENCE
Tus fotos, vídeos y desniveles accesibles en sección Digital 
experience: www.montblancnaturalresort.com, 

 ■  Altimeter service: al terminar el día, pasa tu forfait por el 
terminal y visualizarás en un instante el desnivel realizado 
en las pistas. ¡Puedes imprimirlo! En la estación de salida 
del telecabina de Prarion.

 ■  Skimovie / Slalom filmado y cronometrado: ¡en la salida 
de la pista mítica de Kandahar! Línea de salida frente a 
un panorama extraordinario. Acceso libre.

 ■  Photopoint: hazte una foto ante la sierra del Mont Blanc, 
en la estación superior del telecabina de Prarion 
Acceso libre.

UN MONTÓN DE ANIMACIÓN
Durante las vacaciones escolares francesas:

 ■  Todos los lunes: actividades de animación en las pistas 
del dominio esquiable.

 ■  Jueves-juego de pistas: todos los jueves, la Oficina 
de Turismo organiza un juego de pistas en el dominio 
esquiable. Gratis y abierto para mayores y pequeños. La 
inscripción se realiza el día de la actividad, en la estación 
superior del telecabina de Prarion hasta 14h. Sujeto a 
condiciones climatológicas.

 ■  Todos los viernes: animación musical en primera línea de 
pistas de Prarion. ¡Ambientazo garantizado!

NO TE PUEDES PERDER
 ■  Itinerario de esquí de travesía: 800m de desnivel 
ascendente reservados a los incondicionales de la piel 
de foca. Con salida desde el telecabina de Prarion. No te 
olvides del material de seguridad necesario (pala, DVA, 
sonda y teléfono).

 ■  2 itinerarios balizados para raquetas: en el llano de 
Prarion. Es necesario adquirir un forfait ida y vuelta 
peatones/fondo/raquetas. Planos disponibles en la Oficina 
de Turismo o en www.leshouches.com

 ESQUÍ Y NATURALEZA  Frente a la sierra del Mont Blanc, una vista excepcional a 360º, el atractivo de un 
dominio para todos los niveles, para cualquier visitante, con una gran diversidad de pistas y de ambientes freeride, 
alrededor de la legendaria pista de la Copa del Mundo de Kandahar (la Verte des Houches). Se accede desde la 
localidad de Les Houches (a 8 km del centro de Chamonix), con el teleférico de Bellevue, el telecabina de Prarion o 
con el tranvía del Mont Blanc desde Le Fayet (a 20 km del centro de Chamonix). 2 pistas verdes, 7 azules, 12 rojas, 
2 negras, 1 snowpark y 1 zona lúdica: el Ski Camp (p. 69).
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DIGITAL EXPERIENCE
Fotografie, video e dislivelli accessibili su 
www.montblancnaturalresort.com, area Digital Experience

 ■  Altimeter service: alla fine della giornata, inserite lo 
ski-pass nel terminale, visualizzate in un batter d’occhio 
il dislivello realizzato sulle piste e stampatelo! In partenza 
dalla cabinovia del Prarion�

 ■  Skimovie / Slalom filmato e cronometrato: in partenza 
dalla mitica pista del Kandahar! Linea di partenza davanti 
a un panorama straordinario� Accesso gratuito�

 ■  Photopoint: Fatevi ritrarre davanti al massiccio del Monte 
Bianco, in vetta alla cabinovia del Prarion� 
Accesso gratuito�

IL PIENO DI ANIMAZIONI
Durante le vacanze scolastiche francesi:

 ■  Tutti i lunedì: animazioni sulle piste del comprensorio 
sciistico�

 ■  Giovedì-caccia al tesoro: tutti i giovedì, l’Ente del 
Turismo propone una caccia al tesoro sul comprensorio 
sciistico� Gratuita e aperta a grandi e piccini� Iscrizioni il 
giorno stesso in vetta alla cabinovia del Prarion fino alle 
14�00� Con riserva delle condizioni meteo�

 ■  Tutti i venerdì: animazione musicale ai piedi delle piste 
del Prarion! Divertimento assicurato!

DA NON PERDERE
 ■  Itinerario sci escursionismo: 800m di dislivello in salita, 
riservati agli appassionati dello sci alpinismo� In partenza 
dalla cabinovia del Prarion� Munirsi dell’equipaggiamento 
di sicurezza necessario (pala, Arva, sonda, cellulare)�

 ■  2 itinerari con le ciaspole segnalati: sull’altopiano del 
Prarion� È richiesto l’acquisto di un biglietto andata-
ritorno pedonale/fondo/ciaspole� Cartine disponibili 
presso l’Ente del Turismo o su www.leshouches.com

ORARI - NON-STOP
 ■  Week-end dal 20 novembre, poi dal 11 al 17 dicembre: 
apertura parziale a seconda delle condizioni di 
innevamento� Prima partenza, ore 8�45� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue, ore 16�00�

 ■  Dal 18 dicembre al 4 febbraio: Prima partenza, ore 8�45� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue ore 16�30�

 ■  Dal 5 febbraio al 6 marzo: prima partenza, ore 8�30� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue, ore 17�00�

 ■  Dal 7 marzo al 20 marzo: prima partenza, ore 8�45� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue ore 17�00�

 ■  Dal 21 marzo al 10 aprile: prima partenza, ore 8�30� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue, ore 16�30

Apertura, informazioni in tempo reale:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

Apertura de áreas de esquí y información:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android
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DOMINIOS ESQUIABLES
LES HOUCHES: LE TOURCHET 

COMPRENSORI SCIISTICI
LES HOUCHES: LE TOURCHET 

NOVITA’ !
Ski-pass Glisse&Glace: 16€
1 mezza giornata al Comprensorio di Le Tourchet (Grand 
Tourchet), il giorno dell’acquisto = 1 ingresso con i pattini 
inclusi alla pista di pattinaggio (da utilizzare durante la 
settimana di acquisto)�

ANIMAZIONI
 ■  Tutti i giovedí delle vacanze scolastiche francesi: 
merenda seguita da una discesa con le fiaccole con 
l’Ecole de Ski Français, poi sci notturno per tutti a 
Le Tourchet�

 ■  Tutti i giovedí al di fuori delle vacanze scolastiche 
francesi: sci notturno gratuito e vin chaud o 
cioccolata calda

AUTOBUS
Linee 1, 3 e 16*
*Soggetto a modifiche�

ORARI
Aperto da metà dicembre a metà marzo 
(secondo le condizioni d’innevamento):

 ■  Vacanze di Natale*: tutti i giorni, 9�00-16�30�
 ■  Vacanze invernali**: tutti i giorni, 9�00-17�00�
 ■  Al di fuori delle vacanze scolastiche: dal lunedì al 
venerdì 12�30-16�30, i week-end 9�00-16�30�

 ■  Notturna gratuita il giovedì sera: dalle 20�30 alle 22�00
* Dal 18 dicembre al 3 gennaio / ** Dal 5 febbraio al 7 marzo

TARIFFE*
 ■  Petit + Grand Tourchet : 
Giornaliero : 18€ / Mezza giornata : 13€

 ■  Petit Tourchet : Mezza giornata : 6€

* Tariffe indicative soggette a modifica

Luogo ideale per imparare a sciare situato nel centro di Les Houches (55,avenue des Alpages), il Tourchet si trova 
a due passi dalla pista di pattinaggio all’aperto. Dispone di due teleski e di una bellissima vista sul massiccio del 
mont Blanc. Una volta a settimana approffittate dello sci notturno gratuito su questo piccolo comprensorio!
Skipass in vendita sul posto,e accesso incluso con gli skipass  Mont Blanc Unlimited e Les Houches di 2 giorni 
e più in corso di validità.

BUS
Líneas 1, 3 y 16*
*Sujeto a cambios.

¡NOVEDAD!
Forfait “Glisse&Glace”: 16€
Medio día en el dominio de Le Tourchet (Grand Tourchet) 
el día de la compra del forfait + 1 entrada con patines a 
la pista de patinaje (para usar en la semana en la que se 
compra el forfait).

ANIMACIONES
 ■  Todos los jueves de las vacaciones escolares: merienda 
seguida de un descenso con antorchas con la Escuela de 
Esquí Francesa.

 ■  Todos los jueves fuera de vacaciones escolares: esquí 
nocturno gratis con vino caliente y chocolate caliente.

HORARIOS
Abierto desde mediados de diciembre a mediados de 
marzo (según innivación):

 ■  Vacaciones de Navidad*: todos los días 9h-16:30h.
 ■  Vacaciones de invierno**: todos los días 9h-17h.
 ■  Fuera de vacaciones escolares: de lunes a viernes 
12:30h-16:30h. Fines de semana 9h-16:30h.

 ■  Sesión nocturna gratis: los jueves de 20:30h a 22h.
* Del 18 de diciembre al 3 de enero. / ** Del 5 de febrero al 7 de marzo.

TARIFAS*
 ■  Petit + Grand Tourchet: 
Día 18€ / Medio día 13€

 ■  Petit Tourchet: Medio día 6€

*Tarifas orientativas, sujetas a modificaciones.

Lugar ideal para aprender a esquiar, ubicado en el pueblo de Les Houches (55, avenue des Alpages), el Tourchet 
esta situado al lado de la pista de hielo y tiene dos remontes y un punto de vista sobre el macizo del Mont-Blanc. 
Una vez a la semana, ¡ven a disfrutar del esquí nocturno gratis en esta zona !
Forfait a la venta en el sitio y zona de esquí accesible con un pase MONT BLANC Unlimited de 2 días y más, 
o Houches 2 días y más, válido.

Informazioni: ✆ +33 (0)4 50 54 49 60
www.leshouches.com

Información: ✆ +33 (0)4 50 54 49 60
www.leshouches.com
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DOMINIOS ESQUIABLES
CHAMONIX: LE BRÉVENT - LA FLÉGÈRE 

COMPRENSORI SCIISTICI
CHAMONIX: LE BRÉVENT - LA FLÉGÈRE 

OFFERTA
Esiste un pass “Débutant soleil”, comprendente l’accesso 
al Savoy e allo spazio riservato ai principianti Plateau 2000�

AUTOBUS
Linee 14 e 17: fermata “Le Brévent”*
*Soggetto a modifiche�

ORARI
 ■  Dal 18 dicembre al 4 febbraio: prima partenza, ore 8�50� 
Ultimo ritorno dal Brévent, ore 16�30, 
da Plan-Praz, ore 16�45�

 ■  Dal 5 febbraio al 18 aprile: prima partenza, ore 8�50� 
Ultimo ritorno dal Brévent, ore 16�45, 
da Plan-Praz, ore 17�15�

DA NON PERDERE
 ■   Photopoint e Panocam
 ■  Altimeter Service: per visualizzare in un batter d’occhio il 
dislivello realizzato!

 ■   Big Air Bag filmato 
 ■   Slalom filmato e cronometrato Skimovie
 ■  Race corner: visualizzate su uno schermo dedicato 
i vostri video (Big Airbag, slalom Skimovie)� Accesso 
gratuito, a Plan-Praz, presso la stazione della cabinovia� 

 ■  2 zone per i principianti e sci facile: Le Savoy (cfr� a 
pag� 24) e Plateau 2�000, uno spazio per i principianti a 
2�000m d’altitudine, accessibile con la funicolare 
”FUNI 2000”

 ■  Parco DVA: In vetta alla funicolare FUNI 2000

IL BRÉVENT CON UN’APRI PISTA
Durante le vacanze scolastiche francesi, il servizio sciistico 
del Brévent offre ai vacanzieri la possibilità di scoprire i 
segreti del mestiere (gestione di un comprensorio sciistico, 
messa in sicurezza delle piste, impianti di risalita, prepara-
zione delle piste, visita dell’officina dei mezzi cingolati)�
Prenotazione obbligatoria�
Informazioni: www.montblancnaturalresort.com

RISTORAZIONE
 ■  La Bergerie de Plan-Praz (2.000m): 
Maître Restaurateur 
✆ +33 (0)4 50 53 05 42  
Prenotazione vivamente consigliata online: 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  Le Comptoir de Plan-Praz (2.000m): piatti da asporto 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  Le Brev’Bar (2.000m): 
https://www.restaurants-altitude.com/

 LE BRÉVENT  Grazie alla funivia che collega due siti di altitudine, il comprensorio di Brévent-Flégère offre punti 
panoramici mozzafiato su tutta la catena del Monte Bianco, il ghiacciaio della Mer de Glace… Il suo orientamento a 
sud garantisce una massima esposizione al sole sin dall’inizio della stagione. Si presta sia allo sci in famiglia, che 
alla pratica di uno sci più impegnativo. Il comprensorio sciistico del Brévent si trova vicino al centro di Chamonix. 3 
piste nere, 3 rosse, 7 blu, 4 verdi

Tariffe PEDONI
 Tarifas PEATONES
LE BRÉVENT

Chamonix - Planpraz Planpraz - Brévent Chamonix - Brévent

Adulti /  Adulto  * 20,00€ 16,00€ 16,00€ 10,00€ 35,50€ 26,00€

Giovani, Senior, Veterani * 
 Joven, Sénior, Veterano 17,00€ 13,60€ 13,20€ 8,50€ 30,20€ 22,10€

Famiglia /  Familia  * 62,00€ - - - 110,10€ -

*Legenda pagina 8�  : Andata - Ritorno  /  : Sola andata
Tariffe valide dal 1° dicembre 2021 al 30 novembre 2022�
Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite a titolo indicativo e 
soggette a modifica�

*Página de leyenda p.9.  : Ida / Vuelta  /  : Sólo ida
Tarifas en vigor desde el 1° de diciembre de 2021 hasta el 30 noviembre de 2022 
Documento no contractual. La información, fechas y tarifas figuran a título indicativo y 
son susceptibles de ser modificadas.

BUENA IDEA
Existe un forfait llamado “Débutant soleil”, que incluye el 
acceso al Savoy y a la zona para principiantes de Plateau 
2000.

RESTAURACIÓN
 ■  La Bergerie de Plan-Praz (2000m): 
Maître Restaurateur 
✆ +33 (0)4 50 53 05 42 
Importante, se recomienda reservar:  
https://www.restaurants-altitude.com

 ■  Le Comptoir de Plan-Praz (2000m): venta para llevar 
https://www.restaurants-altitude.com

 ■  Le Brev’Bar (2000m): 
https://www.restaurants-altitude.com

NO TE LO PUEDES PERDER
 ■   Photopoint y Panocam.
 ■  Altimeter Service: ¡visualiza en un instante el desnivel 
recorrido!

 ■   Big Air Bag filmado.
 ■   Eslalon filmado y cronometrado Skimovie.
 ■  Race corner: visualiza en una pantalla exclusiva tus 
vídeos (BigAirBag, slalom Skimovie). Acceso libre, en 
Planpraz, estación del telecabina.

 ■  2 áreas para principiantes y esquí fácil: Savoy (ver 
p. 25) y Plateau 2000, área para principiantes a 2 000m 
de altitud, accesible con el funicular “FUNI 2000”.

 ■  Parque DVA: estación superior del FUNI 2000

HORARIOS
 ■  Del 18 de diciembre al 4 de febrero: primera salida 
8:50h. Última vuelta desde Brévent 16:30h, 
desde Plan-Praz 16:45h.

 ■  Del 5 de febrero al 18 de abril: primera salida 8:50h. 
Último retorno desde Brévent 16:45h, 
desde Plan-Praz 17:15h.

BRÉVENT CON UN PISTER:
Durante las vacaciones escolares francesas, el servicio 
de pistas de Brévent ofrece a los visitantes la posibilidad 
de conocer su trabajo (gestión de un dominio esquiable, 
garantizar la seguridad en las pistas, remontes mecánicos, 
pisado, visita al garaje de las pisanieves).
Reserva obligatoria.
Información: www.montblancnaturalresort.com

BUS
Líneas 14 y 17: parada “Le Brévent”.*
*Sujeto a cambios.

 LE BRÉVENT  El dominio de Brévent-Flégère, que une por teleférico los parajes de Brévent y de Flégère, ofrece 
unas vistas asombrosas a toda la sierra del Mont Blanc, la Mer de Glace… Al estar orientado al sur, goza del máximo 
de sol desde el principio de la temporada. Está indicado tanto para disfrutar de la nieve en familia como para 
practicar un esquí más extremo. El dominio esquiable de Brévent está situado cerca del centro urbano de Chamonix. 
3 pistas negras, 3 rojas, 7 azules y 4 verdes.

25
25

m
2525m

Apertura, informazioni in tempo reale:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

Apertura de áreas de esquí y información:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android
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DOMINIOS ESQUIABLES
CHAMONIX: LE BRÉVENT - LA FLÉGÈRE 

COMPRENSORI SCIISTICI
CHAMONIX: LE BRÉVENT - LA FLÉGÈRE 

DA NON MANCARE
 ■   Photopoint e Panocam 
 ■   Pista di velocità cronometrata 
 ■  Arva Park: Ricerca delle vittime di valanghe
 ■   Boardercross 
 ■  MONT-BLANC Legend: villaggio di neve per i bambini
 ■   Altimeter Service
 ■  Racer’s Corner: In vetta alla cabinovia della Flégère�

RESTAURATION
 ■  L’Adret (1.913m): Maître Restaurateur 
Si consiglia vivamente la prenotazione online 
✆ +33 (0)4 50 55 34 88 
https://www.restaurants-altitude.com

 ■  Tendance Foehn - Chalet de La Flégère (1.913m): 
Vendita da asporto e snack 
✆ +33 (0)4 50 55 34 88 
CLICK AND COLLECT: Ordini online! 
https://www.restaurants-altitude.com

AUTOBUS
Linee 1 / 2 / 2B: fermata “Les Praz Flégère”*
*Soggetto a modifiche�

ITINERARI SEGNALATI PER LE CIASPOLE
 ■  Circuiti nel bosco a partire dalla vetta della cabinovia 
della Flégère: Circuito breve: 1 ora� 
Circuito lungo: 1 ora e 30�

 ■  Dalla vetta della seggiovia dell’Index: 
circuito in direzione della Floria (2�396m): 45 min�

 LA FLÉGÈRE  Grazie alla funivia che collega due siti di altitudine, il comprensorio di Brévent-Flégère offre punti 
panoramici mozzafiato su tutta la catena del Monte Bianco, il ghiacciaio della Mer de Glace… Il suo orientamento a 
sud garantisce una massima esposizione al sole sin dall’inizio della stagione. Si presta sia allo sci in famiglia, che 
alla pratica di uno sci più impegnativo. Il comprensorio sciistico della Flégère si trova a 3 chilometri dal centro di 
Chamonix. Accessibile da Les Praz de Chamonix o dal comprensorio del Brévent.
3 piste nere, 6 rosse, 3 blu, 2 verdi.

Tariffe PEDONI
 Tarifas PEATONES
LA FLÉGÈRE

Les Praz - Flégère Flégère - Index Les Praz - Index

Adulti /  Adulto  * 20,00€ 16,00€ 12,00€ 10,00€ 32,00€ 26,00€

Giovani, Senior, Veterani * 
 Joven, Sénior, Veterano 17,00€ 13,60€ 10,20€ 8,50€ 27,20€ 22,10€

Famiglia /  Familia  * 62,00€ - - 99,20€ -

NO TE LO PIERDAS
 ■   Photopoint y Panocam 
 ■   Pista de velocidad cronometrada
 ■  Parque DVA: Detección de Victimas de Avalanchas.
 ■   Boardercross
 ■  MONT BLANC Legend: pueblo de nieve para niños.
 ■   Altimeter Service
 ■  Racer’s Corner: estación superior del telecabina de Flégère

BUS
Líneas 1 / 2 / 2B: parada “Les Praz Flégère”*
*Sujeto a cambios.

ITINERARIOS BALIZADOS PARA RAQUETAS
 ■  Circuitos por el bosque desde la estación superior del 
telecabina de Flégère: Circuito pequeño: 1h. 
Circuito grande: 1:30h.

 ■  Desde la estación superior del telesilla “Index”: 
Circuito en dirección a la Floria (2 396m): 45 min.

RESTAURACIÓN
 ■  L’Adret (1 913m) – Maître Restaurateur:  
Se recomienda encarecidamente reservar: en línea. 
✆ +33 (0)4 50 55 34 88 
https://www.restaurants-altitude.com

 ■  Tendance Foehn - Chalet de La Flégère (1 913m): 
Comida para llevar y restauración ligera 
✆ +33 (0)4 50 55 34 88 
CLICK AND COLLECT: ¡Pedido en línea! 
https://www.restaurants-altitude.com

 FLÉGÈRE  El dominio de Brévent-Flégère, que une por teleférico los parajes de Brévent y de Flégère, ofrece unas 
vistas asombrosas a toda la sierra del Mont Blanc, la Mer de Glace… Al estar orientado al sur, goza del máximo de 
sol desde el principio de la temporada. Está indicado tanto para disfrutar de la nieve en familia como para practicar 
un esquí más extremo. El dominio esquiable de Flégère está situado a 3 kilómetros de Chamonix. Accesible desde 
Les Praz de Chamonix o desde el dominio de Brévent.
3 pistas negras, 6 rojas, 3 azules y 2 verdes.
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*Legenda pagina 8�  : Andata - Ritorno  /  : Sola andata
Tariffe valide dal 1° dicembre 2021 al 30 novembre 2022�
Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite a titolo indicativo e 
soggette a modifica�

*Página de leyenda p.9.  : Ida / Vuelta  /  : Sólo ida
Tarifas en vigor desde el 1° de diciembre de 2021 hasta el 30 noviembre de 2022 
Documento no contractual. La información, fechas y tarifas figuran a título indicativo y 
son susceptibles de ser modificadas.

Apertura, informazioni in tempo reale:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

Apertura de áreas de esquí y información:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

ORARI
 ■  Dall’11 dicembre al 17 dicembre* e dal 18 dicembre 
al 4 febbraio: prima partenza, alle 8�50� Ultimo ritorno 
dall’Index, alle 16�15, dalla Flégère, alle 16�45�

 ■  Dal 5 febbraio al 18 aprile: prima partenza, alle 08�50� 
Ultimo ritorno dall’Index, alle 16�30, dalla Flégère, 
alle 17�15�

* Apertura parziale continua a seconda delle condizioni della neve

HORARIOS
 ■  Del 11 de diciembre al 17 de diciembre* y del 18 de 
diciembre al 4 de febrero: primera salida 8:50h. Última 
vuelta desde el Index 16:15h, desde la Flégère 16:45h.

 ■  Del 5 de febrero al 18 de abril: primera salida 8:50h. 
Último retorno desde el Index 16:30h, desde la 
Flégère 17:15h.

* Apertura parcial continua dependiendo de las condiciones de la nieve
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DOMINIOS ESQUIABLES
CHAMONIX: LES PLANARDS 

COMPRENSORI SCIISTICI
CHAMONIX: LES PLANARDS 

SUL POSTO
Parcheggio gratuito 200 posti, bar-ristorante, self-service, 
noleggio sci, École du Ski Français (bambini, adulti, 
principianti, giardino d’infanzia Piou-Piou), la pista di slitta 
su binari Alpine Coaster (aperta tutti i pomeriggi)�
 NOVITÀ: Divertimento per tutti!  Lo Snooc, mezzo ibrido tra 
sci e slitta, è un’attività da praticare sulla neve, confortevo-
le, divertente, semplice, rassicurante, fun e versatile� Per i 
principianti, per i non sciatori o per divertirsi dopo lo sci�

ORARI
Tutti i giorni secondo le condizioni d’innevamento

 ■  Dal 18 dicembre al 4 febbraio compreso: 9�00-16�30
 ■  Dal 5 febbraio al 27 marzo: 9�00-17�00

AUTOBUS
Linea 14: fermata “Les Planards”*
*Soggetto a modifiche�

Situato nel cuore di Chamonix, il comprensorio dei Planards (1062m - 1242m) è dedicato all’apprendimento e al 
divertimento. Dotato di tapis roulant e di un giardino d’infanzia (gestiti dall’ESF di Chamonix), di due ski-lift facili e 
di una seggiovia di quattro posti. A 5 minuti dal centro di Chamonix. 2,5 km di piste. 2 verdi, 1 blu, 1 rossa.

Tariffa comprensorio sciistico*
 Tarifas dominio esquiable*

ADULTI +15 anni
 ADULTO +15 años

BAMBINI -15 anni
 JOVEN -15 años

FAMIGLIA 2 adulti + 2 bambini**
 FAMILIA 2 adultos + 2 niños**

4 ore /  4H chrono 25,50€ 23,50€ 83,00€

Giornaliero /  Día 27,50€ 25,50€ 87,00€

6 Giorni /  Días 126,00€ 113,00€ -
*Per gli sciatori che non hanno il pass MBU o Chamonix LE PASS
**2 bambini (-15 anni) di una stessa famiglia +13€ per bambino supplementare

*Para los esquiadores que no tienen el forfait MBU o Chamonix le Pass
**2 niños (-15 años) de una misma familia +13 € por niño adicional

A TU DISPOSICIÓN
Aparcamiento gratuito de 200 plazas, bar restaurante, alqui-
ler de material de esquí, Escuela de Esquí Francesa (niños, 
adultos, principiantes, guardería Piou-Piou) y la pista de 
trineo sobre raíles Alpine Coaster (abierta todas las tardes).
 ¡NOVEDAD! La nieve para todos : El Snooc, una 
combinación de esquí y de trineo, fácil, cómodo, divertido, 
sencillo, seguro, fun y sorprendente. Para los principiantes y 
para los que no esquían.

BUS
Línea 14: parada “Les Planards”*
*Sujeto a cambios.

HORARIOS
Todos los días según condiciones de innivación

 ■  Del 18 de diciembre al 4 de febrero inclusive: 9h-16:30h
 ■  Desde el 5 de febrero al 27 de marzo: 9h-17h.

Situado en el mismo Chamonix, Les Planards (1062m - 1242m) es un dominio esquiable orientado al aprendizaje y la 
práctica lúdica. Cuenta con una alfombra mecánica y un jardín infantil (a cargo de la ESF de Chamonix), dos telesquíes 
fáciles y un telesilla de cuatro plazas. A 5 min. del centro de Chamonix. 2,5 km de pistas. 2 verdes, 1 azul, 1 roja.

ORARI
Tutti i giorni secondo le condizioni d’innevamento

 ■  Dal 18 dicembre al 4 febbraio: 9�00-16�30 
 ■  Dal 5 febbraio al 18 aprile: 9�00-16�45

AUTOBUS
 ■  Linea 1: fermata “Mummery”*
 ■  Linee 14 e 17: fermata “Le Savoy”*

*Soggetto a modifiche�

OFFERTA
Sul comprensorio del Brévent (Plan-Praz), esiste un pass 
“Débutant soleil”, comprendente l’accesso al Savoy e allo 
spazio riservato ai principianti “Plateau 2000”�

Tariffa comprensorio sciistico*
 Tarifas dominio esquiable*

ADULTI 
 ADULTO

GIOVANI & SENIOR 
 JOVEN & SÉNIOR

VETERANI 
 VETERANO

FAMIGLIA 
 FAMILIA

4 ore /  4H chrono 20,60€ 17,50€ - -

Giornaliero /  Día 22,30€ 19,00€ 11,20€ 69,20€

6 Giorni /  Días 115,90€ 98,50€ 57,95€ 359,30€

*Per gli sciatori che non hanno il pass MBU o Chamonix LE PASS

Ridotto: 4-15 anni / Adulti: 16-64 anni / Senior: 65-74 anni / Veterani: 75 anni e +
Famiglia: 2 adulti + 1 giovane = altri giovani gratuiti entro il limite di 4 ski-pass 
gratuiti� Badge elettronico obbligatorio: 3,00€

*Para los esquiadores que no tienen el forfait MBU o Chamonix le Pass

Joven: 4-15 años / Adulto: 16-64 años / Senioren: 65-74 años / Veterano: +75 años
Familia: 2 adultos + 1 joven = resto de jóvenes gratis - máximo 4 gratis
Pase manos libres obligatorio: 3,00 €

BUS
 ■  Línea 1: parada “Mummery”*
 ■  Líneas 14 y 17: parada “Le Savoy”*

*Sujeto a cambios.

HORARIOS
Todos los días según condiciones de innivación

 ■  Del 18 de diciembre al 4 de febrero: 9h – 16:30h.
 ■  Del 5 de febrero al 18 de abril: 9h-16:45h.

NO TE LO PIERDAS 
Existe un forfait llamado “Débutant soleil”, que incluye el 
acceso al Savoy y a la zona para principiantes “Plateau 
2000” en el dominio de Brévent (Plan-Praz).

DOMINIOS ESQUIABLES
CHAMONIX: LE SAVOY 

COMPRENSORI SCIISTICI
CHAMONIX: LE SAVOY 

Nel cuore di Chamonix, Le Savoy (1049m - 1125m) ai piedi del comprensorio del Brévent.
Piste predilette dai principianti e soprattutto dai bambini, collegate da 2 ski-lift e un tapis roulant.
Accessibile a piedi dal centro città. Innevamento artificiale, 3 piste verdi, giardino d’infanzia. 

En pleno Chamonix, al pie del dominio de Brévent. Pistas ideales para principiantes y sobre todo niños, equipadas 
con 2 telesquís y una alfombra mecánica. Nieve artificial, 3 pistas verdes, jardín de infancia.
Accesible a pie desde el centro de la localidad

Informazioni: ✆ +33 (0)4 50 53 08 97
https://www.planards.fr/

Informazioni: ✆ +33 (0)4 50 53 22 75
www.montblancnaturalresort.com

Información: ✆ +33 (0)4 50 53 08 97
https://www.planards.fr/

Información: ✆ +33 (0)4 50 53 22 75
www.montblancnaturalresort.com
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DOMINIOS ESQUIABLES
ARGENTIÈRE: LES GRANDS MONTETS 

COMPRENSORI SCIISTICI
ARGENTIÈRE: LES GRANDS MONTETS 

ORARI
 ■  Fino al 4 febbraio: prima partenza, ore 9�00� 
Ultimo ritorno da Plan Joran, ore 16�45�

 ■  Dal 5 febbraio al 1 maggio: (secondo le condizioni 
d’innevamento): prima partenza, ore 08�30� 
Ultimo ritorno da Plan Joran, ore 17�15�

COMPRENSORIO PER PRINCIPIANTI
 ■  Uno spazio riservato ai principianti sull’altopiano di 
Lognan: Un vantaggio per le famiglie che potranno 
divertirsi ciascuno secondo il proprio livello su uno dei 
comprensori più rinomati delle Alpi, accessibile dal 
livello 2�

 ■  Les Chosalets: Ai piedi del sito, cfr� a pag� 28�

DA NON PERDERE
 ■  Spazio riservato ai principianti: sull’altopiano di Lognan�
 ■  Freeride Zone: filmata sull’altopiano di Lognan�
 ■  Spazio nuove discipline “Summit Cross”: un percorso 
divertente filmato e cronometrato e un percorso conforme 
alle norme della Federazione Internazionale di Sci, 
accessibile dalla 2a stella�

 ■   Altimeter Service, Photopoint, Panocam

SCI ESCURSIONISMO
Partendo da Argentière, questo percorso vi porterà in cima 
al Plateau de Lognan (ristorante di Plan Joran)� Munitevi 
dell’equipaggiamento di sicurezza necessario (pala, Arva, 
sonda, cellulare)�

 ■  Partenza: parcheggio dei Grands Montets 
(Argentière: 1230m)�

 ■  Arrivo: La Croix de Lognan (1960m)
 ■  Dislivello positivo: 730m
 ■  Tempo stimato: da 2 a 3 ore

NUOVO PERCORSO!
 ■  Partenza: Da La Pierre à Ric – sul lato sinistro del 
ghiacciaio (Argentière: 1�230m)

 ■  Arrivo: Rifugio di Lognan (altitudine 2032m)
 ■  Dislivello: 800m
 ■  Tempo stimato: da 2 a 3 ore

RISTORAZIONE
 ■  Plan Joran: Pizze fatte in casa e self-service� 
Grande terrazza soleggiata� 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  La Table de Plan Joran: Maître Restaurateur� 
Cucina genuina e prodotti locali� 
✆ +33 (0)4 50 54 05 77 
Si consiglia di prenotare online: 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  Le Spot a Lognan: vendita da asporto 
CLICK AND COLLECT: Ordini online! 
https://www.restaurants-altitude.com/

AUTOBUS
Linee 2 / 2B: fermata “Les Grands Montets”*
*Soggetto a modifiche�

 FORTI SENSAZIONI GARANTITE!  Ai “Grands”, non rimarrete delusi! Discese, combe, neve farinosa e dislivello 
sul versante Nord. È il comprensorio per eccellenza dei freerider di tutto il mondo, sotto l’occhio vigile della mitica 
Aiguille Verte! 5 piste nere, 4 rosse, 8 blu, 2 verdi

HORARIOS
 ■  Hasta el 4 de febrero: primera salida 9h. 
Último descenso desde Plan Joran 16:45h.

 ■  Del 5 de febrero al 1 de mayo: (según condiciones de 
innivación): primera salida 8:30h. 
Último descenso desde Plan Joran 17:15h.

NO TE LO PIERDAS
 ■  Espacio para principiantes: en el llano de Lognan.
 ■  Freeride Zona:filmada en el llano de Lognan.
 ■  Área de deportes de nieve “Summit Cross”: un recorrido 
lúdico filmado y cronometrado, y un recorrido conforme 
a las normas de la Federación Internacional de Esquí, 
accesible a partir de la 2ª estrella. 

 ■   Altimeter service, Photopoint, Panocam.

RESTAURACIÓN
 ■  Plan Joran: Pizzas de elaboración propia y self-service. 
Amplia terraza soleada. 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  La Table de Plan Joran: Maître restaurateur. 
Cocina regional y productos locales. 
✆ +33 (0)4 50 54 05 77 
Se recomienda reservar en línea: 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  Le Spot at Lognan: comida para llevar 
CLICK AND COLLECT: pedidos en línea! 
https://www.restaurants-altitude.com/

DOMINIO PARA PRINCIPIANTES
 ■  Espacio para principiantes en el llano de Lognan: Ideal 
para familias, donde cada cual podrá disfrutar de la nieve 
según su nivel. ¡En el dominio esquiable más célebre de 
los Alpes!, accesible desde la 2ª estrella.

 ■  Les Chosalets: en la parte inferior del sector, ver p. 29

ESQUÍ DE TRAVESÍA
Con salida desde Argentière, este recorrido te llevará hasta 
el alto del Plateau de Lognan (restaurante de Plan Joran). 
Equípate con el material de seguridad necesario (pala, DVA, 
sonda y teléfono).

 ■  Salida: aparcamiento de Les Grands Montets 
(Argentière: 1230m)

 ■  Llegada: La Croix de Lognan (1960m)
 ■  Desnivel positivo: 730m
 ■  Tiempo estimado: 2 a 3 horas.

NUEVO ITINERARIO
 ■  Salida: desde la Pierre à Ric – a la izquierda por el lado 
del glaciar (Argentière: 1 230m)

 ■  Llegada: Refugio de Lognan (Altitud 2032m)
 ■  Desnivel: +800m
 ■  Tiempo estimado: 2 a 3 h

BUS
Líneas 2 / 2B: parada “Les Grands Montets”*
*Sujeto a cambios.

 ¡SENSACIONES INTENSAS!  ¡En Grands Montets tendrás de sobra! Pendientes, vaguadas, nieve polvo y 
desnivel en cara norte… Es el dominio de ensueño para los freeriders de cualquier nacionalidad. ¡Y todo ello al pie 
de la mítica Aiguille verte! 5 pistas negras, 4 rojas, 8 azules, 2 verdes.
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Apertura, informazioni in tempo reale:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

Apertura de áreas de esquí y información:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android
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DOMINIOS ESQUIABLES
ARGENTIÈRE: LES CHOSALETS 

COMPRENSORI SCIISTICI
ARGENTIÈRE: LES CHOSALETS 

ORARI
Tutti i giorni secondo le condizioni d’innevamento

 ■  Dal 18 dicembre al 20 marzo: 9:00 - 16:30

TARIFFE
 ■  Adulti: Giornata 16€* 
Mezza giornata 13€*

 ■  Bambini 5-14 anni e 65 anni e oltre: Giornata 13€* 
Mezza giornata 10,50€*

* Tariffe 2020� Con riserva di conferma

AUTOBUS
Linea 02: fermata “Les Chosalets”*
*Soggetto a modifiche�

Situato all’ingresso di Argentière (1230m), a 500m dalla partenza della funivia di Lognan. Ristorazione rapida sul 
posto in un igloo trasparente riscaldato. Zona per principianti, ideale per i bambini. Partenza dalle piste da fondo, 
vendita skipass in loco alla cassa. 1 pista verde, 1 pista blu, 2 ski-lift, snowtubbing.

BUS
Línea 2: parada “Les Chosalets”*
*Sujeto a cambios.

HORARIOS
Todos los días según condiciones de innivación

 ■  Del 18 de diciembre al 20 de marzo: 9h-16:30h

TARIFAS
 ■  Adulto: día 16€* 
Medio día 13€*

 ■  5-14 años y 65 años en adelante: día 13€* 
Medio día 10,50€*

* Tarifas 2020. Bajo reserva

Situado a la entrada de Argentière (1 230m), a 500m de la estación de salida del teleférico de Lognan. Comida 
rápida en establecimiento iglú transparente con calefacción. Estadio de nieve para principiantes, ideal para niños.
1 pista verde, 1 pista azul, dos telesquís, snowtubbing. 

Situato a Le Tour (1.480m), a monte di Argentière (ai piedi del comprensorio di Balme), il comprensorio sciistico 
della Vormaine è il luogo ideale per imparare o migliorare a qualsiasi età. Dall’area giochi per i principianti con 
il suo skilift ad accesso libero, al suo spazio freestyle (boardercross e moduli), i suoi altri 3 impianti di risalita, le 
sue 2 ampie piste verdi e la sua pista blu nel bosco, La Vormaine permette di fare progressi divertendosi e in totale 
sicurezza in un panorama grandioso! Ai piedi del ghiacciaio del Tour e di fronte alla valle di Chamonix, ci si può 
anche rifocillare allo snack e godere della sua vasta terrazza.

ORARI
Tutti i giorni secondo le condizioni d’innevamento

 ■  Dal 18 dicembre al 4 febbraio: 9�00-16�30
 ■  Dal 5 febbraio al 19 aprile: 9�00-17�00

AUTOBUS
Linee 02 / 2B: fermata “Le Tour” (capolinea)*
*Soggetto a modifiche�

Tariffa comprensorio sciistico*
 Tarifas dominio esquiable*

4 ore
 4H chrono

1 Giorno
 1 Día

2 Giorni
 2 Días

3 Giorni
 3 Días

6 Giorni
 6 Días

Adulti /  Adulto  ** 17,30€ 20,30€ 39,80€ 58,00€ 100,00€

Giovani, Senior, /  Joven, Sénior  ** 14,70€ 17,20€ 33,80€ 49,30€ 85,00€

Famiglia /  Familia  ** 53,60€ 62,90€ 123,40€ 179,80€ 310,00€

*Per gli sciatori che non hanno il pass MBU o Chamonix LE PASS
**Legenda pagina 8� Gratuito per i bambini di meno di 5 anni� 
Cauzione per il badge elettronico obbligatoria per tutti gli ski-pass: 3,00€

Fotografia obbligatoria (sul posto) per gli ski-pass da 2 a 6 giorni�

*Para los esquiadores que no tienen el forfait MBU o Chamonix le Pass
*Página de leyenda p.9. Gratis para menores de 5 años. 
Fianza pase manos libres obligatorio para todos los forfaits: 3,00 €. 
Foto obligatoria (se hace in situ) para los forfaits de 2 a 6 días.

HORARIOS
Todos los días según condiciones de innivación

 ■  Del 18 de diciembre al 4 de febrero: 9h-16:30h
 ■  Del 5 de febrero al 19 de abril: 9h-17h

BUS
Líneas 02 /2B: parada “Le Tour” (final de línea)*
*Sujeto a cambios.

Situado en el pueblo de Le Tour (1480m), por encima de Argentière (al pie del dominio de Balme), el dominio esquiable 
de La Vormaine es el lugar ideal para aprender o para perfeccionar la técnica a cualquier edad. Desde la zona lúdica 
para los principiantes con su telesquí de acceso libre, hasta su área de freestyle (boardercross y módulos), pasando 
por sus otros 3 telesquís, sus 2 anchas pistas verdes y su pista azul por el bosque, La Vormaine está pensado para 
una progresión escalonada, lúdica y con seguridad, en un panorama grandioso. Al pie del glaciar de Le Tour y frente al 
valle de Chamonix, encontrarás un establecimiento para tomar algo y disfrutar de su amplia terraza. 

DOMINIOS ESQUIABLES
ARGENTIÈRE: LA VORMAINE 

COMPRENSORI SCIISTICI
ARGENTIÈRE: LA VORMAINE 

Informazioni: ✆ +33 (0)6 82 11 53 21
https://leschosalets.fr/ski/

Informazioni: ✆ +33 (0)9 79 51 73 67
www.lavormaine.com

Información: ✆ +33 (0)6 82 11 53 21
https://leschosalets.fr/ski/

Información: ✆ +33 (0)9 79 51 73 67
www.lavormaine.com
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DOMINIOS ESQUIABLES
LE TOUR-VALLORCINE: DOMAINE DE BALME 

COMPRENSORI SCIISTICI
LE TOUR-VALLORCINE: DOMAINE DE BALME 

ORARI
 ■  Dal 18 dicembre al 4 febbraio: prima partenza, ore 9�00� 
Ultima discesa dalla cabinovia di Vallorcine, ore 16�00, 
dalle Autannes, ore 16�15, da Charamillon, ore 16�45�

 ■  Dal 5 febbraio al 18 aprile: prima partenza, ore 9�00� 
Ultima discesa dalle Autannes e dalla cabinovia di 
Vallorcine, ore 16�30, da Charamillon, ore 17�00�

RESTAURATION
 ■  Le Chalet de Charamillon (1850m) : 
Self-service e vendita da asporto 
✆ +33 (0)4 50 54 04 72 
https://www.restaurants-altitude.com

 ■  Alpage de Balme : 
✆ +33 (0)6 83 33 86 61

DA NON PERDERE
 ■  “Summit Park” (snowpark): uno dei più grandi spazi di 
freestyle d’Europa! Un percorso per principianti/appas-
sionati, un altro per i freerider confermati�  “Cool Zone”, 
dotata di impianto audio, per rilassarsi dopo lo sforzo�

 ■  Skimovie: Lo stadio di slalom filmato e cronometrato: si 
consiglia di indossare il casco� 

 ■  L’Arva Park: (Ritrovamento delle vittime di valanghe) un 
parco di allenamento di nuova generazione, aperto a 
tutti, per imparare i primi soccorsi in caso di valanga o 
perfezionarsi� Percorso cronometrato� Tester Arva�

 ■   Racer’s corner
 ■   La Panocam, il Photopoint
 ■   Altimeter Service

PER CHI NON SCIA
2 percorsi riservati alle ciaspole

 ■  Dall’arrivo della cabinovia di Vallorcine, un sentiero facile 
porta fino alla vetta dell’Aiguillette des Posettes (2200m)� 
1�30 andata-ritorno�

 ■  Dall’arrivo della seggiovia delle Autannes, un altro 
sentiero permette di accedere al Col de Balme (2190m)� 1 
ora andata-ritorno�

SCI ALPINISMO*

 ■  Partenza: Partenza dalla telecabina del Tour (1480m)
 ■  Arrivo: Ristorante “Le Chalet de Charamillon” (1850m)
 ■  Dislivello: +370m
 ■  Tempo stimato: da 45 minuti a 1 ora 15

* Equipaggiamento di sicurezza obbligatorio (pala, DVA, sonda, telefono)�

ACCESSO
 ■  Autobus: Linee 2 / 2B / 13: fermata “Le Tour” (capolinea)*
 ■  In Treno: Linea TER: fermata “Vallorcine”

*Soggetto a modifiche�

Un comprensorio situato alla frontiera con la Svizzera, accessibile da Le Tour e Vallorcine. Ideale per le famiglie e 
gli sciatori o snowboarder di tutti i livelli. Nell’atmosfera degli alpeggi innevati e soleggiati, questo comprensorio 
offre un ampio panorama su tutta la valle. Le sue vaste e moderate pendenze sono ideali per tutti i livelli. Sul 
versante di Vallorcine, le piste attraverso i boschi di larici e pini cembri sono una pura delizia per gli snowboarder e 
gli sciatori. A valle del sito si trova un comprensorio per “principianti e sci facile”: La Vormaine (cfr. a pag. 28).
2 piste verdi, 10 piste blu, 8 piste rosse, 1 pista nera.

Tariffe PEDONI
 Tarifas PEATONES
BALME - LE TOUR 
VALLORCINE

Le Tour - Charamillon 
Vallorcine Charamillon - Col de Balme Le Tour - Col de Balme

Adulti /  Adulto  * 20,00€ 16,00€ 12,00€ 10,00€ 32,00€ 26,00€

Giovani, Senior, Veterani * 
 Joven, Sénior, Veterano 17,00€ 13,60€ 10,20€ 8,50€ 27,20€ 22,10€

Famiglia /  Familia  * 62,00€ - - 99,20€ -

HORARIOS
 ■  Del 18 de diciembre al 4 de febrero: primera salida 9h. 
Último descenso del telecabina desde Vallorcine 16h, 
desde Autannes 16:15h, desde Charamillon 16:45h.

 ■  Desde el 5 de febrero al 18 de abril: primera salida 9h. 
Último descenso desde Autannes y del telecabina de 
Vallorcine 16:30h, desde Charamillon 17h.

NO TE LO PIERDAS
 ■  “Summit Park” (snowpark): ¡uno de los mayores espa-
cios freestyle de Europa! Un recorrido para principiantes/
aficionados, otro para los experimentados. “Cool Zone” 
con sonorización, para relajarse después de la actividad.

 ■  Skimovie: Estadio de eslalon filmado y cronometrado; se 
recomienda el uso de casco.

 ■  Parque DVA: (Detección de Victimas de Avalanchas) un 
parque de entrenamiento nueva generación, abierto a todo 
el mundo, para iniciarse al rescate en avalanchas o perfec-
cionarse. Recorrido cronometrado. Comprobador de DVA.

 ■   Racer’s corner
 ■   Panocam, Photopoint
 ■   Altimeter service

RESTAURACIÓN
 ■  Le Chalet de Charamillon (1850m): 
Autoservicio y comida para llevar 
✆ +33 (0)4 50 54 04 72 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  Alpage de Balme: 
✆ +33 (0)6 83 33 86 61

PARA LOS QUE NO ESQUÍAN
2 recorridos en raquetas:

 ■  Desde la cumbre del telecabina de Vallorcine, un sendero 
fácil lleva hasta la cumbre de Aiguillette des Posettes 
(2200m). 1:30h ida y vuelta.

 ■  Desde la estación superior del telesilla de Autannes, otro 
sendero permite llegar al Col de Balme (2190m). 1h ida 
y vuelta.

ESQUÍ DE TRAVESÍA *

 ■  Salida: salida del telecabina de Le Tour (1480m)
 ■  Llegada: Restaurante “Le Chalet de Charamillon” (1850m)
 ■  Desnivel: +370m.
 ■  Tiempo estimado: entre 45 min y 1:15h.

*Recuerda llevar el material de seguridad (pala, DVA, sonda y teléfono).

ACCESO
 ■  Bus: Líneas 2 / 2B / 13: parada “Le Tour” (final de línea).*
 ■  Tren: Línea TER: estación “Vallorcine”.

*Sujeto a cambios.

Un dominio situado en la frontera franco-suiza, accesible desde los pueblos de Le Tour y Vallorcine. Es ideal para 
familias y esquiadores o snowboardistas de cualquier nivel. Con un ambiente de prados de alta montaña cubiertos 
de nieve y soleados, este dominio ofrece una perspectiva sin obstáculos a todo el Valle. Sus amplias pendientes 
moderadas son ideales para todos los niveles. Por el lado de Vallorcine, las pistas que cruzan los bosques de alerces 
y de pinos cembros son un deleite para esquiadores y surfistas. En su sector inferior se encuentra un dominio para 
“principiantes y esquí fácil”: La Vormaine (ver p. 29). 2 pistas verdes, 10 pistas azules, 8 rojas, 1 pista negra.
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*Legenda pagina 8�  : Andata - Ritorno  /  : Sola andata
Tariffe valide dal 1° dicembre 2021 al 30 novembre 2022�
Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite a titolo indicativo e 
soggette a modifica�

*Página de leyenda p.9.  : Ida / Vuelta  /  : Sólo ida
Tarifas en vigor desde el 1° de diciembre de 2021 hasta el 30 noviembre de 2022. 
Documento no contractual. La información, fechas y tarifas figuran a título indicativo y 
son susceptibles de ser modificadas.

Apertura, informazioni in tempo reale:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

Apertura de áreas de esquí y información:
www.montblancnaturalresort.com
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android
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DOMINIOS ESQUIABLES
VALLORCINE: LA POYA 

COMPRENSORI SCIISTICI
VALLORCINE: LA POYA 

IL GIOVEDÌ SI SCIA IN NOTTURNA!
Novità! Durante le vacanze scolastiche francesi, venite 
a sciare il giovedì sera dalle 16�30 alle 21�00! Slalom 
parallelo libero fino alle 18�00, discesa con le fiaccole e poi 
sci in tutta libertà� Tariffa: 5€ (gratuito per i titolari di uno ski-
pass giornaliero o settimanale)

DA SAPERE
Accesso incluso a La Poya con gli skipass CHAMONIX LE 
PASS e MONT BLANC UNLIMITED da 3 a 21 giorni acquitati 
alle casse della télécabina di Vallorcine o  su internet per le 
persone che alloggiano a Vallorcine�

MÉLÉZ’ANIMAUX, DOVE SONO?
Tra i larici di La Poya soffia un ventata di novità! Venite 
a scoprire sugli sci una mostra fotografica allestita su 9 
cartelloni dedicata alle specie di animali che vivono nella 
foresta della Poya� Divertente e istruttivo !

AUTOBUS: LA NAVETTA DI VALLORCINE
Questa navetta gratuita circola tra la stazione ferroviaria 
di Vallorcine e di Le Buet tutti i giorni, dal 18 dicembre al 
27 marzo� Orari disponibili presso l’Ente del Turismo�

ACCESSO
 ■  Treno: fermata TER “Le Buet”
 ■  Navetta Vallorcine

Situato a Le Buet, questo piccolo comprensorio familiare dotato di due skilift (piste blu, verdi, rosse, nere), un filo 
neve per i principianti e una telecorda per i più piccoli è un vero e proprio comprensorio sciistico, vicinissimo alla 
frazione di La Poya, preservata e autentica, merita senza dubbio una visita.

¡LOS JUEVES, ESQUÍ NOCTURNO!
¡Novedad! Durante las vacaciones escolares, ven a 
esquiar los jueves por la tarde, desde las 16:30 hasta las 
21h. Eslalon paralelo libre hasta las 18h, descenso con 
antorchas y esquí libre para terminar. Tarifa: 5€ (gratis para 
los poseedores de un forfait de un día o de una semana).

BUS: LA LANZADERA DE VALLORCINE
Esta lanzadera gratis circula entre la estación de Vallorcine 
y Le Buet, todos los días, del 18 de diciembre al 27 de 
marzo. Horarios disponibles en la Oficina de Turismo.

ACCESO
 ■  Tren: TER, estación “Le Buet”.
 ■  Lanzadera Vallorcine.

LOS ANIMALES DEL BOSQUE
Una novedad se esconde en el bosque de la Poya. Ven 
a descubrir en esquí, de manera lúdica, una exposición 
fotográfica en 9 paneles dedicados a las especies animales 
que viven en este bosque.

DE SABER
Acceso incluido a La Poya para cualquier paquete 
CHAMONIX LE PASS & MONT BLANC UNLIMITED de 3 a 21 
días comprados en la caja de Vallorcine o en Internet, por 
alojándose en el municipio de Vallorcine.

Este pequeño dominio situado en Le Buet, está pensado para familias, con dos telesquíes (pistas azul, verde, roja, 
negra), un telecuerda para los principiantes y un telebaby para los más pequeños. Es una zona para deportes de 
nieve con todos los servicios, muy cerca de la típica aldea de la Poya, muy bien conservada, que bien merece una 
visita. Dispone de un establecimiento de restauración ligera con terraza

Tariffa comprensorio sciistico*
 Tarifas dominio esquiable*

1 Mezza giornata 
 1 Medio día

6 Mezze giornate 
 6 Medio día

1 Giorno 
 1 Día

6 Giorni 
 6 Días

Adulti /  Adulto  **
16-65 anni / 16-65 años 14,00€ 70,00€ 17,50€ 87,50€

Giovani, Senior /  Joven, Sénior  **
5-15 e over 65 anni / 5-15 años y 66+ 11,00€ 55,00€ 15,00€ 75,00€

Fil Neige per principianti 
 Hilo de nieve para principiantes
Dai 5 anni / Desde 5 años

5,50€ - - -

*Per gli sciatori che non hanno il pass MBU o Chamonix LE PASS
Gratuito fino a 4 anni Incluso�
Mezza giornata: mattina dalle 9:00 alle 13:00 / pomeriggio dalle 12:30 alle 16:30
Giorno: dalle 9:00 alle 16:30

*Para los esquiadores que no tienen el forfait MBU o Chamonix le Pass
Gratis hasta 4 años Incluido.
Medio día: mañana de 9h a 13:00h / tarde de 12:30h a 16:30h.
Día: 9h a 16:30h.

Informazioni: ✆  +33 (0)4 50 18 17 56
domaine-skiable-de-vallorcine.webnode.fr

More informations: ✆ +33 (0)4 50 18 17 56
domaine-skiable-de-vallorcine.webnode.fr
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PARAJES IMPRESCINDIBLES
AIGUILLE DU MIDI 

I LUOGHI IMPERDIBILI
AIGUILLE DU MIDI 

ORARI
Funivia ogni 30, 15 o 10 minuti, secondo l’affluenza.

 ■  Dal 18 dicembre al 25 marzo: prima partenza, ore 8�10� 
Ultima salita per l’andata-ritorno, ore 15�30�

 ■  Dal 26 marzo al 25 maggio: prima partenza, ore 8�10 
(7�30 durante i fine settimana di marzo e di aprile)� Ultima 
salita per l’andata-ritorno, ore 16�00 
(15�30 i fine settimana di marzo)�

 ■  Dal 26 maggio al 31 maggio: prima partenza, ore 8�10� 
Ultima salita per l’andata-ritorno, ore 16�30�

PER OGNI BIGLIETTO ACQUISTATO
 ■  Il Tube: una galleria per girare attorno al picco centrale�
 ■  Le Pas dans le Vide®: una cabina di vetro e oltre 1000m 
di vuoto sotto i piedi! Nuova sala d’attesa riscaldata 
(pavimento di vetro, scenografia)�

 ■  Palier Hypoxie: uno spazio in cui sono illustrati gli effetti 
dell’altitudine sull’organismo�

 ■  Espace Mont-Blanc: immense vetrate di fronte ai Mont-
Blanc du Tacul, Mont-Maudit e mont Blanc�

 ■  Espace Sommital: e la sua terrazza 3842�
 ■  Espace Histoire: la mostra retrospettiva della costruzione 
della funivia e la vista sulla sua imponente meccanica�

 ■  Espace Vertical: il più alto museo sull’alpinismo�
 ■  Espace Ascension: un video in formato XXL per sorvolare 
le principali vette della storia dell’alpinismo�

 ■  Le boutique ufficiali: situato nella stazione di partenza 
dalla funivia, in vetta e su internet!

 ■   Photopoint e Panocam.
 ■  Audioguida: scarica l’applicazione�
 ■  Cinema immersivo 4D*: Salite a bordo per un volo 
attraverso gli occhi di un gracchio alpino, volteggi e tuffi 
mozzafiato� Tariffa: Adulti 8€, Ridotto 6€, Famiglia 24€

*Incluso nel MBU da 3 a 21 giorni una volta per soggiorno

ACCESSO
 ■  Autobus: linee 1/2/2B/3/14: fermata “Chamonix Sud”*
 ■  O minibus “Le Mulet”: fermata “Aiguille du Midi”
 ■  Treno: linea TER: fermata “Aiguille du Midi”

*Soggetto a modifiche�

RISTORAZIONE
 ■  Vertical Café And Shop: 
✆ +33 (0)4 50 54 27 79 
www.montblancnaturalresort.com

 ■  Le 3 842: Maître Restaurateur 
✆ +33 (0)4 50 55 82 23 
Si consiglia vivamente di prenotare online 
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  Cafétéria Summit 3842: Vendita da asporto 
https://www.restaurants-altitude.com/

RACCOMANDAZIONI
Vietato ai bambini di meno di 3 anni e sconsigliato ai 
bambini di meno di 5 anni e alle persone che presentano 
un’indisposizione ai rapidi cambiamenti d’altitudine�

 LA FUNIVIA PIÙ ALTA DELLA FRANCIA  Dal centro di Chamonix, tuffatevi nell’universo dell’alta montagna! 
Visitate le terrazze del sito con panorama spettacolare sul Monte Bianco e le Alpi francesi, svizzere e italiane. 
Prenotazioni e biglietti elettronici disponibili online!
Attenzione: la discesa della Vallée Blanche è un itinerario d’alta montagna su ghiacciaio, non protetto e non 
segnalato. Per scoprirla o riscoprirla è tassativo essere accompagnati da una guida d’alta montagna.

Tariffe /  Tarifas
AIGUILLE DU MIDI 
VALLÉE BLANCHE

Chamonix (1035m)
Plan de l’Aiguille (2317m)

Plan de l’Aiguille (2317m) 
Aiguille du Midi (3777m)

Chamonix (1035m)
Aiguille du Midi (3777m)

Adulti /  Adulto  * 20,00€ 18,00€ 49,00€ 33,50€ 69,00€ 51,50€

Giovani, Senior, Veterani * 
 Joven, Sénior, Veterano 17,00€ 15,30€ 41,70€ 28,50€ 58,70€ 43,80€

Famiglia /  Familia  * 110,10€ - - 214,00€ -

 EL TELEFÉRICO MÁS ALTO DE FRANCIA  Saliendo del centro de Chamonix, ¡adéntrate en el universo de 
la alta montaña! ¡Visita las terrazas de este lugar, con un panorama espectacular del mont Blanc, y los Alpes 
franceses, suizos e italianos. ¡Reservas y boletos electrónicos disponibles en línea!
Atención: el descenso de la Vallée Blanche es un itinerario de alta montaña por un glaciar, sin balizas ni medidas de 
seguridad. Para recorrerlo, sea o no por primera vez, es imprescindible ir acompañado por un guía de alta montaña.

INCLUIDO CON EL TICKET
 ■  Le Tube: una galería para rodear el pitón central. 
 ■  Le Pas dans le Vide®: ¡una cabina de vidrio y más de 
1 000m de vacío a tus pies! Nueva zona de espera con 
calefacción (suelo de vidrio, escenografía).

 ■  Palier Hypoxie: aquí se explican los efectos de la altura 
en el organismo.

 ■  Espace Mont Blanc: inmensos ventanales con vistas al 
Mont Blanc du Tacul, Mont Maudit y mont Blanc.

 ■   Espace Sommital y su terraza 3842.
 ■  Espace Histoire: exposición retrospectiva de la 
construcción del teleférico y exhibición de su maquinaria.

 ■  Espace Vertical: el más alto museo del alpinismo.
 ■  Tiendas oficiales: ubicadas en la estación de salida 
desde el teleférico, hasta la cima y en internet!

 ■   Photopoint y Panocam.
 ■  Espace Ascension: Una película de gran formato para 
sobrevolar las cumbres de la historia del alpinismo.

 ■  Audioguía: descárgate la aplicación.
 ■  Cine inmersivo 4D*: alza el vuelo como si fueras una 
chova, acrobacias aéreas y cascadas bucólicas. Tarifas: 
Adulto: 8€, Reducida: 6€, Familia: 24€.

*Incluido en el MBU de 3 a 21 días, 1 vez por estancia.

RESTAURACIÓN
 ■  Vertical Café and Shop: 
✆ +33 (0)4 50 54 27 79 
www.montblancnaturalresort.com

 ■  Le 3842: Gourmet restaurant 
✆ +33 (0)4 50 55 82 23 
Se recomienda encarecidamente reservar: EN LINEA  
https://www.restaurants-altitude.com/

 ■  Cafétéria Summit 3842: Comida para llevar 
https://www.restaurants-altitude.com/

HORARIOS
Teleférico cada 30, 15 o 10 min., según afluencia.

 ■  Del 18 de diciembre al 25 de marzo: primera salida 
8:10h. Última subida de ida y vuelta 15:30h.

 ■  Del 26 de marzo al 25 de mayo: primera salida 8:10h 
(7:30h los fines de semana de marzo y de abril). 
Última subida de ida y vuelta 16h 
(15:30h los fines de semana de marzo).

 ■  Del 26 de mayo al 31 de mayo: primera salida a las 
8:10h. Última salida para ida y vuelta 16:30h

ACCESO
 ■  Bus líneas 1 / 2 / 2B / 3 / 14: parada “Chamonix Sud”*
 ■  Lanzadera “Le Mulet”: parada “Aiguille du Midi”
 ■  Tren: Línea TER: parada “Aiguille du Midi”

*Sujeto a cambios.

RECOMENDACIONES
Prohibido para menores de 3 años, no recomendado 
para menores de 5 años ni para personas que sufran 
indisposición con cambios de altura rápidos.
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*Legenda pagina 8�  : Andata - Ritorno  /  : Sola andata
Tariffe valide dal 1° dicembre 2021 al 1 maggio 2022�
Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite a titolo indicativo e 
soggette a modifica�

*Página de leyenda p.9.  : Ida / Vuelta  /  : Sólo ida
Tarifas en vigor desde el 1° de diciembre de 2021 hasta el 1° de mayo de 2022 
Documento no contractual. La información, fechas y tarifas figuran a título indicativo y 
son susceptibles de ser modificadas.

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75
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PARAJES IMPRESCINDIBLES
TREN DE MONTENVERS - MER DE GLACE 

I LUOGHI IMPERDIBILI
TRENINO DEL MONTENVERS - MER DE GLACE 

ORARI
 ■  Fino al 17 dicembre: partenze alle 10�00, 11�30, 13�00, 
14�00, 15�00 e 16�00� Ritorni alle 11�00, 12�00, 13�30, 
14�30, 15�30 e 16�30� 
Attenzione: telacabina e grotta di ghiaccio chiuse�

 ■  Dal 18 dicembre al 18 marzo: Tutti i 20 o 30 minuti a 
seconda dell’affluenza� Prima partenza alle 10�00� 
Ultima partenza da Chamonix per visitare la grotta: 14�30� 
Ultirmo ritorno alle 16�30�

 ■  Dal 19 marzo al 30 aprile: Tutte le ore, poi tutti i 30 
minuti il pomeriggio a seconda dell’affluenza� 
Prima partenza alle 10�00� Ultima partenza da Chamonix 
per visitare la grotta di ghiaccio alle 15�00� 
Ultimo ritorno alle 17�00�

DA SCOPRIRE
 ■  La grotta di ghiaccio: scolpita nel ghiacciaio� Attenzione, 
l’accesso alla grotta di ghiaccio viene effettuato con la 
cabinovia della Mer de Glace, poi con una scala di circa 
530 gradini� Green Pass necessario

 ■  Il Glaciorium: uno spazio dalla scenografia ultra moderna, 
per scoprire la storia e l’evoluzione del ghiacciaio della 
Mer de Glace� Green Pass necessario

 ■  La Galleria dei Cristalli: e la sua collezione di bellissimi 
pezzi scoperti nel Massiccio del Monte-Bianco� 

 ■  I sentieri per le ciaspole: (aperti secondo le condizioni 
d’innevamento): prestito di ciaspole secondo le 
disponibilità (cfr� le condizioni al Glaciorium)�

 ■  La Panocam: accanto al Rifugio del Montenvers�
 ■  Audioguida: scaricate l’applicazione

Programma e informazioni su: 
www.montblancnaturalresort.com

PER OGNI BIGLIETTO 
DEL TRENO ACQUISTATO

Visite gratuite: la Grotta di Ghiaccio, il Glaciorium, 
la Galleria dei Cristalli (soggetto a disponibilità e quantità di 
persone)� Biglietti elettronici disponibili online!

ACCESSO
 ■  Autobus: Linee 03 /14 fermata “Montenvers - 
Mer de Glace”*

 ■  Navetta “Le Mulet”: fermata “Gare”
 ■  Treno: Linee TER: fermata “Chamonix”

*Soggetto a modifiche�

RISTORAZIONE
 ■  “Refuge du Montenvers” e il suo ristorante: 
Prenotazione consigliata� 
✆ +33 (0)4 50 53 87 70 
http://refuge.terminal-neige.com

 ■  Le Panoramique Mer de Glace 
✆ +33 (0)4 30 05 19 66 
http://refuge.terminal-neige.com

 ■  Bar des Glaciers - Boutique du Montenvers: 
✆ +33 (0)4 50 55 38 57 
www.montblancnaturalresort.com

Dal centro di Chamonix, questa linea ferroviaria a cremagliera (una delle ultime in Francia) permette di raggiungere 
in 20 minuti il sito del Montenvers, ai piedi del ghiacciaio della Mer de Glace (il più grande ghiacciaio francese), 
di fronte ai Drus e alle celebri Grandes Jorasses.

Tariffe /  Tarifas
MONTENVERS - MER DE GLACE

ADULTI 
 ADULTO

GIOVANI, SENIOR 
& VETERANI

 KINDER, SENIOREN 
& SENIOREN++

FAMIGLIA *
 FAMILIEN

CHAMONIX - MONTENVERS-MER DE GLACE
Pass Viaggio alla Mer de Glace: 
Andata-ritorno trenino e cabinovia, grotta di ghiaccio + visite
Pauschalpreis Mer de Glace: Berg- und Talfahrt Zahnradbahn und 
Kabinenseilbahn, Eisgrotte + Besichtigungen

35,50€ 30,20€ 110,10€

*Legenda pagina 8� Tariffe valide dal 1° dicembre 2021 al 30 novembre 2022� 
Documento non contrattuale� Informazioni, date e tariffe fornite a titolo indicativo e 
soggette a modifica�

*Página de leyenda p.9. Tarifas en vigor el 1° de diciembre de 2021 hasta el 30 
noviembre de 2022. Documento no contractual. La información, fechas y tarifas figuran 
a título indicativo y son susceptibles de ser modificadas.

Saliendo desde el centro de Chamonix, esta línea de ferrocarril de cremallera (una de las últimas de Francia), 
permite alcanzar en 20 minutos el paraje conocido como Montenvers, al pie de la Mer de Glace (el mayor glaciar de 
Francia), frente a los Drus y a las célebres Grandes Jorasses.

HORARIOS
 ■  Hasta el 17 de diciembre: salidas a las 10h, 11:30h, 13h, 
14h, 15h y 16h. Regresa a las 11h, 12h, 13:30h, 14:30h, 
15:30h 16:30h. 
Atención: el telecabina y la cueva de hielo están cerrados.

 ■  Del 18 de diciembre al 18 de marzo: cada 20 o 30 
minutos, dependiendo de la asistencia. Primera salida a 
las 10h. Última salida de Chamonix para visita la cueva: 
14:30h. Último regreso: 16:30h.

 ■  Del 19 de marzo al 30 de abril: cada hora, luego cada 
30 minutos por la tarde, dependiendo de la asistencia. 
Primera salida a las 10h. Última salida de Chamonix para 
visita la cueva: 15h. Último regreso: 17h.

TIENES QUE VER
 ■  La cueva de hielo: excavada en el glaciar. Atención, para 
llegar a la cueva de hielo hay que tomar el telecabina 
de la Mer de Glace y después una escalera de unos 530 
escalones. Certificado sanitario obligatorio.

 ■  El Glaciorium: un espacio con escenografía súper 
moderna, para descubrir la historia y la evolución de la 
Mer de Glace. Certificado sanitario obligatorio.

 ■  La galería de los cristales: y su colección de bellísimas 
piezas extraídas de la sierra del Mont Blanc.

 ■  Los senderos de raquetas: (abiertos según las 
condiciones de innivación) préstamo de raquetas según 
disponibilidad (ver condiciones en el Glaciorium).

 ■  La Panocam: junto al Refugio de Montenvers.
 ■  Audioguía de tu visita: descárgate la aplicación.

Programa e información en: 
www.montblancnaturalresort.com

ACCESO
 ■  Bus: Líneas 03 /14: parada “Montenvers - Mer de Glace”*
 ■  O lanzadera “Le Mulet”: parada “Gare”
 ■  Tren: Línea TER: estación “Chamonix”

*Sujeto a cambios.

POR LA COMPRA DE UN BILLETE DE TREN
Entrada libre a: Grotte de Glace, Glaciorium, 
Galería de Cristales (sujeto a apertura y opulencia).
Entradas electrónicas disponibles en internet !

RESTAURACIÓN
 ■  El Refuge du Montenvers y su restaurante: 
Se recomienda reservar. 
✆ +33 (0)4 50 53 87 70 
http://refuge.terminal-neige.com

 ■  Le Panoramique Mer de Glace 
✆ +33 (0)4 30 05 19 66 
http://refuge.terminal-neige.com

 ■  Bar des Glaciers - Boutique du Montenvers: 
✆ +33 (0)4 50 55 38 57 
www.montblancnaturalresort.com
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www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr
✆ +33 (0)4 50 53 22 75
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PARAJES IMPRESCINDIBLES
TRANVÍA DEL MONT BLANC 

I LUOGHI IMPERDIBILI
TRAMWAY DU MONT-BLANC 

PASS
 ■  “Tramway du Mont-Blanc + sci 
giornaliero/soggiorno”: In vendita 
presso le casse del Tram�

 ■  OFFERTA: L’accesso al Tramway 
du Mont-Blanc è incluso negli ski-
pass Les Houches e MONT BLANC 
Unlimited (cfr� a pag� 10, 12)�

Da Saint-Gervais Le Fayet, approfittate di un viaggio su un autentico trenino di montagna a cremagliera per 
accedere al comprensorio sciistico di Les Houches - Saint-Gervais. Sentieri per racchette da neve.
Prenotazioni e biglietti elettronici disponibili online!
IL NUOVO VOLTO DEL TRAMWAY DU MONT BLANC NEL 2022! 
Nuove stazioni, sostituzione dei treni, servizio ristorazione, area accoglienza... Da scoprire presto!

: Andata - Ritorno  /  : Sola andata
*Legenda pagina 8� Tariffe valide dal 1° dicembre 
2021 al 31 maggio 2022� Documento non contrattuale� 
Informazioni, date e tariffe fornite a titolo indicativo e 
soggette a modifica�

: Ida / Vuelta  /  : Sólo ida
*Página de leyenda p.9. Tarifas en vigor desde el 
01/12/2021 hasta el 31/05/2022 inclusive. Documento 
no contractual. La información, fechas y tarifas figuran a 
título indicativo y son susceptibles de ser modificadas.

Tariffe /  Tarifas
TRAMWAY DU MONT-BLANC
 MONT-BLANC TRAM

Le Fayet 
Col De Voza - Bellevue

Adulti /  Adulto  * 34,00€ 22,20€

Giovani, Senior, Veterani * 
 Joven, Sénior, Veterano 28,90€ 18,90€

Famiglia /  Familia  * 105,40€ -

Saliendo desde Saint-Gervais Le Fayet, disfruta de un viaje en un auténtico tren de cremallera, para acceder al 
dominio esquiable de Les Houches - Saint-Gervais. Paseos y senderos con raquetas de nieve en el lugar.
¡Reservas y boletos electrónicos disponibles en internet !
¡LA NUEVA CARA DEL TRANVÍA DEL MONT-BLANC EN 2022!
Nuevas estaciones, reposición de trenes, servicio de catering, zona de recepción ... ¡Por descubrir pronto!

FORFAIT 
 ■  “Tranvía del Mont Blanc + esquí 
día/estancia”: A la venta en las 
taquillas del tranvía.

 ■  RECUERDA: Acceso al Tranvía 
inlcuido e los forfaits Les Houches 
y MBU (ver p.11, 13)

ACCESO EN TREN
TER Mont-Blanc Express (línea 
Saint-Gervais - Chamonix - Martigny) 
de pago. El viaje entre Vallorcine y Le 
Fayet está incluido en un válido pass 
Mont-Blanc Unlimited.

17
94

m
1794m

ACCESSO IN TRENO
TER Mont Blanc Express (linea Saint-
Gervais - Chamonix - Martigny)a 
pagamento� Il tragitto tra Valloricine e 
Le Fayet è incluso nello skipass Mont-
Blanc Unlimited in corso di validità�

RITORNO
 RETORNO

Dal 18 dicembre 2021 al 6 marzo 2022 /  Del 18 de diciembre 2021 hasta el 6 de marzo 2022

A* W* A* W* S* W 1          2*

Bellevue 10h00 11h00 12h00 14h10 14h30 15h10 16h20    16h40

Col de Voza 10h10 11h10 12h10 14h20 14h40 15h20 16h30    16h50

Motivon 10h30 11h30 12h30 14h40 15h00 15h40 16h50    17h10

Saint-Gervais 10h50 11h50 12h50 15h00 15h20 16h00 17h10    17h20

Le Fayet 11h00 12h00 13h00 15h10 15h30 16h10 17h20    17h40

PARTENZA
 SALIDA

Dal 18 dicembre 2021 al 6 marzo 2022 /  Del 18 de diciembre 2021 hasta el 6 de marzo 2022

A* W* A* A* W* S W*

Le Fayet 9h00 10h00 11h00 13h10 14h10 14h30 15h10

Saint-Gervais 9h10 10h10 11h10 13h20 14h20 14h40 15h20

Motivon 9h30 10h30 11h30 13h40 14h40 15h00 15h40

Col de Voza 9h50 10h50 11h50 14h00 15h00 15h20 16h00

Bellevue 10h00 11h00 12h00 14h10 15h10 15h30 16h10

A Quotidiano W Fine settimana, vacanze 
scuola e giorni festivi S Dal lunedì al venerdì al di fuori 

delle vacanze scolastiche 1  2 Fino al 5 febbraio (1) 
e dal 6 febbraio (2) A Todos los días W Fines de semana, vacaciones 

escolares días festivos S De lúnes a viernes excepto 
vacaciones francesas 1  2 Hasta el 5 de febrero y 

a partir del 6 de febrero

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr      ✆ +33 (0)4 50 53 22 75
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

www.montblancnaturalresort.com
info@compagniedumontblanc.fr      ✆ +33 (0)4 50 53 22 75
« Chamonix » App : iPhone, iPad, Android

Circola il 12-13, 19-20 e 
26-27 marzo 2022* Circula 12-13, 19-20 

y 26-27 marzo 2022*
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PREVENCIÓN 
Y EL TIEMPO

PREVENZIONE 
E METEO

BOLLETTINO NEVE 
E VALANGHE

Bollettino sullo stato del manto nevoso 
ed i rischi di valanga�

Messaggeria telefonica: 
✆ +33 (0)8 92 68 10 20* 
(n° soggetto a tariffa speciale)

www.meteofrance.com
* Alcuni numeri speciali funzionano solo sulla rete 
telefonica francese

OFFICE DE HAUTE MONTAGNE, PÔLE MONTAGNE RISK
Area di accoglienza e informazione sulle condizioni della montagna per alpinisti, 
sciatori ed escursionisti� Mostra permanente sui rischi della montagna� 
All’ultimo piano della Maison de la Montagne a Chamonix�
190 place de l’Église
Dal lunedì al sabato: 9�00-12�00 e 15�00-18�00
✆ +33 (0)4 50 53 22 08 - ohm-info@chamoniarde�com
www.chamoniarde.com

METEO FRANCE
 ■  Telefonicamente: Segreteria 
telefonica automatica, previsioni 
Alta Savoia per 7 giorni: 
✆ +33 (0)8 99 71 02 74 
(n° soggetto a tariffa speciale)

 ■  Online: www.chamonix.com 
www.meteofrance.com

 ■  Sul posto: 2 bollettini quotidiani 
affissi presso gli Enti del Turismo

SEGNALETICA RISCHIO 
DI VALANGHE

5 MOLTO FORTE

4 FORTE

3 MARCATO

2 MODERATO

1 DEBOLE

SEÑALIZACIÓN DEL 
RIESGO DE ALUDES

5 MUY ALTO

4 ALTO

3 DESTACADO 

2 MODERADO

1 BAJO

OFICINA DE ALTA MONTAÑA - PÔLE MONTAGNE RISK
Centro de información sobre las condiciones meteorológicas en la montaña para 
alpinistas, esquiadores y senderistas. Exposición permanente sobre los riesgos de la 
montaña. En la última planta de la Maison de la Montagne, Chamonix.
190 place de l’Église
De lunes a sábado: 9h-12h y 15h -18h.
✆ +33 (0)4 50 53 22 08 - ohm-info@chamoniarde.com
www.chamoniarde.com

METEO FRANCE
 ■  Por teléfono: Contestador 
automático, pronósticos 
Alta Saboya a 7 días:  
✆ +33 (0)8 99 71 02 74 
(n° de tarificación especial)

 ■  En Internet: www.chamonix.com 
www.meteofrance.com 

 ■  En el valle: 2 boletines al día expues-
tos en las oficinas de turismo.

BOLETÍN DE NIEVE 
Y AVALANCHAS

Boletín sobre el estado del manto de 
nieve y los riesgos de avalanchas.
Contestador:  
✆ +33 (0)8 92 68 10 20* 
(n° de tarificación especial).
www.meteofrance.com 
* Algunos números especiales sólo funcionan desde la 
red telefónica francesa.
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TRANSPORTETRASPORTI

CHAMONIX BUS
Linee regolari da Servoz a Le Tour� Trasporto gratuito per i 
titolari della Carte d’Hôte o di uno ski-pass�

 ■  1 giornaliero: 3,00€

 ■  1 corsa Chamo’nuit (dalle 20.50 a mezzanotte): 2,00€

✆ +33 (0)4 50 53 05 55
Orari disponibili su http://chamonix.montblancbus.com o 
presso gli Enti del Turismo della valle�

EQUIPAGGIAMENTO 
INVERNALE OBBLIGATORIO

Dal 1/11 al 31/3 tutti i veicoli devono essere dotati sia di 4 
pneumatici invernali (contrassegnati 3PMSF e M�S�) sia di 
avere nel cofano le catene da neve in metallo o tessili che 
permettono di equipaggiare almeno le due ruote motrici�

BUONA IDEA! LA CARTE D’HÔTE
La carte d’hôte consente di circolare 
gratuitamente sulla rete ferroviaria 
SNCF da Servoz a Vallorcine, e sulla 
rete degli autobus della valle, comprese 

le navette Le Mulet (tranne Chamo’nuit: 2€)�
Indipendentemente dal tipo di sistemazione scelta (albergo 
o casa in affitto) vi sarà consegnata all’arrivo�
Offre inoltre riduzioni presso gli impianti sportivi e culturali 
della stazione (piscina, pista di pattinaggio, musei) e i 
parcheggi coperti, nonché uno sconto sull’ingresso alla 
Fondation Gianadda di Martigny (Svizzera)�
Per le persone alloggiate gratuitamente (bambini a partire 
da 4 anni), la carta deve essere acquistata in municipio o 
presso gli Enti del Turismo della valle, per un costo di 10€ 
per persona e per soggiorno di una settimana (con riserva 
di modifica)�
 Attenzione : il trasporto è gratuito solo nella zona Servoz- 
Vallorcine� Per qualsiasi percorso al di là di queste fermate, 
sarà necessario pagare integralmente il costo del biglietto�

TRENO MONT-BLANC EXPRESS
La mitica linea ferroviaria  collega tra di loro tutti i villaggi 
della valle di Chamonix partendo da Saint Gevais le Bains 
Le Fayet  fino a Martigny in Svizzera� Il treno attraversa 
la valle passando da Servoz, Les  Houches, Les Bossons, 
Chamonix, Les Praz, Argentière e Vallorcine� La linea 
SNCF da Servoz a Vallorcine è gratuita per i titolari della 
Carte d’hôte, che vi sarà consegnata all’arrivo dal vostro 
operatore alberghiero�

È OBBLIGATORIO INDOSSARE LA MASCHERINA SU TUTTI I TRASPORTI PUBBLICI DELLA VALLE

TAXI, SHUTTLE E SOCIETÀ DI TRASPORTO
Cfr� a pag� 126

AUTOBUS PER GINEVRA E COURMAYEUR
Partenza: stazione degli autobus Chamonix Sud� Obbligato-
ria carta d’identità/passaporto, green pass e mascherine�

 ■  Ginevra da 19€: Dal 16/12, tutti i giorni, verso Genève 
Aéroport e Gare Routière� 
www.flixbus.fr

 ■  Courmayeur solo andata 15€: Dal 18 dicembre 2021 al 
18 aprile 2022, tutti i giorni� 
Prenotazione obbligatoria: aosta�arriva�it 
✆ +33 (0)4 50 53 02 53

Soggetto a modifiche e condizioni COVID�

¡TODO UN PLAN! LA TARJETA DE HUÉSPED
La tarjeta de huésped (carte d’hôte) te 
permite viajar gratis por la red ferroviaria 
SNCF entre Servoz y Vallorcine y en la 
red de bus del valle, incluido el Mulet 
(excepto Chamo’nuit: 2€).

Te entregarán esta tarjeta al llegar a tu alojamiento, tanto si 
es de tipo hostelero como si es de alquiler.
La tarjeta de huésped también permite conseguir 
descuentos en las instalaciones deportivas y culturales 
(piscina, pista de patinaje, museos) y aparcamientos 
cubiertos, así como un descuento en la entrada a la 
Fundación Gianadda de Martigny (Suiza).
Las personas con alojamiento gratuito (niños a partir de 4 
años) pueden comprar su tarjeta en el ayuntamiento o en 
las oficinas de turismo del valle, contra el pago de 10€ por 
persona y estancia de 1 semana (sujeto a modificaciones).
 Nota : sólo son gratuitos los trayectos en la zona Servoz-
Vallorcine. Para cualquier trayecto fuera de esta zona el 
viajero deberá abonar la integralidad del coste del viaje.

CHAMONIX BUS
Líneas regulares de Servoz a Le Tour. Transporte gratuito 
para los portadores de la tarjeta de huésped o un forfait de 
remonte mecánico.

 ■  1 billete de 1 día: 3€

 ■   1 viaje Chamo’nuit (de 20:50h a 00:00h) : 2€

✆ +33 (0)4 50 53 05 55
Horarios disponibles en http://chamonix.montblancbus.com 
o en las oficinas de turismo.

EQUIPAMIENTO DE 
INVIERNO OBLIGATORIO

Desde el 1 de noviembre hasta el 31 de marzo, todos los 
vehículos ligeros, los vehículos industriales y las caravanas 
deben ser equipados de 4 neumáticos de invierno (marcado 
3PMSF y M.S) o tener en el maletero cadenas metálicas o 
textiles para la nieve que permiten equipar por lo menos las 
dos ruedas motrices.

AUTOBÚS A GINEBRA Y COURMAYEUR
Salida: estación de autobuses de Chamonix Sud. Se requiere 
tarjeta de identidad / pasaporte, pase de salud y máscaras.

 ■  Ginebra desde 19€: a partir del 16/12, todos los días, 
hacia Genève Aéroport y Gare Routière. 
www.flixbus.fr

 ■  Courmayeur, ida 15€: Del 18 de diciembre de 2021 al 
18 de abril de 2022, todos los días. 
Requiere reserva: aosta.arriva.it 
✆ +33 (0)4 50 53 02 53

Sujeto a cambios y condiciones COVID.

TREN MONT-BLANC EXPRESS
¡La mítica línea de ferrocarril que cruza nuestras monta-
ñas, desde St Gervais les Bains Le Fayet hasta Martigny! 
Desde Chamonix, la línea de ferrocarril SNCF cubre todas 
las localidades. En Francia, hasta St Gervais les Bains-Le 
Fayet, pasando por Les Bossons, Les Houches y Servoz. En 
Suiza, hasta Martigny, pasando por Les Praz, Argentière y 
Vallorcine. Los poseedores de la Tarjeta de Huésped (expe-
dida a la llegada del visitante en su alojamiento turístico), 
tienen acceso gratis a la línea SNCF de Servoz a Vallorcine.

TAXIS, LANZADERAS Y TRANSPORTISTAS
Ver pág. 126

ES OBLIGATORIO LLEVAR MASCARILLA EN TODOS LOS TRANSPORTES DEL VALLE.
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SERVOZ
INFORMACIÓN PRÁCTICA

SERVOZ
INFORMAZIONI BLOC-NOTES

UFFICIO POSTALE
Agenzia postale comunale
Maison de l’Alpage -✆ +33 (0)4 50 18 56 99
Lunedì, martedì, giovedì, venerdì, sabato: 9�00-12�00�

ENTI DEL TURISMO
Maison de l’Alpage, Le Bouchet
✆ +33 (0)4 50 47 21 68
info@servoz�com
www.servoz.com
Orari dall’11 dicembre

 ■   9:00-12:00 e 14:00-18:00 : 
esclusi la domenica e i giorni festivi�

 ■  Chiuso il lunedì al di fuori delle vacanze scolastiche francesi�

TOILETTE PUBBLICHE
 ■  Nei pressi del parcheggio della chiesa
 ■  Parcheggio della scuola
 ■  Maison de l’Alpage
 ■  Plaine Saint-Jean, roccia d’arrampicata
 ■  Accanto al cimitero di Le Lac

Centro abitato accogliente, con un panorama mozzafiato sul Monte Bianco, Servoz “l’autentica” racchiude ancora 
nelle sue piccole frazioni antiche fattorie di montagna e non meno di una trentina di fontane! Alle porte della Valle 
di Chamonix, scoprite un paese il cui patrimonio vivente è animato tutto l’anno, attraverso due musei dedicati alla 
cultura alpina: la Maison du Lieutenant e la Maison de l’Alpage.

ACCOGLIENZA BAMBINI E ADOLESCENTI
Assistenti materne: Elenco disponibile presso l’Ente 
del Turismo - ✆ +33 (0)4 50 47 21 68

IL + CHIRVE
Servoz, villaggio di 1000 anime si caratterizza per il suo 
patrimonio architettonico ricco, ma anche per la sua 
gastronomia: ristoranti, chioschi, ateliers golosi a La Maison 
du Lieutenant: tutto è fatto per sviluppare le vostre papille� 
Non mancate la multitudine di passeggiate ed i percorsi 
con le ciaspole per digerire in modo più o meno sportivo o 
semplicemente per stuzzicare l’appetito�

Apacible pueblecito con unas vistas incomparables al mont Blanc. Servoz el auténtico, que alberga aun hoy en sus 
aldeas antiguas granjas típicas, ¡y nada menos que una treintena de fuentes! A las puertas del valle de Chamonix, 
descubre un pueblo que invita a descubrir su patrimonio todo el año, a través de museos dedicados a la cultura de 
la montaña: la Maison du Lieutenant y la Maison de l’Alpage.

MÁS EN SERVOZ
Servoz, localidad de 1000 almas, se caracteriza por su rico 
patrimonio arquitectónico, al igual que por su cultura de la 
gastronomía: restaurantes, bares, talleres sabrosos en la 
Maison du Lieutenant: todo está pensado para estimular tus 
papilas gustativas. No te pierdas la gran cantidad de rutas 
a pie o en raquetas para digerir de manera más o menos 
deportiva ¡o simplemente para abrir el apetito!

CUIDADORAS INFANTILES
Lista disponible en la Oficina de Turismo 
✆ +33 (0)4 50 47 21 68

OFICINA DE TURISMO 
Maison de l’Alpage, Le Bouchet
✆ +33 (0)4 50 47 21 68
info@servoz.com
www.servoz.com 
Horario a partir del 11 de diciembre

 ■   9:00-12:00h y 14:00-18:00h : 
excepto domingos y festivos.

 ■ Lunes cerrado fuera de vacaciones escolares.
OFICINA DE CORREOS

Agencia postal municipal
Maison de l’Alpage -✆ +33 (0)4 50 18 56 99
Abierto lunes, martes, jueves, viernes y sábados: 9h-12h

ASEOS PÚBLICOS
 ■  En las cercanías del aparcamiento de la iglesia.
 ■  Aparcamiento de l’École.
 ■  Maison de l’Alpage.
 ■  Llano de Saint Jean, pared de escalada.
 ■  Al lado del cementerio de Le Lac.
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SERVOZ
ACTIVIDADES DE AIRE LIBRE

SERVOZ
ATTIVITÀ OUTDOOR

SPAZI PER GLI SLITTINI
Una pista naturale battuta “La Tour”, accesso gratuito 
tramite il sentiero della Grangiat (con riserva delle 
condizioni meteo e d’innevamento)�

ITINERARI CON MARSUPI 
E PASSEGGINI 4X4

Parcheggio consigliato nei pressi della sala Jean Morel a 
5 minuti dal centro del paese, poi seguire le indicazioni 
per “Le Vieux Servoz”� Un piacevole percorso di circa 1 
km permette di scoprire le abitazioni tradizionali di questa 
frazione, i vecchi forni a legna ancora in attività durante le 
sagre di paese, la cappella dell’800 e la chiesa di Saint-
Loup (1537)�

SCI NORDICO E CIASPOLE
Un circuito facile, battuto e tracciato (con riserva delle 
condizioni meteo e d’innevamento) per la pratica dello sci di 
fondo, accessibile a tutti, a livello dei campi da tennis, zona 
La Planchette� Con le ciaspole, 4 circuiti segnalati per diffi-
coltà in partenza dal centro abitato, da 40 min� a ½ giornata�
Noleggio dell’attrezzatura presso l’Ente del Turismo di 
Servoz� Presso gli Enti del Turismo e su www.servoz.com 
è disponibile una piantina delle piste di sci di fondo e degli 
itinerari con le ciaspole che riassume tutta l’offerta della 
valle di Chamonix�

PARCO GIOCHI
Parco giochi, pumptrack e skatepark accessibili in funzione 
delle condizioni d’innevamento�

ZONA DE JUEGOS
Zona de juegos, pumptrack y skatepark accesibles según 
condiciones de innivación.

ITINERARIOS PORTABEBÉS 
Y COCHECITOS 4 X 4

Se recomienda dejar el coche cerca de la sala Jean Morel, 
a 5 minutos del centro del pueblo. Seguir el indicador 
de dirección “Le Vieux Servoz”. Un agradable recorrido 
de 1 km aproximadamente te hará descubrir el hábitat 
tradicional de esta aldea, los antiguos hornos de pan, aun 
activos durante las fiestas locales, el oratorio de los años 
1800, y la iglesia de Saint-Loup (1537).

PARA TRINEOS
Pista natural pisada “La Tour”, con acceso gratis 
por el sendero de la Grangiat (sujeto a condiciones 
meteorológicas y de innivación).JUEGOS DE PISTAS – AU FIL DU RAIL

Para descubrir la localidad de Servoz.
 ■  Inicio: estación SNCF de Servoz.
 ■  Duración: 3:30h – Todo el año – Para todos los públicos.

¡Ven a descubrir este juego de pistas gratuito en familia o 
entre amigos! Disfruta del histórico Mont-Blanc Express 
para explorar los pueblos y tesoros ocultos del Valle. 
Infórmate en cualquiera de nuestras Oficinas de Turismo.

ESQUÍ NÓRDICO Y RAQUETAS
Hay un circuito fácil, pisado y trazado, destinado al esquí de 
fondo (sujeto a condiciones meteorológicas y de innivación), 
para todos los niveles, situado junto a las pistas de tenis, en 
el sector de Planchette. En raquetas, 4 circuitos balizados por 
dificultades, con inicio en el pueblo. Desde 40 min a ½ día.
Posibilidad de alquilar material en la Oficina de Turismo 
de Servoz. En las Oficinas de Turismo encontrarás a tu 
disposición un plano de las pistas de esquí de fondo y de 
los itinerarios de raquetas que reúne todas las posibilidades 
del valle de Chamonix. Plano también disponible en 
www.servoz.com

CACCIA AL TESORO - AU FIL DU RAIL
Alla scoperta del centro abitato di Servoz

 ■  Partenza: stazione ferroviaria di Servoz
 ■  Durata: 3 ore 30 - Tutto l’anno – Per tutti�

Venite a scoprire questa caccia al tesoro gratuita con la fa-
miglia o con gli amici! Approfittate dello storico Mont-Blanc 
Express per esplorare i paesi e i tesori nascosti della valle� 
Disponibile presso tutti i nostri Enti del Turismo
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SERVOZ
CULTURA Y BIENESTAR

SERVOZ
CULTURA E RELAX

UN RICO PATRIMONIO CULTURAL
¡Servoz, una perla del patrimonio!
Servoz, localidad con numerosos oratorios, hornos de pan 
y abrevaderos que contribuyen al encanto y al ambiente 
de la población, está declarada patrimonio de los Países de 
Saboya y puede ser descubierta durante las visitas guiadas 
que se realizan todos los años.

CULTO CATÓLICO
Iglesia Saint-Loup. Consultar la hoja parroquial expuesta en 
las iglesias, o consultar la web: 
www.diocese-annecy.fr/st-bernard.

BIBLIOTECA
Maison de l’Alpage - ✆ +33 (0)4 50 54 78 57
www.mediatheques-valleedechamonix.fr 
Horario:

 ■  Martes, jueves y viernes: de 15h a 18:30h
 ■  Miércoles: de 10h a 12h y de 15h a 18:30h
 ■  Sábados: de 10h a 12h

CULTO CATTOLICO
Chiesa di Saint-Loup Consultate l’informatore parrocchiale 
affisso nelle chiese o su Internet: 
www.diocese-annecy.fr/st-bernard

UN RICCO PATRIMONIO NATURALE
Servoz, patrimonio raro!
Una ricca tavolozza di oratori, forni a legna, fontane e 
abbeveratoi che contribuiscono al fascino e all’atmosfera 
autentica del paese, Servoz è classificato nel patrimonio 
culturale della Savoia e può essere scoperto durante le 
visite guidate che si svolgono ogni anno�
Esplorate la frazione antica del vecchio borgo di Servoz e 
scoprite le tradizioni di un tempo�

BIBLIOTECA
Maison de l’Alpage - ✆ +33 (0)4 50 54 78 57
www.mediatheques-valleedechamonix.fr
Orari

 ■  Martedì, giovedì e venerdì: 15�00-18�30
 ■  Mercoledì: 10�00-12�00 e 15�00-18�30
 ■  Sabato: 10�00-12�00
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LES HOUCHES
INFORMACIÓN PRÁCTICA

LES HOUCHES
INFORMAZIONI BLOC-NOTES

UFFICIO POSTALE
Centro (place de la Mairie)

 ■  Dal lunedì al venerdì: 13�30-16�30� Orario massimo per il 
deposito della corrispondenza: 14�30�

 ■  Sabato: 10�00-12�00� Orario massimo per il deposito 
della corrispondenza: 10�30�

✆ 36 31* (n° non soggetto a sovratassa) 
www.laposte.fr
*Alcuni numeri speciali funzionano solo sulla rete telefonica francese�

DISCARICA DI BOCHER
Route de Bocher
✆ +33 (0)4 50 54 18 64

 ■  Dal lunedì al venerdì: 8�30-12�00 e 14�00-17�00
 ■  Sabato: 9�00-12�00 e 14�00-17�00

CULTO CATTOLICO
Consultate l’informatore parrocchiale affisso nelle chiese o 
su Internet: www.diocese-annecy.fr/st-bernard

TOILETTE PUBBLICHE
 ■  A destra dell’Ente del Turismo
 ■  Accanto alla pista di pattinaggio, nel centro del paese
 ■  Kid Club Les Chavants
 ■  Parcheggio Les Chavants
 ■  Cabinovia del Prarion
 ■  Funivia di Bellevue

ENTI DEL TURISMO
Place de la Mairie
✆ +33 (0)4 50 55 50 62 
info@leshouches�com 
www.leshouches.com
Orari

 ■  Fino al 17 dicembre: 9�00-12�00 e 15�00-18�00, chiuso 
domenica 5 e 12 (a seconda delle condizioni della neve)�

 ■  Durante le vacanze scolastiche francesi*: 
9�00-12�00 e 14�30-18�30, tutti i giorni�

 ■  Al di fuori delle vacanze scolastiche francesi: 
9�00-12�00 e 14�30-18�00, tutti i giorni�

*Aperto alle 10:00 il 25 dicembre e il 1 gennaio

Disteso ai piedi dell’Aiguille du Goûter, il villaggio di Les Houches propone uno sci panoramico per tutti i livelli. 
Il suo comprensorio sciistico, tracciato nei boschi, seduce tanto i principianti quanto gli sciatori esperti, che 
amano cimentarsi sulla famosa “Kandahar”, impressionante pista nera della Coppa del Mondo. Oltre allo sci, sono 
numerose le attività di montagna proposte ai visitatori: ski-joëring, ciaspole, sci escursionismo.
Premiata col marchio “Famille Plus”, la stazione brulica anche di animazioni, attività per il tempo libero e servizi 
dedicati ai bambini.

Extendido al pie de la punta de Le Goûter, la localidad de Les Houches ofrece un esquí en formato panorámico para 
todos los niveles. Su dominio boscoso seduce tanto a principiantes como a esquiadores expertos que descienden la 
célebre y negra “Kandahar”, impresionante pista de Copa del Mundo. Además del esquí, las actividades de montaña 
son numerosas: ski-joëring, rutas en raquetas, esquí de travesía…
Esta estación, certificada “Famille plus”, dispone además de una multitud de animaciones, actividades de ocio y 
servicios pensados para los niños.

OFICINA DE TURISMO 
Place de la Mairie 
✆ +33 (0)4 50 55 50 62
info@leshouches.com 
www.leshouches.com 
Horario

 ■  Hasta el 17 de diciembre: 9h-12h y 15h-18h, cerrado los 
domingos 5 y 12 (según condiciones de innivación).

 ■  Vacaciones escolares francesas*: 
9h-12h y 14:30h-18:30h, todos los días,

 ■  Fuera de vacaciones escolares francesas:  
9h-12h y 14:30h-18h, todos los días,

*Abierto a las 10h el 25 de diciembre y el 1 de enero

OFICINA DE CORREOS
Centro urbano (Place de la Mairie)

 ■  De lunes a viernes: 13:30h-16:30h. 
Última recogida de correo: 14:30h.

 ■  Sábados: 10h-12h. 
Última recogida de correo: 10:30h.

✆ 36 31* (n° con tarificación normal)
www.laposte.fr 
*Algunos números telefónicos solo funcionan en la red telefónica francesa.

ASEOS PÚBLICOS
 ■  A la derecha de la Oficina de Turismo.
 ■  Al lado de la pista de patinaje municipal, centro de la 
localidad.

 ■  Guardería de Les Chavants.
 ■  Aparcamientos de Les Chavants.
 ■  Telecabina de Prarion.
 ■  Teleférico de Bellevue.

PUNTO LIMPIO DE BOCHER
Route de Bocher
✆ +33 (0)4 50 54 18 64

 ■   De lunes a viernes: 8:30h-12h y 14h-17h.
 ■  Sábados: 9h-12h y 14h-17h

CULTO CATÓLICO
Consultar la hoja parroquial expuesta en las iglesias, o 
consultar la web: www.diocese-annecy.fr/st-bernard 

IL + HOUCHARD
Il comprensorio sciistico di Les Houches raggruppa un vasto pannello di attività invernali ! Sci di fondo, sentieri pedonali 
tracciati o ciaspole nel cuore degli altopiani di Les Houches, il celebre Ski Camp: zona ludica unica nella valle, e ovviamente 
sci di tutti i livelli, adatti alla pratica di tutti, dai principianti ai campioni del mondo !
Questa specificità ne fà un comprensorio unico nel suo genere�

MÁS EN LES HOUCHES
¡El dominio esquiable de Les Houches reúne una multitud de actividades invernales! Esquí de fondo, senderos pisados para 
peatones o raquetas que cruzan los llanos de la zona, el célebre Ski Camp: zona lúdica única en el Valle y, por supuesto, 
esquí para todos los niveles, tanto principiantes como esquiadores mundiales expertos. Esta especificidad hace de Les 
Houches un dominio único.



VALLE DE CHAMONIX | GUÍA INVIERNO 2021-2022VALLE DI CHAMONIX | GUIDA INVERNO 2021-2022 5352

LES HOUCHES
ESQUÍ NÓRDICO Y RAQUETAS

LES HOUCHES
SCI NORDICO E CIASPOLE

ORARI DI APERTURA
 ■  Week-end dal 20 novembre, poi dal 11 al 17 dicembre*: 
apertura parziale� Prima partenza, ore 8�45� Ultima 
discesa da Prarion/Bellevue, ore 16�00�

 ■  Dal 18 dicembre al 4 febbraio: Prima partenza, ore 8�45� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue ore 16�30�

 ■  Dal 5 febbraio al 6 marzo: prima partenza, ore 8�30� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue, ore 17�00�

 ■  Dal 7 marzo al 20 marzo: prima partenza, ore 8�45� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue ore 17�00�

 ■  Dal 21 marzo al 10 aprile: prima partenza, ore 8�30� 
Ultima discesa da Prarion/Bellevue, ore 16�30�

*A seconda delle condizioni di innevamento

TARIFFE PEDONI 
PRARION-BELLEVUE

Per arrivare in quota, a piedi, con gli sci di fondo o con le 
ciaspole, prendete gli impianti di risalita�

Attorno al lago di Les Chavants, troverete piccoli circuiti di sci di fondo per principianti, accessibili gratuitamente 
(a seconda delle condizioni della neve). In quota, all’arrivo della cabinovia del Prarion, un magnifico spazio offre un 
circuito battuto, non tracciato, accessibile ai pedoni, con o senza ciaspole. Occorre pagare un forfait pedonale per 
raggiungere questo comprensorio.
Presso gli Enti del Turismo e su www.leshouches.com è disponibile una piantina delle piste di sci di fondo e degli 
itinerari con le ciaspole che riassume tutta l’offerta della valle di Chamonix.

Tariffe PEDONI /  Tarifas PEATONES
TÉLÉCABINE DU PRARION 
& TÉLÉPHÉRIQUE DE BELLEVUE

Andata-ritorno 
 Ida / Vuelta

Sola andata 
 Sólo ida

Adulti /  Adulto  * 20,00€ 16,00€

Giovani, Senior & Veterani /  Jóven, senior y veterano  * 17,00€ 13,60€

Famiglia /  Familia  * 62,00€ -

OFFERTA SPECIALE: Handisport e PMR
 OFERTA ESPECIAL: handisport y personas con movilidad 
reducida

10,00€ 8,00€

*Legenda pagina 8� *Página de leyenda p.9. 

Alrededor del lago de Chavants, encontrarás unos pequeños circuitos de iniciación al esquí de fondo, con acceso 
gratis (dependiendo de las condiciones de la nieve). En alta montaña, en la llegada del telecabina de Prarion, un 
espacio magnífico ofrece un circuito pisado, no trazado, accesible para peatones con o sin raquetas. Para llegar a 
este dominio, es necesario comprar un billete de ida y vuelta para peatón. En las Oficinas de Turismo encontrarás 
a tu disposición un plano de las pistas de esquí de fondo y de los itinerarios de raquetas que reúne todas las 
posibilidades del valle de Chamonix. Plano también disponible en www.leshouches.com

TARIFAS PARA PEATONES 
PRARION-BELLEVUE 

Para ganar altitud, a pie, en esquí de fondo o en raquetas, 
usa los remontes mecánicos. HORARIOS DE APERTURA

 ■  Los fines de semana a partir del 20 de noviembre y del 
11 de diciembre al 17 de diciembre*: Primera salida 
8:45h. Último descenso desde Prarion/Bellevue 16h.

 ■  Del 18 de diciembre al 4 de febrero: primera salida 
8:45h. Último descenso desde Prarion/Bellevue 16:30.

 ■  Del 5 de febrero al 6 de marzo: primera salida 8:30h. 
Último descenso desde Prarion/Bellevue 17h.

 ■  Del 7 de marzo al 20 de marzo: primera salida 8:45h. 
Último descenso desde Prarion/Bellevue 17h.

 ■  Del 21 de marzo al 10 de abril: primera salida 8:30h. 
Último descenso desde Prarion Bellevue 16:30h.

*Apertura parcial, según innivación.

LH-SG: ✆ +33 (0)4 50 54 42 65
www.ski-leshouches.com

LH-SG: ✆ +33 (0)4 50 54 42 65
www.ski-leshouches.com
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LES HOUCHES
ACTIVIDADES DE AIRE LIBRE

LES HOUCHES
ATTIVITÀ OUTDOOR

PARAPENDIO
Innalzatevi e regalatevi un battesimo di parapendio in 
tandem per scoprire la valle di Chamonix da un’altra 
angolazione�
Battesimi, voli per principianti, stage e speed riding: Elenco 
dei professionisti nella rubrica pag� 122

SPAZI PER GLI SLITTINI
 ■  A Les Chavants, vi attende uno spazio attrezzato, 
protetto e battuto: una pista per i bambini da 2 a 6 anni 
(tartarughe), una pista per i bambini di +6 anni (leprotti)�

 ■  Una pista protetta al Prarion: accesso dalla vetta della 
cabinovia del Prarion, nei pressi della seggiovia e del 
tapis roulant della scuola di sci�

I bambini rimangono sotto la responsabilità dei genitori o 
accompagnatori, i quali devono rispettare le fasce d’età 
raccomandate per le piste� Si consiglia di indossare il casco 
e di utilizzare i corridoi di risalita� Non utilizzare mezzi non 
previsti per scivolare sulla neve (sacchetti della spazzatura)� 
Sono vietati gli scarponi da sci�

SCI ESCURSIONISMO
Voglia di grandi spazi o di lanciarsi una sfida sciando 
nella natura? Lo sci escursionismo fa per voi! Scoprite la 
pista di sci escursionismo in partenza dalla cabinovia del 
Prarion!

HANDISKI
Per tutte le età e tutti i livelli� ESF Les Houches, in 
collaborazione con l’Associazione Loisirs Assis Evasion, 
offre a tutte le persone affette da disabilità di imparare o 
migliorare la propria autonomia sugli sci o la passeggiata in 
sci sitting� https://www.esf-leshouches.com/

PISTA DI PATTINAGGIO 
ALL’APERTO DI LES HOUCHES

25, avenue des Alpages
✆ +33 (0)4 50 54 52 99
Pista di pattinaggio artificiale nel centro del paese, aperta 
in notturna� Possibilità di assistere a incontri di hockey su 
ghiaccio�
Apertura dal 4 dicembre al 13 marzo*

 ■  Orari al di fuori delle vacanze scolastiche francesi: dal 
martedì alla domenica 14�00-18�00�

 ■  Vacanze natalizie e invernali: tutti i giorni 14�00-20�00� 
Mercoledì 14�00- 22�00� Sabato 14�00-19�00

Tariffa
 ■  Ingresso: € 3, (- di 6 anni gratuito)�
 ■  Possessori della carta Viacham: gratuito

Noleggio pattini
 ■  Tariffa classica: 4€�
 ■  Gruppi: 3,50€ /pers� a partire da 15 persone

Notturne sul ghiaccio il mercoledì 20�00-22�00, durante 
le vacanze scolastiche francesi: ingresso e noleggio in 
omaggio� Serate animate dal team di animazione dell’Ente 
del Turismo� Perché non venite mascherati?
*Secondo le condizioni meteo

PARA TRINEOS
 ■  En Chavants te espera un espacio preparado, cuidado 
y dotado de medidas de seguridad: una pista para niños 
de 2 a 6 años (tortuguita) y una pista para mayores de 
6 años (liebrecita).

 ■  Una pista que cuenta con medidas de seguridad en 
Prarion: acceso desde la estación superior del telecabina 
de Prarion, cerca del telesilla y de la alfombra mecánica 
escuela.

Los niños están bajo la responsabilidad de sus padres 
o acompañantes, los cuales deben respetar los tramos 
de edad indicados para las pistas. Se recomienda el uso 
del casco y utilizar los corredores de ascenso. No utilizar 
material no previsto para deslizarse por la nieve (como 
bolsas de basura). No se permite llevar botas de esquí.

PISTA DE PATINAJE 
EXTERIOR DE LES HOUCHES 

25, avenue des Alpages
✆ +33 (0)4 50 54 52 99
Pista de patinaje artificial en el centro del pueblo, apertura 
nocturna. Posibilidad de asistir a partidos de hockey.
Horario del 4 de diciembre al 13 de marzo*

 ■  Fuera de vacaciones: de martes a domingo: 14h-18h.
 ■  Vacaciones de Navidad y febrero: Todos los días 14h-20h 
miércoles 14h-22h - sábado 14h-19h.

Tarifa
 ■  Entrada: 3€ (menores de 6 años: gratis). 
 ■  Entrada para portadores de la tarjeta Viacham: gratis

Alquiler de patines
 ■  Tarifa clásica: 4€

 ■  Grupos: 3,50€/pers. a partir de 15 personas
Sesiones de patinaje nocturno “Nocturnes Givrées” 
(nocturnas escarchadas), miércoles 20h-22h, durante las 
vacaciones escolares francesas: acceso y alquiler gratis. 
Organizada por el equipo de animación de la Oficina de 
Turismo ¿Qué tal si vienes con un disfraz?
* según condiciones meteorológicas

PARAPENTE
Alza el vuelo y regálate un bautizo de parapente en tándem 
para descubrir el valle de Chamonix desde otra perspectiva. 
Bautizos, iniciación, cursillos y speed riding: ver lista de 
profesionales en el directorio, p. 122.

ESQUÍ DE TRAVESÍA
¿Te apetece disfrutar la naturaleza a lo grande o vivir más 
desafíos en un esquí “de naturaleza”? ¡El esquí de travesía 
está hecho para ti! ¡Descubre la pista de esquí de travesía 
que parte desde el telecabina de Prarion!

HANDISKI
Para todas las edades y todos los niveles. ESF Les Houches, 
en colaboración con la Asociación Loisirs Assis Evasion, 
ofrece a todas las personas con discapacidad aprender y 
mejorar el esquí autonomía o caminar en silla de esquí.
https://www.esf-leshouches.com/



VALLE DE CHAMONIX | GUÍA INVIERNO 2021-2022VALLE DI CHAMONIX | GUIDA INVERNO 2021-2022 5756

LES HOUCHES
ACTIVIDADES CON LOS ANIMALES

LES HOUCHES
ATTIVITÀ CON GLI ANIMALI

GITA CON LE CIASPOLE A MERLET
Scoprite il parco faunistico di Merlet in inverno! Gita con le 
ciaspole o a piedi, secondo le condizioni d’innevamento, 
livello facile, guidati dal nostro accompagnatore di media 
montagna�
Partenza alle ore 13�00 dalla stazione dei treni di Les 
Houches, trasporto in minibus fino a Coupeau�

 ■  3 ore di passeggiata con numerose soste, 
200m di dislivello�

 ■  Scoperta degli animali del parco�
 ■  Ritorno verso le 17�00�

Prenotazione indispensabile presso l’accompagnatore: 
✆ +33 (0)6 78 50 03 96, la vigilia entro le 17�00�
Tariffe gita di 1/2 giornata

 ■  Adulti: 35€

 ■  Bambino da 8 anni: 25€

Noleggio di ciaspole incluso�
Con riserva di condizioni meteo favorevoli�
Prevedere scarpe da trekking alte e impermeabili, 
indumenti caldi, borraccia e spuntino�
Dal 22 dicembre al 18 marzo, tutti i martedì e giovedì�

CENTRE ÉQUESTRE DU MONT-BLANC
130, chemin du Paradis - Route des Granges 
✆ +33 (0)6 13 08 33 58 / +33 (0)4 50 54 54 22
www.centreequestredumontblanc.com
Lezioni di gruppo o private, stage, passeggiate per grandi 
e piccini� Prenotazione obbligatoria: per telefono o via 
email: christophe�and@hotmail�fr

ALLEVAMENTO DI CANI SAN BERNARDO
223, chemin des Vorziers, La Fontaine 
(nei pressi del centro di Servoz)
✆ +33 (0)4 50 47 23 60
http://paysdumontblanc.chiens-de-france.com
Jean-Pierre e Renée Dumont vi faranno scoprire nel corso 
di una visita commentata di 45 minuti circa la loro passione 
per i cani San Bernardo�
Tutti i giorni 10�00-11�30 e 14�00-17�00 tranne la 
domenica, il lunedì mattina, i giorni festivi e in caso di 
maltempo� Chiusura tutte le mattine al di fuori delle 
vacanze scolastiche francesi, tranne per i gruppi, su 
prenotazione�
Tariffe

 ■  Adulti: 5,50€

 ■  Bambini (6-14 anni): 3,80€

Pensione canina: l’allevamento accoglie anche i vostri amici 
a quattro zampe durante la vostra assenza�
Si consiglia di prenotare�

SKI JOERING
130, chemin du Paradis - Route des Granges 
✆ +33 (0)6 13 08 33 58 / +33 (0)4 50 54 54 22
www.centreequestredumontblanc.com
Scoprite un altro modo per scivolare sulla neve, una pratica 
ancestrale, a contatto con gli animali� Trainati da cavalli 
addestrati, apprezzate uno sci al di fuori dei sentieri battuti, 
nel rispetto dell’ambiente�
Accessibile a tutti, adulti e bambini (a partire da 8 anni), 
a condizione di saper prendere lo ski-lift e mantenere gli 
sci paralleli� Sci forniti, venire con gli scarponi� Secondo le 
condizioni d’innevamento� Prenotazione obbligatoria�

CANI DA SLITTA
Cfr� a pag� 80

LA COMPAGNIE DES ANES
55, chemin du Vieux Four, Vaudagne
✆ +33 (0)4 50 47 26 18
Passeggiata con gli asini proposta a Vaudagne�
Solo su prenotazione�
Tariffe:

 ■  30 min: 6€

 ■  1 ora: 11€

 ■  Mezza giornata: 34€

 ■  Giornata: 56€

SALIDA EN RAQUETAS EN MERLE
Descubre el parque de animales de Merlet en invierno. 
Rutas en raquetas o a pie, según innivación, nivel fácil, 
guiadas por nuestro acompañante de media montaña.
Salida a 13h de la estación de Les Houches, transporte en 
minibús hasta Coupeau

 ■  3 horas de ruta con numerosos descansos. 
200m de desnivel.

 ■  Observación de los animales del parque.
 ■  Regreso a las 17h aprox.

Reserva indispensable llamando al acompañante: 
✆ +33 (0)6 78 50 03 96, el día anterior hasta las 17h a 
más tardar.
Tarifas:

 ■  Adulto: 35€

 ■  Niño (desde 8 años): 25€ (salida de raquetas ½ día).
Alquiler de raquetas incluido.
Sujeto a condiciones meteorológicas favorables.
Se recomienda llevar calzado de senderismo alto e 
impermeable, ropa de abrigo, cantimplora y tentempié.
Del 22 de diciembre al 18 de marzo, los martes y jueves.

SKI JOERING
130, chemin du Paradis - Route des Granges - Les Houches
✆ +33 (0)6 13 08 33 58 / +33 (0)4 50 54 54 22
www.centreequestredumontblanc.com
Descubre otra manera de esquiar, ancestral, en contacto 
con animales. Esquiarás tirado por caballos muy tranquilos 
y apreciarás un esquí por lugares inhabituales que respeta 
el medio ambiente.
Está abierto a todos, adultos y niños (a partir de 8 años), 
a condición de que puedan tomar un telesquí y mantener 
los esquís paralelos. Se facilitan los esquís, solo tienes que 
traerte las botas de esquí. Según innivación.
Imprescindible reservar

CRIADERO DE SAN BERNARDOS
223, chemin des Vorziers, La Fontaine 
(cerca del pueblo de Servoz) 
✆ +33 (0)4 50 47 23 60
http://paysdumontblanc.chiens-de-france.com 
Jean-Pierre y Renée Dumont te acompañarán en una visita 
de unos 45 min., comentándola con su pasión por los san 
bernardos. 
Todos los días 10h-11:30h y 14h-17h, excepto domingos 
todo el día, lunes por la mañana, festivos y en caso de muy 
mal tiempo. Cerrado por las mañanas fuera de vacaciones 
escolares, excepto grupos con reserva.
Tarifas

 ■  Adulto 5,50€

 ■  Niño (6-14 años) 3,80€.
Pensión canina: Puedes alojar a tu fiel amigo en el criadero 
durante tu ausencia.
Se recomienda reservar.

LA COMPAGNIE DES ANES
55, chemin du Vieux Four, Vaudagne
✆ +33 (0)4 50 47 26 18
Paseos en burro desde Vaudagne. Solo con reserva
Tarifas:

 ■  30 min: 6€

 ■  1 hora: 11€

 ■  Medio día: 34€

 ■  Día: 56€

CENTRO ECUESTRE DEL MONT BLANC
130, chemin du Paradis - Route des Granges - Les Houches
✆ +33 (0)6 13 08 33 58 / +33 (0)4 50 54 54 22
www.centreequestredumontblanc.com 
Clases en grupo o particulares, cursillos, excursiones para 
pequeños y grandes. Reserva obligatoria: por teléfono o por 
email: christophe.and@hotmail.fr

TRINEOS DE PERROS
Ver p. 81



VALLE DE CHAMONIX | GUÍA INVIERNO 2021-2022VALLE DI CHAMONIX | GUIDA INVERNO 2021-2022 5958

LES HOUCHES
ACTIVIDADES DE INTERIOR

LES HOUCHES
ATTIVITÀ INDOOR

BIBLIOTECA
In centro (210, rue du Mont Blanc)
✆ +33 (0)4 50 54 65 08
www.mediatheques-valleedechamonix.fr

 ■  Lunedì, martedì, venerdì: 15�00-18�30
 ■  Mercoledì: 10�00-12�00 e 15�00-18�30
 ■  Sabato: 10�00-12�00

RELAX
Dopo una giornata intensa sugli sci, o semplicemente 
perché è l’ora ideale per rilassarsi, scoprite l’arte del 
benessere nella valle di Chamonix�
Consultate l’elenco dei professionisti del benessere nella 
nostra rubrica a pag� 125 e su www.chamonix.com
A Les Houches, sono disponibili prodotti specifici per i 
bambini� cfr� a pag� 68�

 ■  Spa Montagnes du Monde® 
Les Chalets d’Elena 
✆ +33 (0)4 50 34 20 06

 ■  Spa Deep Nature les Granges d’en Haut 
1000, route des Chavants 
✆ +33 (0)4 85 30 00 17

 ■  CGH Résidences & Spas 
Le Hameau de Pierre Blanche, allée des Diligences 
✆ +33 (0)4 50 55 36 00

MONT-BLANC ESCALADE 
ZA Les Trabets - Les Houches
✆ +33 (0)4 50 54 76 48 
www.montblancescalade.com
Pabellón de escalada de 1 250m2 de superficie escalable, 
14m de altura, bloques, cerca de 110 vías, del 4 al 9a, con 
más de 15 nuevos trazados cada mes y un espacio para 
escalada en bloque. Monitores diplomados.
Clases personalizadas y cursillos todo el año durante las 
vacaciones escolares. Posibilidad de alquilar material.
Abierto todos los días del año, mañanas previa solicitud.
Horario válido todo el año:

 ■  De lunes a viernes: 12h-22h
 ■  Sábados: 10h-19h
 ■  Domingos y festivos: 10h-19h

Tarifas:
 ■  Adulto (16 años y +): 15€

 ■  Adulto después de las 18h: 12€

 ■  Niño (6-15 años): 10€

 ■  Niño (-5 años): 5€

Posibilidad de abonos.
Información y noticias en Facebook, Twitter e Instagram.

PISTA DE PETANCA
✆ +33 (0)6 80 05 09 57 / +33 (0)4 50 54 52 64 
upmb.leshouches@sfr.fr
Bolera de Les Houches - Centro OLCA
De noviembre a abril: de martes a sábado 14:30h-20h
 Entrada : 1,50€ - Concursos para todos, los domingos de 
invierno a partir de 14h.

BIBLIOTECA
Centro urbano (210, rue du Mont Blanc) 
✆ +33 (0)4 50 54 65 08
www.mediatheques-valleedechamonix.fr

 ■  Lunes, martes y viernes: de 15h a 18:30h
 ■  Miércoles: de 10h a 12h y de 15h a 18:30h
 ■  Sábados: de 10h a 12h

RELAJARSE
Después de un día intenso en las pistas o simplemente 
porque llega la hora de relajarse, descubre el arte del 
bienestar en el valle de Chamonix. Consulta la lista de 
profesionales del bienestar en nuestro directorio p. 125 y 
en www.chamonix.com. Existen productos específicos 
para niños en la localidad de Les Houches (ver p. 69)

 ■  Spa Montagnes du Monde® 
Les Chalets d’Elena 
✆ +33 (0)4 50 34 20 06

 ■  Spa Deep Nature Les Granges d’en Haut 
1000, route des Chavants 
✆ +33 (0)4 85 30 00 17

 ■  CGH Résidences & Spas 
Le Hameau de Pierre Blanche allée des Diligences 
✆ +33 (0)4 50 55 36 00

MONT-BLANC ESCALADE
ZA Les Trabets 
✆ +33 (0)4 50 54 76 48
www.montblancescalade.com
Palestra d’arrampicata dotata di una superficie scalabile 
di 1�250m², 14m di altezza, blocchi, circa 110 vie dalla 4 
alla 9a, con oltre 15 nuovi tracciati ogni mese e uno spazio 
blocchi� Maestri diplomati�
Corsi su richiesta tutto l’anno e stage durante le vacanze 
scolastiche francesi� Possibilità di noleggiare l’attrezzatura�
Aperto tutti i giorni dell’anno, la mattina su richiesta�
Orari tutto l’anno

 ■  Dal lunedì al venerdì: 12�00-22�00
 ■  Sabato: 10�00-19�00 
 ■  Domenica ed i giorni festivi: 10�00-19�00

Tariffe
 ■  Adulti (a partire da 16 anni): 15€

 ■  Adulti dopo le 18.00: 12€

 ■  Giovani 6/15 anni: 10€

 ■  Bambini -5 anni: 5€

Possibilità di sottoscrivere un abbonamento� Informazioni e 
notizie sulla pagina Facebook, Twitter e Instagram

BOCCE
✆ +33 (0)6 80 05 09 57 / +33 (0)4 50 54 52 64
upmb�leshouches@sfr�fr
Bocciodromo di Les Houches - Espace OLCA�
Da novembre a aprile: dal martedì al sabato 14�30-20�00
 Ingresso : 1,50€ - Gare aperte a tutti ogni domenica durante 
l’inverno, a partire dalle 14�00�
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LES HOUCHES
GUÍA INFANTIL, “FAMILLE PLUS”

LES HOUCHES
GUIDA DEI BAMBINI, FAMILLE PLUS

QUALCHE RACCOMANDAZIONE
 ■  In generale, si consiglia ai bambini fino a 3 anni di non superare i 2�000m di altitudine�
 ■  Durante la salita in funivia o seggiovia, non dimenticate di far deglutire sistematicamente i bambini�
 ■  Da 3 a 12 anni, evitate gli sforzi fisici prolungati (diverse ore) oltre i 2�500m�
 ■  Da 12 a 18 anni, si sconsiglia di fare sforzi al di là dei 4�000m�

Inoltre, per maggiore sicurezza, indipendentemente dall’età e dal livello di sci del bambino, fategli indossare un casco e 
copritelo con indumenti caldi, senza dimenticare (e questo consiglio vale per tutta la famiglia) gli indispensabili occhiali da 
sole e creme solari! Nota: I nostri partner sono consapevoli della necessità di rispettare le norme sanitarie in vigore!

IL MARCHIO “FAMILLE PLUS”
Il marchio “Famille Plus” riconosce le stazioni che conducono una reale politica 
di accoglienza delle famiglie e dei bambini� Les Houches è una delle stazioni 
di montagna munite del marchio “Famille Plus”� Il resort si impegna a fornire 
un’accoglienza personalizzata, intrattenimento e attività adatte a tutte le età, 
tariffe intelligenti e a sensibilizzare i professionisti alle aspettative dei più piccoli�

LOGO “FAMILLE PLUS”
Cercate questo logo nella nostra 
guida! Durante la lettura, troverete 
questo pittogramma accanto alle 
attività “Famille Plus”!

I PARTNER FAMILLE PLUS
L’elenco completo dei partner Famille Plus della stazione è disponibile su: 
https://www.chamonix.com/label-famille-plus,215,fr�html

GREEN PASS
Come è ormai consuetudine, le attività, le strutture ricettive o gli impianti di 
risalita presentati in questa guida possono richiedere un pass sanitario�

Les Houches coccola i bambini e tutta la famiglia! Giardini per l’infanzia, attività adatte, numerose animazioni per 
grandi e piccini! Scoprite, condividete e venite in famiglia ad immergervi nella nostra atmosfera di montagna, nel 
cuore del massiccio del Monte Bianco!

¡La estación de Les Houches mima a tus hijos y a toda la familia! Guarderías, actividades específicas, eventos 
múltiples para pequeños y grandes… ¡Descubre, comparte y ven en familia a impregnarte de nuestra atmósfera de 
montaña en plena sierra del Mont Blanc!

CERTIFICACIÓN “FAMILLE PLUS”
La certificación “Famille Plus” recompensa a las estaciones que practican una 
política real de atención a las familias y a los niños. La estación de Les Houches 
es una de las estaciones certificadas “Famille Plus”. La estación se compromete 
a prestar una atención personalizada, organizar animaciones y actividades 
pensadas para todas las edades y a ofrecer unas tarifas ventajosas, así como la 
sensibilización de los profesionales a las expectativas de los niños.

ALGUNAS RECOMENDACIONES
 ■  En general, se recomienda que los niños menores de 3 años no superen los 2 000m de altura. 
 ■  Durante las ascensiones en telecabina o en telesilla los niños deben simular la deglución.
 ■  De 3 a 12 años: evitar los esfuerzos físicos prolongados (varias horas) por encima de 2 500m.
 ■  De 12 a 18 años: se recomienda no hacer esfuerzos por encima de 4 000m.

Además, para mayor seguridad, sea cual sea su edad y nivel de esquí, los niños deben llevar casco e ir bien abrigados. Por 
supuesto, es indispensable llevar gafas de sol y crema solar (consejo válido para toda la familia).
Nota: Todas las empresas colaboradoras están sensibilizadas hacia el cumplimiento de las precauciones sanitarias vigentes.

COLABORAN EN “FAMILLE PLUS”
Encontrarás la lista completa de colaboradores “Famille Plus” de la estación en: 
https://www.chamonix.com/label-famille-plus,215,fr.html

CERTIFICADO SANITARIO
Como suele ser habitual actualmente, las actividades, alojamientos, instalaciones 
o equipamientos presentados en esta guía pueden requerir la presentación del 
certificado sanitario.

LOGO “FAMILLE PLUS”
¡Busca este logo en nuestra guía! A lo 
largo de estas páginas, encontrarás 
este pequeño pictograma junto a las 
actividades pensadas para familias.
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LES HOUCHES
ATENCIÓN A NIÑOS Y JÓVENES

LES HOUCHES
ACCOGLIENZA BAMBINI E ADOLESCENTI

KID CLUB TURISTICO A LES CHAVANTS
Le modalità di accoglienza saranno adattate secondo
standard sanitari imposti dallo stato�
✆ +33 (0)4 50 54 43 33 o +33 (0)6 86 32 56 42
Presso il Centro per il tempo libero di Les Chavants
240, allée des Diligences�

 ■  Orari durante le vacanze scolastiche: 8�30-17�30
 ■  Al di fuori delle vacanze (in gennaio): 11�30-17�30

Attività outdoor e indoor: giochi sulla neve, slittino, 
workshop creativi e animazioni Animatori bilingue 
francese-inglese� Iscrizioni telefonicamente o via e-mail: 
clubenfantsdeschavants@leshouches�fr

KID CLUB 3-11 ANNI
Tariffe forfait 6 giorni (dalla domenica al venerdì):

 ■  Con il pasto: 320€ per 6 giornate 
268€ per 6 mezze giornate

 ■  Senza pasto: 173€ per 6 mezze giornate�
Tariffe forfait 5 giorni (dal lunedì al venerdì):

 ■  Con il pasto: 266€ per 5 giornate 
224€ per 5 mezze giornate

 ■  Senza pasto: 144€ per 5 mezze giornate�
Tariffa per 1 seduta:

 ■  Con il pasto: 59€ la giornata 
50€ la mezza giornata / 37€ dalle 11�30 alle 14�00�

 ■  Senza pasto: 32€ la mezza giornata�

FORMULE WEEK-END
Solo il sabato e la domenica (al di fuori delle vacanze scola-
stiche francesi: 12/13, 19/20 e 26/27 marzo e 1/2/3 aprile)

 ■  Con il pasto: 
2 mezza giornate: 95€ / 3 mezza giornate: 136€

 ■  Senza il pasto: 
2 mezza giornate: 62€ / 3 mezza giornate: 92€

BAMBINI SMARRITI
Presso l’Ente del Turismo
✆ +33 (0)4 50 55 50 62

ASSISTENTI MATERNE
Elenco disponibile presso l’Ente del Turismo
✆ +33 (0)4 50 55 50 62

ASILO NIDO MUNICIPALE
60 allée des Sorbiers
✆ +33 (0)6 86 31 78 83
creche@leshouches�fr
Da 3 mesi a 3 anni� Al centro del paese�
Con riserva di posti disponibili e decisione del governo 
(COVID)
Aperto dal lunedì al venerdì (chiusura i giorni festivi):

 ■  9.00-13.00: 1/2 giornata con il pasto
 ■  13.00-17.00: 1/2 giornata senza pasto
 ■  9.00-17.00: giornata con il pasto, senza pasto per i 
bambini di meno di 13 mesi

Tariffe (con riserva di modifica):
 ■  1/2 giornata: senza pasto: 40€ / Con il pasto: 46€

 ■  Giornata: senza pasto: 59€ / Con il pasto: 65€

PUNTO NIÑOS PERDIDOS
En la Oficina de Turismo
✆ +33 (0)4 50 55 50 62

CUIDADORAS INFANTILES
Lista disponible en la oficina de turismo
✆ +33 (0)4 50 55 50 62

PRÁCTICO: CAMBIADOR
En la guardería turística de Chavants, taquillas de los 
remontes mecánicos y WC públicos de la pista de patinaje.

GUARDERÍA MUNICIPAL
60 allée des Sorbiers
✆ +33 (0)6 86 31 78 83
creche@leshouches.fr 
De 3 meses a 3 años. En el centro de la localidad.
Servicio sujeto a disponibilidad de plazas, y decisión del 
gobierno (COVID).
Abierto de lunes a viernes (cerrado festivos):

 ■  9h-13h: 1/2 día con comida
 ■  13h-17h: 1/2 día sin comida
 ■  9h-17h: día con comida y sin comida para menores 
de 13 meses

Tarifas (sujetas a modificaciones):
 ■  1/2 día sin comida: 40€ / Con comida: 46€

 ■  Día sin comida: 59€ / Con comida: 65€

CLUB INFANTIL TURÍSTICO 
DE CHAVANTS

Los arreglos de recepción se adaptarán de acuerdo con 
estándares de salud impuestos por el estado.
✆ +33 (0)4 50 54 43 33 y +33 (0)6 86 32 56 42
En el Centro de ocio Les Chavants 
240, allée des Diligences

 ■  Horarios durante las vacaciones escolares: 8:30h-17:30h
 ■  Fuera de vacaciones escolares (en enero): 11:30h-17:30h

Actividades exteriores e interiores: juegos de nieve, trineo, 
talleres creativos y animaciones. Animadores bilingües 
francés-inglés. Inscripciones por teléfono o por email: 
clubenfantsdeschavants@leshouches.fr

CLUB INFANTIL 3 – 11 AÑOS 
 Tarifas forfait 6 días (de domingo a viernes):

 ■  Con comida: 320€ para 6 días 
268€ para 6 medios días.

 ■  Sin comida: 173€ para 6 medios días.
Tarifas forfait 5 días (de lunes a viernes):

 ■  Con comida: 266€ para 5 días  
224€ para 5 medios días.

 ■  Sin comida: 144€ para 5 medios días.
Tarifas para 1 sesión:

 ■  Con comida: 59€ por el día 
50€ por el medio día / 37€ de 11:30h a 14h.

 ■  Sin comida: 32€ por el medio día.

ESTANCIAS DE FIN DE SEMANA EN GUARDERÍA
Solo sábados y domingos (fuera de vacaciones escolares 
francesas: 12/13, 19/20 y 26/27 de marzo y 1/2/3 de abril)

 ■  Comidas: 
2 medio día: 95€ / 3 medio día: 136€

 ■  Sin comida: 
2 medio día: 62€ / 3 medio día: 92€

PRATICO: ANGOLI PER IL CAMBIO
Asilo nido, Kid Club a Les Chavants, casse degli impianti di 
risalita, toilette pubbliche della pista di pattinaggio�
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LES HOUCHES
GUÍA INFANTIL, NUESTRAS OFERTAS

LES HOUCHES
GUIDA BAMBINI, LE NOSTRE OFFERTE

¡PRUEBA EL ESQUÍ NOCTURNO!
En las pistas de Tourchet en Les Houches. Reserve su 
lecciones entre las 5:30 p.m. y las 7 p.m.!
Este invierno, te invitamos a esquiar por la noche el día 6, 7, 
8, 13, 14 y 15 de febrero y 20, 21 y 22 de febrero!
El ESF Les Houches ofrece clases de esquí y snowboard o 
elemark con un 5% de descuento sobre las tarifas habituales:

 ■  1 a 2 personas: 1 hora: 45 € / 1h30: 67 €
 ■  3 a 5 personas: 1 hora: 56 € / 1h30: 87 €

INVIERNO “CHAM MINI-LOUPS” 
(4-7 AÑOS)

Programa de divertidas actividades deportivas y educativas 
supervisado por profesionales de la montaña!
Complemento ideal para las actividades de esquí, con 
paseo en raquetas de nieve, construcción de iglús, paseos 
por el bosque, caza tesoros y mucho más!
 Precio : 55 €
Fórmula grupal para 4 a 5 niños de lunes a viernes
Programa e información sobre:
www.chamonix-guides.com

CHAM MINI-LOUPS HIVER (4-7 ANS)
Programma delle attività sportive e pedagogiche proposte 
dai professionisti della montagna!
Complemento ideale delle attività legate allo sci, le ciaspole, 
la costruzione di igloo, passeggiate nei boschi, caccia al 
tesoro et tante altre attività!
 Tariffa : 55€

Gruppi si 4-5 bambini dal lunedi’ al venerdi’�
Programma e informazioni su:
www.chamonix-guides.com

PROVATE LO SCI NOTTURNO!
Sulle piste di Le Tourchet a Les Houches� Prenotate i vostri 
corsi tra le 17�30 e le 19�00!
Questo inverno proponiamo di sciare la sera i 6, 7, 8, 13, 
14, 15, 20, 21 e 22 febbraio!
L’ESF de les Houches propone dei corsi di sci, snowboard o 
telemark con 5% di sconto rispetto alla tariffa normale:

 ■  1 o 2 persone: 1 ora: 45€ / 1ora e 1/2: 67€

 ■  3 - 5 persone: 1 ora 56€ / 1 ora e 1/2: 87€

ANIMAZIONI
Scoprite le animazioni sulle piste del comprensorio sciistico 
di Les Houches e le notturne sul ghiaccio a la Patinoire!

ANIMACIONES
También encontrará actividades en las pistas de esquí de 
Les Houches, así como nocturnos en ¡Pista de hielo!

DECOUVRIR LA GLISSE
Fate dei vostri bambini dei veri e propri piccoli sciatori!

 ■  Per i più piccoli, dall’età di 3 anni: approfittate di 
formule tutto compreso che combinano i servizi proposti 
dall’asilo nido di Les Houches e l’École de Ski Français, 
perché lo sci rimanga un piacere e un gioco, grazie 
all’inquadramento di professionisti� 

 ■  Per i più grandi, a partire da 6 anni: approfittate delle 
lezioni delle École de Ski Français, collettive o private: Sci 
alpino e nordico (biathlon), snowboard telemark�

¡A DESLIZAR!
¡Haz de tus hijos unos auténticos pequeños esquiadores!

 ■  Los peques, desde los 3 años de edad: pueden disfrutar 
de planes todo incluido, que combinan los servicios 
ofrecidos por la guardería de Les Houches y la Escuela 
de Esquí francésa, para que el esquí sea un placer y un 
juego, con la orientación de profesionales.

 ■  Los más mayores, a partir de 6 años: pueden disfrutar 
de la enseñanza de las escuelas de esquí, en clases 
de grupo o particulares: esquí alpino, nórdico (biatlón), 
snowboard, telemark.
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LES HOUCHES
GUÍA INFANTIL

LES HOUCHES
GUIDA BAMBINI

SCI BAMBINI 3-12 ANNI
CLUB PIOU-PIOU (3 - 5 anni)

 ■  NOVITA’! Club Piou-Piou speciale 3 anni: 
corso di 1 ora e 1/2 di sci la mattina� A partire da 24€

 ■  Club Piou-Piou da 3 a 5 anni: 
2 ore 1/4 di sci� A partire da 34€�

Esclusivamente durante le vacanze scolastiche francesi� 
Al jardin des neiges al Lac des Chavants (a 50m dell’asilo)� 
Questi impianti non necessitano uno skipass�
La qualità dell’accoglienza e dell’insegnamento sono 
privilegiati: 1 istruttore per 6 bambini al massimo!
Tariffe da consultare su www.esf-leshouches.com
La medaglia è compresa nel prezzo dello stage di 6 giorni�

SCI + GIARDINO D’INFANZIA
Formule riservate ai bambini da 3 a 12 anni per 6 giorni 
consecutivi�
A partire da 3 anni: Scoperta dello sci + miniclub!

 ■  Pitchoune Boule de Neige (giornata 9.00-17.00): 
1 ora 30 di sci e 7 ore al giardino d’infanzia� 
Tariffe: 1 giorno: 66€ / 6 giorni: 385€

 ■  Croc Pitchoune (1/2 giornata + pasto 9.00/14.00): 
1 ora 30 di sci e 3 ore 30 al giardino d’infanzia� 
Tariffe: 1 giorno: 61€ / 6 giorni: 330€

Bambini da 3 a 5 anni
 ■  Crocski mattina o pomeriggio: 
2 ore 15 di sci + pranzo: 329€ per 6 giorni� 

 ■  Formula “Boule de neige” (mattina o pomeriggio): 
2 ore 15 di sci + pranzo + giardino d’infanzia: 
369€ per 6 giorni�

Bambini a partire da 6 a 12 anni
 ■  Formula “Bouliski” 9.00-17.00: lezione di sci  
di 2 ore 15 la mattina + pranzo + lezione di sci 
di 2 ore 15 il pomeriggio: 425€ per 6 giorni�

 ■  Formule Crocski e Boule de Neige: proposte anche ai 6 
-12 anni con dei corsi di sci di 2 ore e 1/2�

FORMULE WEEK-END SCI + GIARDINO D’INFANZIA
Solo il sabato e la domenica (al di fuori delle vacanze scola-
stiche francesi: 12/13, 19/20 e 26/27 marzo e 1/2/3 aprile) 
2 ore 30 di sci + giardino d’infanzia con/senza il pasto: 
da 67€ al giorno�

LEZIONI COLLETTIVE
Bambini da 6 a 12 anni

 ■  6 lezioni per principianti: la mattina (ai piedi del Prarion) 
o il pomeriggio (in vetta al Prarion): 166€�

 ■  6 lezioni la mattina + il pomeriggio: 263€�
La medaglia è compresa nel prezzo dello stage di 6 giorni�

PISTA DI PATTINAGGIO ALL’APERTO
Nel centro del paese - ✆ +33 (0)4 50 54 52 99
Cfr� a pag� 54

SKI-PASS LE TOURCHET
Nel centro del paese, per i principianti� Cfr� a pag� 18

NOLEGGIO
Attrezzatura da sci
Presso tutti i negozi di articoli sportivi, sci a partire da 
70 cm e scarponi dal numero 23/25�

Attrezzatura per i piu piccoli
Noleggio di passeggini 4x4 e zaini portabimbo�

 ■  Cyprien Sports - Skimium 
244, rue de l’Essert - ✆ +33 (0)4 50 54 41 02 
www.cypriensports.com

Solo zaini portabimbo
 ■  Résidence CGH Le Hameau de Pierre Blanche 
Allée des Diligences - ✆ +33 (0)4 50 55 36 00 
Prenotazione obbligatoria su: www.familib.com 
Ritiro dell’attrezzatura alla reception del residence�

ESQUÍ NIÑOS 3-12 AÑOS
CLUB PIOU-PIOU (3-5 años)

 ■  NUEVO! Club Piou-Piou especial 3 años: 
Sesión de esquí de 1h30 por la mañana. Desde 24 €.

 ■  Club Piou-Piou de 3 a 5 años: 
2h15 de esquí por sesión. Desde 34 €.

Solo durante las vacaciones escolares francesas.
En el jardín de nieve del Lac des Chavants (a 50 m del 
guardería). Instalaciones que no requieren un forfait de 
esqui. Calidad de acogida y enseñanza privilegiada:
¡1 instructor para 6 niños máximo!
Precios se pueden encontrar en www.esf-leshouches.com
La medalla está incluida en el precio del curso de 6 días.
ESQUÍ + GUARDERÍA 
Planes reservados para niños de 3 a 12 años durante 6 
días consecutivos.
A partir de 3 años: Iniciación esquí + club infantil

 ■  Pitchoune Boule de Neige (por días 9h - 17h): 
1:30h de esquí y 7h en la guardería. 
Tarifas: 1 día: 66€ / 6 días 385€.

 ■  Croc Pitchoune (1/2 día + comida 9h - 14h):  
1:30h de esquí y 3:30h de guardería. 
Tarifas: 1 día: 61€ / 6 días 330€.

Niños de 3 a 5 años:
 ■  Crokski mañana o tarde: 
2h15 esquí + comida: 329€ por 6 días. 

 ■  Boule de neige mañana o tarde: 
2h15 esquí + comida + guardería: 369€ por 6 días. 

Niños a partir de 6 à 12 años:
 ■  Bouliski 9h-17h: clases de esquí 2h30 por la mañana 
+ comida + 2h30 de esquí por la tarde: 
425€ por 6 días.

 ■  Fórmula Crocski y Boule de Neige: 
también disponible para niños de 6 a 12 años, 
con 2,5 horas de sesiones de esquí.

PLANES ESQUÍ + GUARDERÍA EN FIN DE SEMANA
Solo los sábados y domingos (fuera de vacaciones 
escolares francesas): 12/13, 19/20 y 26/27 de marzo y 
1/2/3 de abril).
2h30 de esquí + guardería con/sin comida: 
desde 67€ por dia.
CLASES EN GRUPO 
Niños de 6 a 12 años.

 ■  6 clases principiantes: por la mañana (zona inferior de 
Prarion) o por la tarde (zona superior de Prarion): 166€. 

 ■  6 clases mañana + tarde: 263€. 
La medalla está incluida en el precio del cursillo de 6 días.

FORFAIT ESQUÍ LE TOURCHET
En el centro de la localidad, para aprendizaje. Ver p. 19

ALQUILER DE MATERIAL
Material de esquí
En todas las tiendas de deportes, esquís a partir de 70 cm 
y calzado a partir de la talla 23/25.
Alquiler de material para los peques
Alquiler de cochecitos 4x4 y portabebés
  Cyprien Sports - Skimium 
244, rue de l’Essert - ✆ +33 (0)4 50 54 41 02 
www.cypriensports.com
Solo alquiler de portabebés

 ■  Residencia CGH Le Hameau de Pierre Blanche 
Allée des Diligences - ✆ +33 (0)4 50 55 36 00 
Reserva obligatoria en www.familib.com  
Recogida del material en la recepción de la residencia.

PISTA DE PATINAJE EXTERIOR
En el centro de la localidad  - ✆ +33 (0)4 50 54 52 99
Ver p. 55
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LES HOUCHES
GUÍA INFANTIL

LES HOUCHES
GUIDA BAMBINI

CULTURA
Museo de la Montaña. Ver p. 105
Visitas guiadas y paseos fotográficos. p. 107

FORFAIT PEATONES
Tanto si subes a la montaña para una comida en familia, 
como para tomar el sol o recorrer un itinerario en raquetas, 
no te olvides de comprar un forfait peatón, que te permitirá 
acceder al dominio esquiable de Les Houches. Ver p. 53

ÁREAS PARA TRINEOS
Ver p. 55

CON LOS ANIMALES
En nuestro pueblo se ofrecen numerosas actividades con 
animales. Las encontrarás en las páginas 57.

ZONA LÚDICA
A la izquierda de la guardería de Chavants:

 ■  Punto de encuentro “Mamá – Bebé” en un espacio 
especialmente pensado para los más pequeños.

 ■  Juegos invernales en el exterior, a disposición del público.

ITINERARI CON MARSUPI 
E PASSEGGINI 4X4

Sosta consigliata sul parcheggio del lago di Les Chavants, 
poi prendere la direzione del giardino d’infanzia e dello 
spazio per gli slittini� Un percorso tra i boschi, senza 
dislivello, permette di costeggiare le piste di sci di fondo 
(attenzione alla segnaletica)� Con un passeggino fuoristrada, 
è possibile raggiungere la frazione, svoltando all’angolo 
del residence Le Hameau de Pierre Blanche� Esistono 
ancora tipiche fattorie e magnifici chalet in stile tradizionale 
savoiardo�

SKICAMP
Lo Skicamp, il boarder-cross e lo snowpark del 
comprensorio Prarion/Mélèzes, un ampio ventaglio di 
attività divertenti e varie per grandi e piccini��� Piste da 
snowtubbing e da slittino, tirolese, camping village, moduli, 
rail, box e numerose attività per tutto l’inverno�
Accesso gratuito con un pass pedonale o uno ski-pass�

PASS PEDONALE
Per salire in quota per pranzare in famiglia, prendere il 
sole o effettuare una passeggiata con le ciaspole, non 
dimenticate di acquistare un pass pedonale per accedere al 
comprensorio di Les Houches� Cfr� a pag� 52

CON GLI ANIMALI
Nella nostra stazione sono disponibili numerose attività con 
gli animali� Consultare la pagina 56�

CULTURA
Musée montagnard� pag� 104
Visite guidate e passeggiate fotografiche� pag� 106

PARCO GIOCHI
A sinistra del Kid Club a Les Chavants:

 ■  Punto d’incontro “Mamme - Neonati” in uno spazio 
appositamente riservato ai più piccoli�

 ■  Giochi invernali a disposizione del pubblico all’esterno

ITINERARIOS PORTABEBÉS 
O COCHECITO 4X4

Se recomienda dejar el coche en el aparcamiento de Lac des 
Chavants. Tomar la dirección de la guardería y del área para 
trineos. Continuar por el recorrido que discurre por el bosque y 
que te llevará a lo largo de las pistas de esquí de fondo (pres-
tar atención al balizaje). Con un cochecito 4x4 es posible llegar 
hasta la misma aldea de Les Chavants, girando en la esquina 
de la residencia Le Hameau de Pierre Blanche. Aun existen 
algunas granjas típicas, así como magníficos chalets de estilo 
tradicional saboyano.

SKI CAMP
El Ski Camp, el boardercross y el snowpark en el sector 
Prarion/Mélèzes, toda una paleta de actividades lúdicas y 
variadas para pequeños y mayores… Pistas de snowtu-
bbing, de trineo, tirolina, pueblo campista, módulos, ba-
randillas, boxes y numerosas animaciones durante todo el 
invierno. Acceso libre con un forfait de peatón o de esquí.

SPAZI PER GLI SLITTINI
Cfr� a pag� 54

CINEMA
✆ +33 (0)6 70 09 14 94
info@cinegrandsoir�fr 
www.cinebus.fr
Espace Animation (sopra l’Ente del Turismo)�
Le Grand Soir Cinébus Les Houches�
Programma disponibile presso l’Ente del Turismo�
Spettacoli

 ■  2 mercoledì/mese (giovane 17�30 e adulto 20�30)�
 ■  Un giovedì al mese alle 14�00�
 ■  L’ultima domenica del mese alle 17�30�

Tariffe
 ■  - 25 anni: 3,50€

 ■  Membri: 4,50€

 ■  Prezzo intero: 5,50€

CINE
✆ +33 (0)6 70 09 14 94
info@cinegrandsoir.fr
www.cinebus.fr 
Espace Animation (encima de la Oficina de Turismo)
Le Grand Soir Cinébus Les Houches
Programa disponible en la Oficina de Turismo.
Sesiones

 ■  2 miércoles/mes (Niños 17:30h y adultos 20:30h). 
 ■  Un jueves al mes a 14:00h.
 ■  El último domingo del mes a 17:30h.

Tarifas
 ■  - 25 años: 3,50€

 ■  Abonados: 4,50€

 ■  Tarifa ordinaria: 5,50€

SPAS
Les Granges d’en Haut
✆ +33 (0)4 85 30 00 17
Trattamenti naturali adatti ai bambini con prodotti specifici, 
per un momento d’intenso relax!
Esempi di trattamenti: tandem Genitori/Bambini, 
Il mio primo massaggio, Jolie Frimousse, 
Mani “demoiselles chics”� A partire da 35€

CGH Hameau de Pierre-Blanche
✆ +33 (0)4 50 55 36 00
Trattamenti “Toofruit”, marchio dedicato ai bambini�
Esempi di trattamenti: trattamenti per il corpo e per il viso 
adatti ai bambini�
Spa Montagnes du Monde®
Les Chalets d’Elena
✆ +33 (0)4 50 34 20 06

SPAS
Les Granges d’en Haut 
✆ +33 (0)4 85 30 00 17
Unos cuidados naturales, pensados para los niños, con 
productos específicos, para disfrutar relajándose.
Ejemplos de cuidados: Tándem Padres/Hijos, Mi Primer 
Masaje, Carita Bonita, Manos “señoritas elegantes”. 
A partir de 35€.
CGH Hameau de Pierre-Blanche
✆ +33 (0)4 50 55 36 00
Cuidados “Toofruit”, procedentes de una marca con 
certificación exclusiva para niños. Ejemplos de cuidados: 
Cuidado del cuerpo, cuidado del rostro infantil.
Spa Montagnes du Monde®
Les Chalets d’Elena
✆ +33 (0)4 50 34 20 06
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CHAMONIX-MONT-BLANC
INFORMACIÓN PRÁCTICA

CHAMONIX-MONT-BLANC
INFORMAZIONI BLOC-NOTES
Accovacciata ai piedi del tetto dell’Europa occidentale, Chamonix si trova a due passi dalla frontiera con la 
Svizzera e l’Italia. Affascinante cittadina, plasmata da molteplici correnti architettoniche, è la capitale mondiale 
dello sci e dell’alpinismo per eccellenza. Durante l’inverno, i suoi comprensori sciistici, che si estendono su tre 
versanti, fanno la gioia degli sciatori più sperimentati, ma anche dei principianti. Nella valle, lo sci nordico occupa 
un posto di primo piano con una quarantina di km di piste tracciate. Oltre allo sci, attendono i camminatori circa 
17km di passeggiate lungo sentieri attrezzati. Le altre attività di montagna sono varie e numerose, per tutti i livelli: 
cani da slitta, parapendio, ski-joëring, ciaspole, sci escursionismo, alpinismo, ice climbing… Senza dimenticare 
naturalmente due attrazioni imperdibili: l’ascesa in funivia fino all’Aiguille du Midi (3.842m) e il viaggio con il 
trenino a cremagliera fino al famoso ghiacciaio della Mer de Glace (1.913m).

MUNICIPIO
38 place de l’Église 74400 Chamonix
✆ +33 (0)4 50 53 11 13 - www.chamonix.fr
Dal lunedì al venerdì: 8�30-12�00 e 13�30-17�00

ENTE DEL TURISMO
85, place du Triangle de l’Amitié
✆ +33 (0)4 50 53 00 24
info@chamonix�com
www.chamonix.com
Orari di apertura

 ■  Fino al 17 dicembre compreso: 9:00-12:30 e 14:00-18:00 
Chiuso le domeniche di novembre� Possibile apertura in 
funzione dell’apertura degli impianti di risalita�

 ■  Dal 18 dicembre*: 9:00-19:00, tutti i giorni
*Aperto alle 10:00 il 25 dicembre e il 1 gennaio

CENTRO PRENOTAZIONI
Contattate il nostro team !
Dal lunedì al venerdì, 10�00-12�30 e 14�00-18�00
✆ +33 (0)4 50 53 99 98
booking@chamonix�com & Live-Chat
Prenotate il vostro soggiorno 
24 ore /24, 7 giorni su 7 sul sito 
http://booking.chamonix.com
Informazioni generali: ✆ +33 (0)4 50 53 00 24

PER I GRUPPI
Associazioni, aziende, sci club, società di pullman��� Siamo 
a vostra disposizione per una gestione globale di qualsiasi 
progetto e soggiorno�
groupes@chamonix�com
✆ +33 (0)4 50 53 60 33

Acurrucada al pie del techo de Europa Occidental, Chamonix se encuentra a dos pasos de las fronteras suiza e 
italiana. Esta pequeña ciudad con encanto, modelada por múltiples corrientes arquitectónicas, puede jactarse 
de ser la capital mundial del esquí y del alpinismo. En invierno, sus dominios extendidos por tres vertientes son 
un paraíso tanto para los esquiadores más experimentados como para los principiantes. En el valle, el esquí 
nórdico tiene también su lugar, con cerca de cuarenta km de trazados. Aparte del esquí, unos 17 km de rutas 
por senderos acondicionados esperan a los caminantes. Las otras actividades de montaña son numerosas 
y variadas, para todos los niveles: trineos de perros, parapente, esquí-joëring, raquetas, esquí de travesía, 
alpinismo, cascada de hielo… Sin olvidarse, por supuesto, de dos imprescindibles: la subida en teleférico hasta 
la Aiguille du Midi (3 842m) y el viaje en funicular hasta la célebre Mer de Glace (1 913m).

OFICINA DE TURISMO
85, place du Triangle de l’Amitié
✆ +33 (0)4 50 53 00 24
info@chamonix.com
www.chamonix.com
Horarios de apertura

 ■  Hasta el 17 de diciembre incluido: 9:00-12:30 y  
14:00-18:00 Domingos de noviembre cerrado. Posible 
apertura en función de la apertura de los remontes.

 ■  Desde el 18 de diciembre*: 9:00-19:00, todos los días
*Abierto a las 10 a.m. el 25 de diciembre y el 1 de enero

CENTRAL DE RESERVAS
¡ Ponte en contacto con nuestras especialistas !
A tu disposición de lunes a viernes, 10-12:30h y 14-18h.
✆ +33 (0)4 50 53 99 98 
booking@chamonix.com & Live-Chat
Reserva tu estancia 7 días a la semana 
y 24h al día en: 
http://booking.chamonix.com
Información general: ✆ +33 (0)4 50 53 00 24

ATENCIÓN A GRUPOS
Asociaciones, empresas, clubs de esquí, empresas de au-
tobuses… Estamos a su disposición para proporcionarles 
una gestión total de sus proyectos y estancias.
groupes@chamonix.com 
✆ +33 (0)4 50 53 60 33

AYUNTAMIENTO
38 place de l’Église 74400 Chamonix
✆ +33 (0)4 50 53 11 13 - www.chamonix.fr 
De lunes a viernes, de 8:30h a 12h y de 13:30h a 17h
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CHAMONIX-MONT-BLANC
INFORMACIÓN PRÁCTICA

CHAMONIX-MONT-BLANC
INFORMAZIONI BLOC-NOTES

TOILETTE PUBBLICHE
 ■  Parcheggio dell’Outa, a 100m dall’Ente del Turismo 
 ■  Parcheggio del Biollay, di fronte al Montenvers 
 ■  Parcheggio del Mont Blanc livello -1
 ■  Stazione ferroviaria SNCF
 ■  In fondo al parcheggio del Grépon
 ■  Le Lyret
 ■  Al parcheggio Fond des Gires

PARCHEGGI
 ■  1 parcheggio per la sosta prolungata a pagamento: 
Le Grépon (nei pressi delle fermate degli autobus e della 
navetta urbana gratuita “Le Mulet”)

 ■  3 parcheggi coperti a pagamento: 
Mont-Blanc, Saint-Michel e Entrèves

 ■  10 parcheggi esterni a pagamento: Gare, Outa, 
Médiathèque, Allobroges, Fond des Gires, Corzolet, 
Courmayeur, Tennis, Lionel Terray, Poilu

 ■  1 parcheggio speciale per i pullman: Le Grépon Tremplin
Informazioni: Chamonix Parc Auto
✆ +33 (0)4 50 53 65 71

RADIO FM
 ■  Radio Mont-Blanc: 97�4 / 96�5
 ■  France Bleu Pays de Savoie: 100�5

SMALTIMENTO DEI RIFIUTI 
E RACCOLTA DIFFERENZIATA

Utilizzate i contenitori a disposizione nei centri abitati per la 
raccolta differenziata�
Discarica del Closy Chamonix
Crocevia Helbronner
✆ +33 (0)4 50 54 68 94
Dal lunedì al sabato: 8�30-11�45 e 13�30-17�15�

STAZIONE TRENI SNCF
40 place de la Gare

NAVETTE “LES MULETS”
Trasporto gratuito nel centro di Chamonix (collegamenti 
con la rete principale di Chamonix Bus)� Cartina del circuito 
disponibile presso l’Ente del Turismo e sul sito
http://chamonix.montblancbus.com
Ogni 10 minuti circa, durante le vacanze scolastiche (ogni 
20 minuti circa negli altri periodi)�

APARCAMIENTOS
 ■  1 aparcamiento-intercambiador de pago: 
Le Grépon (cerca de las líneas de bus y de la lanzadera 
urbana gratuita “Le Mulet”)

 ■  3 aparcamientos cubiertos de pago: 
Mont-Blanc, Saint-Michel y Entrèves.

 ■  10 aparcamientos exteriores de pago: Gare, Outa, 
Médiathèque, Allobroges, Fond des Gires, Corzolet, 
Courmayeur, Tennis, Lionel Terray, Poilu

 ■  1 aparcamiento especial para buses: Le Grépon Tremplin
Información: Chamonix Parc Auto
✆ +33 (0)4 50 53 65 71

RADIOS FM
 ■  Radio Mont-Blanc: 97.4/96.5
 ■  France Bleu Pays de Savoie: 100.5

RECOGIDA SELECTIVA 
Y TRATAMIENTO DE RESIDUOS

Utiliza los contenedores puestos a tu disposición en los 
pueblos y separa los residuos.
Punto limpio de Closy Chamonix
Carrefour Helbronner
✆ +33 (0)4 50 54 68 94
De lunes a sábado: 8:30h-11:45h y 13:30h-17:15hASEOS PÚBLICOS

 ■  Aparcamiento de Outa, a 100m de la Oficina de Turismo
 ■  Aparcamiento de Biollay, frente al Montenvers
 ■  Aparcamiento de Mont-Blanc, nivel -1
 ■  Estación de ferrocarril SNCF
 ■  Al fondo del aparcamiento de Grépon
 ■  Le Lyret
 ■  Aparcamiento de Fond des Gires

ESTACIÓN DE FERROCARRIL SNCF
40 pl. de la Gare

LANZADERAS “LES MULETS”
Transporte gratuito en el centro de Chamonix (conexión con 
la red principal de Chamonix Bus). 
Plano de la línea disponible en la oficina de turismo y en 
http://chamonix.montblancbus.com 
Aproximadamente cada 10 minutos durante las vacaciones 
(cada 20 minutos en temporada baja).

UFFICIO POSTALE
89, place Balmat
✆ 36 31 n° non soggetto a sovratassa

 ■  Dal lunedì al venerdì: 9�00-12�00 e 13�30-18�00� 
Raccolta della corrispondenza: 14�45�

 ■  Il sabato: 9�00-12�00� Raccolta: 11�00�

FUNZIONI RELIGIOSE
Culto cattolico
Consultate l’informatore parrocchiale affisso nelle chiese o 
su Internet all’indirizzo www.diocese-annecy.fr/st-bernard

Culto protestante
Chiesa riformata Arve Mont-Blanc
24, passage du Temple (di fronte alla stazione SNCF)
✆ +33 (0)4 50 55 85 60
www.protestantschamonix.org

OFICINA DE CORREOS
89, place Balmat
✆ 36 31 (n° de tarificación normal) 

 ■  De lunes a viernes: 9h-12h y 13:30h-18h. 
Recogida: 14:45h.

 ■  Sábados: 9h-12h. Recogida: 11h.

OFICIOS RELIGIOSOS
Culto católico
consultar la hoja parroquial expuesta en las iglesias, o en 
internet: www.diocese-annecy.fr/st-bernard 

Culto protestante
Chamonix - Iglesia Reformada Arve Mont-Blanc
24, passage du Temple (frente a la estación SNCF)
✆ +33 (0)4 50 55 85 60 
www.protestantschamonix.org
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CHAMONIX-MONT-BLANC
ESQUÍ NÓRDICO Y RAQUETAS

CHAMONIX-MONT-BLANC
SCI NORDICO E CIASPOLE

BIATHLON
Uno sport che combina sci nordico e tiro (carabine laser)
Consultate la rubrica a pag� 122

SCI DI FONDO IN NOTTURNA
Sciate gratuitamente in notturna tutti i giovedì durante le 
vacanze scolastiche francesi dalle 18�30 alle 20�30 sulla 
pista verde del Bois du Bouchet! Attenzione: pista non 
illuminata, munirsi di una lampada frontale� A partire dal 
mese di dicembre (secondo le condizioni d’innevamento)�

ESEMPIO DI ITINERARIO: 
LA PISTE D’ORTHAZ

Una pista facile di 6,3 km che vi porterà dalla Maison 
Nordique al villaggio di Les Bois� Questo itinerario 
soleggiato vi offre una multitudine di paesaggi tra la foresta 
di abeti ed il Desert Blanc�
Senza dimenticare di approfittare coi vostri bambini della 
pista di slittino situata all’inizio di questo itinerario!
Pista accessibili con la navetta gratuita “Le Mulet” 
(vedere orari Chamonix Bus)

CARTINE DEGLI ITINERARI
Presso l’Ente del Turismo e sul sito www.chamonix.com 
sono disponibili gratuitamente una cartina per lo sci nordico 
e le Ciaspole/Pedoni�

ESEMPI DI ITINERARI 
SEGNALATI PER LE CIASPOLE

Il circuito del Cerro (1 ora e 40 - dislivello 370m)
Accesso dalla stazione di Les Bossons o dal parcheggio del 
Traforo del Monte Bianco� Questo circuito attraversa una 
foresta di larici� Punto panoramico sul ghiacciaio di Les 
Bossons all’arrivo�
Il circuito di Les Tines (1 ora e 10 - dislivello 150m)
Accesso dalla stazione dei treni di Les Tines o dal paese di 
Les Bois� Gita nell’antica morena della Mer de Glace, 
tra larici ed abeti rossi�

Scoprite uno splendido complesso di piste di sci nordico: dal centro di Chamonix fino alla frazione di Les Bois. Questa 
rete di piste è ottimamente mantenuta, è adatta a tutti i livelli, e gode di un innevamento naturale o artificiale di qualità.

Descubre un estupendo complejo de pistas para esquí nórdico desde el centro de Chamonix hasta la aldea 
de Les Bois. La red de pistas está muy bien cuidada, cubre todos los niveles y tiene una innivación natural o 
artificial de gran calidad.

PLANOS DE LOS ITINERARIOS
Plano de esquí nórdico y plano de raquetas/marcha 
pedestre disponibles gratis en la oficina de turismo y en 
www.chamonix.com

ESQUÍ DE FONDO NOCTURNO
Esquía gratis en horario nocturno, todos los jueves durante 
las vacaciones escolares francesas, de 18:30h a 20:30h 
en la pista verde de Bois du Bouchet. Atención: pista sin 
alumbrado, tráete una linterna frontal. A partir del mes de 
diciembre (según condiciones de innivación).

EJEMPLO DE ITINERARIO: 
LA PISTA AZUL DE ORTHAZ

Una pista fácil de 6,3 km, que te llevará desde la Maison 
Nordique hasta el pueblo de Les Bois. Este itinerario bien 
soleado te ofrece una multitud de paisajes entre el bosque 
de piceas de Le Bouchet y el Désert Blanc.
También puedes venir a pasártelo bien con los niños en la 
pista de trineo situada al principio del itinerario.
Acceso a la pista con la lanzadera gratuita “Le Mulet” 
(ver horarios Chamonix Bus).

BIATLÓN
Un deporte que combina el esquí nórdico y el tiro (carabina 
láser). Consulta el directorio p. 122

EJEMPLOS DE ITINERARIOS 
BALIZADOS PARA RAQUETAS

Circuito del Cerro (1:40h - desnivel 370m)
Acceso desde la estación de Les Bossons o desde el 
aparcamiento del Túnel del Mont Blanc. Este circuito 
atraviesa un bosque de alerces. Mirador con vistas al 
glaciar de Les Bossons a la llegada.
Circuito de Les Tines (1:10h - desnivel 150m)
Acceso desde la estación de Les Tines o desde el pueblo 
de Les Bois. Recorrido por la antigua morrena de la 
Mer de Glace, rodeado de piceas y de alerces.

Tariffe /  Tarifas
SCI NORDICO /  ESQUÍ NÓRDICO

ALUNNO / GIOVANI -16 anni
 ESTUDIANTE / JOVEN -16 año

ADULTI +16 anni
 ADULTO +16 año

Giornata /  Día 5,00€ 10,00€

Giornata con carte d’hôte 
 Día con tarjeta de huésped 4,00€ 8,00€

Pack Famiglia Giornata 2 adulti + 2 giovani -16 anni 
 Pack familia 1 día 2 adultos + niños -16 años 25,00€

Pass 3 giorni non consecutivi  
 Forfait 3 días no consecutivos 10,00€ 25,00€

Forfait settimanale 6 giorni /  Forfait semana 6 días 25,00€ 50,00€

Stagionale Fondo /  Tarjeta temporada Valle 25,00€ 70,00€
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CHAMONIX-MONT-BLANC
BAMBINI

CHAMONIX-MONT-BLANC
NIÑOS

CHI PRENDE CURA DI TE ?
Presso gli Enti del Turismo di Chamonix e di Argentière e sul 
nostro sito Internet www.chamonix.com è disponibile un 
elenco di baby-sitter

COMPLESSO SPORTIVO RICHARD BOZON
✆ +33 (0)4 50 53 23 70

MEDIATECA E BIBLIOTECHE
MEDIATECA DI CHAMONIX
99, route de la Patinoire - ✆ +33 (0)4 50 53 34 82

 ■  Martedì, giovedì, venerdì, sabato: 14�00-18�00
 ■  Mercoledì: 10�00-13�00 e 14�00-18�00

www.mediatheques-valleedechamonix.fr

BIBLIOTECA DI LES PÈLERINS
1273, route des Pélerins - ✆ +33 (0)4 50 54 78 69

 ■  Vacanze scolastiche francesi: 
martedì e venerdì, 15�00-18�00

 ■  Al di fuori delle vacanze scolastiche francesi: 
dal lunedì al venerdì, 15�00-18�00

www.mediatheques-valleedechamonix.fr

BIBLIOTHÈQUE DES AMIS DU VIEUX CHAMONIX
Oltre 6�000 opere, una ventina di titoli periodici, numerosi 
opuscoli, archivi, cartoline e fotografie, tutti legati alla storia 
della Savoia, la geografia alpina, la glaciologia, l’alpinismo, 
lo sci, il turismo e la storia di Chamonix; possibilità di 
consultazione sul posto e online grazie al nostro catalogo 
di libri virtuale�
114, place du Mont Blanc
✆ +33 (0)4 50 55 94 67 (segreteria telefonica)
Aperto tutti i giovedì, 15�00-18�00 e su appuntamento
Green Pass e mascherina obbligatori�
www.amis-vieux-chamonix.org

ATTIVITÀ E CULTURA
 ■  Attività legate alla montagna e alla neve, tutte adatte ai 
bambini� Cfr� la rubrica a pag� 122

 ■  Cani da slitta, parapendio (volo biposto a partire da 5 anni, 
apprendimento a partire da 12 anni), Slitta di Chamonix 
Alpine Coaster - Parco di Divertimento di Chamonix� 
Cfr� a pag� 123�

 ■  Musée des Cristaux, Maison de la Mémoire et du 
Patrimoine, cinema, mediateche e biblioteche� 
Cfr� a pag� 84, 104�

ACCOGLIENZA ATTIVITÀ RICREATIVE
Programma settimanale stabilito in funzione dell’età dei 
bambini (3-15 anni) durante le vacanze scolastiche� Diversi 
temi proposti: arte, scienza, sport, natura…
Iscrizioni possibili alla giornata, in funzione dei posti 
disponibili� Accoglienza dei bambini anche il mercoledì al di 
fuori delle vacanze scolastiche�
Informazioni e iscrizioni presso la MJC di Chamonix:
Lunedì-venerdì: 9�00-12�00 e 14�00-18�30 (chiusura 
il martedì mattina e alle 18�00 durante le vacanze 
scolastiche francesi)
94, promenade du Fori
✆ +33 (0)4 50 53 12 24
www.mjchamonix.org

CENTRO DE OCIO
Programas semanales pensados para las diferentes edades 
de los niños (3-15 años) durante las vacaciones escolares. 
Diferentes temas: arte, ciencias, deporte, naturaleza…
Posibilidad de inscripción por días, sujeto a disponibilidad 
de plazas. Abierto también los miércoles fuera de las 
vacaciones escolares.
Información e inscripciones en la MJC de Chamonix: 
Lunes-viernes 9h-12h y 14h-18:30h (cerrado martes por 
la mañana y a las 18h durante las vacaciones escolares 
francesas).
94, promenade du Fori 
✆ +33 (0)4 50 53 12 24
www.mjchamonix.org

¿CON QUIÉN TE DEJO?
En las oficinas de turismo de Chamonix y de Argentière 
hay una lista de canguros, consultable también en www.
chamonix.com

CENTRO DEPORTIVO RICHARD BOZON
✆ +33 (0)4 50 53 23 70

ACTIVIDADES Y CULTURA
 ■  Actividades relacionadas con la montaña y la nieve, todas 
ellas pensadas para niños. Ver directorio p. 122.

 ■  Trineos de perros, parapente (vuelo biplaza a partir de 
5 años, clases a partir de 12 años), trineo de Chamonix 
Alpine Coaster - Parque de ocio de Chamonix. Ver p. 123.

 ■  Museo de los cristales, Casa de la Memoria y del 
Patrimonio, cine, mediatecas y bibliotecas. Ver p. 85, 105.

MEDIATECA Y BIBLIOTECAS
MEDIATECA DE CHAMONIX
99, route de la Patinoire - ✆ +33 (0)4 50 53 34 82

 ■  Martes, jueves, viernes y sábado: 14h-18h.
 ■  Miércoles: 10h-13h y 14h-18h.

www.mediatheques-valleedechamonix.fr 

BIBLIOTECA DE LES PÈLERINS
1273, route des Pélerins - ✆ +33 (0)4 50 54 78 69

 ■  Vacaciones escolares francesas: 
martes y viernes 15h-18h

 ■  Resto del año: de lunes a viernes 15-18h
www.mediatheques-valleedechamonix.fr

BIBLIOTECA DE LA ASOCIACIÓN 
AMIS DU VIEUX CHAMONIX
Más de 6 000 obras, cerca de veinte publicaciones 
periódicas distintas, numerosos folletos, archivos, postales 
y fotos. Todos estos documentos están relacionados con la 
historia de Saboya, geografía alpina, glaciología, alpinismo, 
esquí, turismo e historia de Chamonix. Todo ello consultable 
en sala, además de nuestro catálogo en línea.
114, place du mont Blanc 
✆ +33 (0)4 50 55 94 67 (contestador)
Abierta todos los jueves 15h-18h o con cita previa. 
Certificado sanitario y mascarilla obligatoria. 
www.amis-vieux-chamonix.org
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CHAMONIX-MONT-BLANC
ACTIVIDADES DE MONTAÑA

CHAMONIX-MONT-BLANC
ATTIVITÀ DI MONTAGNA

ICE-CLIMBING
Non avete mai pensato alle cascate di ghiaccio, eppure 
anche un neofita può dedicarsi a questa attività fuori 
norma� Amate il freddo, l’adrenalina, le forme e l’azzurro 
cristallino dei torrenti o delle cascate gelate, la verticalità e 
i dislivelli? Allora non esitate più, l’ice-climbing è l’attività 
effimera che vi farà scoprire un altro aspetto degli sport 
invernali! Cfr� la rubrica a pag� 122

LA VALLÉE BLANCHE
Questo itinerario d’alta montagna è praticabile da gennaio a maggio circa, secondo le condizioni d’innevamento� Né battuto, 
né segnalato, né protetto, né sorvegliato, si snoda sui ghiacciai del Géant e della Mer de Glace, in una spettacolare cornice 
di “neve e ghiaccio”� A causa dei numerosi pericoli lungo il percorso (crepacci e seracchi), si consiglia vivamente di farsi 
accompagnare da una guida d’alta montagna e di avere un equipaggiamento adatto (Arva, pala, sonda, imbracatura, 
ramponi, corde, ecc�)�

PASSEGGIATE A PIEDI
Per coloro che preferiscono camminare, la Valle di 
Chamonix propone numerosi itinerari� Questi circuiti, 
tracciati in zone sicure, permettono di approfittare di 
panorami tanto vari quanto magnifici� Non presentano 
grandi difficoltà e possono essere percorsi in famiglia o 
dalle persone poco allenate�
Per la sicurezza di tutti, si raccomanda di rispettare la se-
gnaletica e di non camminare lungo le piste di sci di fondo�

SCI ESCURSIONISMO
Voglia di grandi spazi o di altre sfide sugli sci, nella 
“natura”? Lo sci escursionismo è decisamente fatto 
per voi!
Per una giornata di scoperta, se siete principianti, o per 
diversi giorni per i più confermati, lo sci escursionismo 
vi apre le porte di uno splendido comprensorio di neve 
vergine� Praticato inizialmente soprattutto in primavera, 
lo sci escursionismo oggi è accessibile tutto l’inverno� 
Lontano dalle piste segnalate, equipaggiati con pelli di 
foca (sintetiche, naturalmente) e armati con la vostra unica 
energia, se avete osato fare il primo passo, benvenuti in un 
universo da favola, che non vi lascerà affatto indifferenti!

SCI FUORIPISTA
Siete bravi sciatori, ma preferite gli spazi vergini lontano 
dall’affluenza del comprensorio sciistico? Vi tenta il 
fuoripista? La reputazione di Chamonix non è più da 
dimostrare quanto ai numerosi e svariati percorsi 
che vi attendono� Non segnalati, non protetti, con una 
parte eventualmente sul ghiacciaio, la scelta dipende 
notevolmente dalla nivologia e dal vostro livello tecnico� 
Poiché le condizioni meteo in montagna variano 
costantemente, informatevi ogni giorno sulla praticabilità 
dell’itinerario�
Vi aspetta allora una giornata di pura felicità sulla neve 
immacolata! Fatevi accompagnare da un professionista�

Meta sciistica per eccellenza, Chamonix-Mont-Blanc permette anche di praticare tutte le attività d’alta montagna: 
dallo sci fuoripista, allo sci escursionismo, fino all’ice-climbing sulle cascate di ghiaccio… È vivamente consigliato 
praticare queste attività con un professionista della montagna ed informarsi prima di partire sulle condizioni meteo 
ed i rischi di valanga (rubrica pag. 122 e sezione dedicata alla prevenzione pag. 40).

Chamonix-Mont-Blanc es un destino de esquí alpino por excelencia. Además, te permite practicar actividades 
de alta montaña: esquí fuera de pista, esquí de travesía, cascada de hielo… Es muy recomendable practicar 
estas actividades con un profesional de la montaña, así como informarse con antelación de las condiciones 
meteorológicas y los riesgos de avalancha (consultar el directorio, p. 122 y el apartado Prevención, p. 41).

LA VALLÉE BLANCHE
Este itinerario de alta montaña es practicable de enero a mayo, aproximadamente, según las condiciones de innivación. En 
él no se efectúan operaciones de mantenimiento, balizado, seguridad ni vigilancia. Se extiende por los glaciares de Géant 
y de la Mer de Glace, en un entorno “nieve y hielo” espectacular. Dados los peligros que lo jalonan (grietas y seracs), es 
más que recomendable ir acompañado por un guía de alta montaña y llevar un equipo adecuado (Arva, pala, sonda, arnés, 
crampones, cuerda…).

ESQUÍ DE TRAVESÍA
¿Te apetece disfrutar de inmensos parajes o enfrentarte a 
retos superiores con un esquí “de naturaleza”?
¡El esquí de travesía es lo que necesitas! Tanto en salidas 
de un solo día para iniciación/toma de contacto de 
principiantes, como en salidas de varios días para los 
más veteranos, el esquí de travesía te abre las puertas de 
un fabuloso dominio de nieves vírgenes. Al principio, se 
practicaba sobre todo en primavera. Hoy en día, el esquí 
de travesía se practica durante casi todo el invierno. Lejos 
de las pistas balizadas, con pieles de foca (sintéticas, claro 
está) y tu propia energía, te has atrevido a cruzar la línea, 
¡bienvenido a un universo mágico que quita el aliento!

MARCHA A PIE
Para aquellos que prefieren la marcha a pie, el Valle de 
Chamonix cuenta con una gran variedad de itinerarios.
Estos circuitos discurren por zonas seguras y posibilitan 
disfrutar de panoramas variados. No presentan ninguna 
dificultad importante y están indicados también para 
familias y personas poco entrenadas.
Por tu seguridad, respeta las señales y no camines por las 
pistas de esquí de fondo.

ESQUÍ FUERA DE PISTA
¿Eres buen esquiador y prefieres los parajes de nieve 
virgen, alejados del ajetreo de los dominios esquiables? 
¿Te tienta el fuera de pista? La reputación de Chamonix es 
indiscutible en cuanto a la gran variedad de recorridos que 
te esperan. Sin balizas y sin medidas de seguridad, pueden 
incluir un sector de glaciar y la elección de uno u otro 
depende sobre todo de la nivología y de tu nivel técnico. 
Las condiciones varían constantemente en la montaña, 
por lo que debes informarte cada día de las condiciones 
del itinerario.
¡Te espera un día de disfrute inmaculado! 
Ve acompañado de un profesional.

CASCADA DE HIELO
Aunque nunca te hayas planteado la cascada de hielo, 
hasta los más profanos pueden practicar esta actividad 
extraordinaria. ¿Te gusta el frío, las subidas de adrenalina, 
las formas y los azules cristalinos de los torrentes y las 
cascadas heladas, la verticalidad y los resaltes? ¡No te lo 
pienses más, la cascada de hielo es la actividad efímera 
que te hará descubrir otra faceta de los deportes de 
invierno! Ver directorio p. 122.
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CHAMONIX-MONT-BLANC
ACTIVIDADES DE AIRE LIBRE

CHAMONIX-MONT-BLANC
ATTIVITÀ OUTDOOR

CANI DA SLITTA
Voglia di grandi spazi e di un’attività in compagnia di 
un animale? Per riconnettervi con la natura, entrate nel 
favoloso mondo dei cani da slitta! Scoprite la guida di un 
tiro di cani� Imparate a guidare la vostra slitta e lasciatevi 
condurre verso nuove emozioni�

HUSKYDALEN
 ■  Adulti: 82€

 ■  Bambini (7-11 anni compiuti): 53€

 ■  Bambini (-7 anni): 31€ seduti nella slitta del musher
 ■  Duo: 110€ (Adulti + Bambini -11 anni)
 ■  Famiglia: 230€ (2 adulti e 2 bambini da 7 a 11 anni)�

Prenotazioni presso gli Enti del Turismo�
Huskydalen: ✆ +33 (0)6 84 99 34 67 
contact@huskydalen�com
www.huskydalen.com

EVASION NORDIQUE
 ■  1 ora: 70€ / - di 12 anni 50€

 ■  1 mezza giornata: 130€ / - di 12 anni 90€

 ■  1 giornata: 260€ / - di 12 anni 180€

Informazioni e prenotazioni: ✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
contact@evasion-nordique�com

SLITTA DI CHAMONIX ALPINE COASTER
Attrazione familiare, per tutti� Aperta tutti i giorni e illumi-
nata in notturna� Scoprite la slitta su binari di 1�300m di 
lunghezza: curve, jump, giri della morte a 540°�
A partire da 8 anni (3 a 7 anni accompagnati da un adulto)� 
Possibilità di salire in 2 persone per slitta�
Domaine des Planards, a 5 minuti dal centro città�
351, chemin du Pied du Grépon
✆ +33 (0)4 50 53 08 97
www.planards.fr

ATTIVITÀ AEREE
Consultate la rubrica a pag� 122�
PARAPENDIO
Regalatevi un battesimo in parapendio per scoprire la valle 
di Chamonix dal cielo! Le aree di decollo sono facilmente 
accessibili grazie agli impianti di risalita:

 ■  Plan-Praz (versante sud, di fronte alla catena del Monte 
Bianco) a 2�000m d’altitudine

 ■  Plan de l’Aiguille (versante nord, di fronte al massiccio 
delle Aiguilles Rouges) a 2�233m d’altitudine

SPEEDRIDING
Riservato ai buoni sciatori, lo speedriding associa sci e volo 
libero; per l’equipaggiamento bastano un paio di sci, una 
vela di superficie ridotta e una sella�

ACTIVIDADES AÉREAS
Consultar el directorio p. 122.
PARAPENTE 
¡Regálate un bautismo de parapente para descubrir el valle 
de Chamonix a vista de pájaro! El acceso a las zonas de 
despegue es fácil, gracias a los remontes mecánicos:

 ■  Plan-Praz (en la cara sur, frente a la sierra del Mont 
Blanc) a 2 000m de altura.

 ■  Plan de l’Aiguille (en la cara norte, frente a la sierra de 
Aiguilles Rouges) a 2 233m de altura.

SPEED RIDING
Reservado para esquiadores de buen nivel, el speed riding 
combina nieve y vuelo libre, con un par de esquís, una ala 
de pequeña superficie y un arnés. 

TRINEOS DE PERROS
¿Te apetece disfrutar de paisajes grandiosos con una 
actividad acompañada con un animal? ¿Quieres recuperar 
el contacto con la naturaleza? Entra en el fabuloso mundo 
de los trineos de perros! Descubre la iniciación al manejo 
de tiros de perros. Aprende a pilotar un trineo y déjate 
llevar hacia nuevas emociones.

HUSKYDALEN
 ■  Adulto: 82€

 ■  Niño (7-11 años inclusive): 53€

 ■  Niño (-7 años): 31€ sentado en el trineo del musher
 ■  Forfait Duo: 110€ (1 adulto y un niño < 11 años)
 ■  Familiar: 230€ (2 adultos y 2 niños de 7 a 11 años)

Reservas en las Oficinas de Turismo.
Huskydalen: ✆ +33 (0)6 84 99 34 67
contact@huskydalen.com
www.huskydalen.com 

EVASION NORDIQUE
 ■  1 hora: 70€ / - de 12 años 50€

 ■  ½ día: 130€ / - de 12 años 90€

 ■  1 día: 260€ / - de 12 años 180€

Información y reservas: ✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
contact@evasion-nordique.com

ÁREA DE TRINEOS
En el bosque de Le Bouchet, cerca del estadio nórdico.
Alquiler de material en las tiendas de deportes.

TRINEO DE CHAMONIX ALPINE COASTER
Atracción familiar para todos los públicos. Abierta todos los 
días y con iluminación nocturna. Una pista de trineo sobre 
raíles de 1 300m de largo: virajes, saltos, barrenas a 540°.
A partir de 8 años (3 a 7 años acompañados por un adulto).
Posibilidad de montar 2 personas por trineo.
Dominio de Les Planards, a 5 minutos del centro urbano.
351, chemin du Pied du Grépon 
✆ +33 (0)4 50 53 08 97
www.planards.fr

SPAZIO PER GLI SLITTINI
Nel bosco del Bouchet, vicino allo stadio di sci nordico�
Noleggio dell’attrezzatura presso i negozi di sport�

TAXI-SKI
Se non sciate, lasciatevi condurre sulle piste da un 
professionista grazie al taxi-ski!
Consultate la rubrica a pag� 122�

TAXI-ESQUÍ
¿No esquías? ¡Deja que te lleve un profesional por las 
pistas, gracias al taxi-esquí!
Consultar el directorio p. 122.

PISTA DI PATTINAGGIO OUTDOOR
Aperta secondo le condizioni meteorologiche�
Route de la Patinoire - ✆ +33 (0)4 50 53 12 36

VUELOS PANORÁMICOS
Vuelos panorámicos de 10 a 30 min.
Sobrevuela la sierra del Mont Blanc en helicóptero.
Chamonix Mont-Blanc Hélico (en Argentière)
✆ +33 (0)4 50 54 13 82
www.chamonix-helico.fr

PISTA DE PATINAJE EXTERIOR
Abierta según condiciones meteorológicas.
Route de la Patinoire - ✆ +33 (0)4 50 53 12 36

VOLI PANORAMICI
Voli panoramici da 10 a 30 minuti�
Sorvolate il massiccio del Monte Bianco in elicottero�
Chamonix Mont-Blanc Hélico (a Argentière)
✆ +33 (0)4 50 54 13 82
www.chamonix-helico.fr
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CHAMONIX-MONT-BLANC
ACTIVIDADES DE AIRE LIBRE

CHAMONIX-MONT-BLANC
ATTIVITÀ OUTDOOR

PAINTBALL
Il Paintball è un’attività in cui si oppongono diverse squadre� 
I giocatori sono dotati di maschera protettiva e lanciatore 
per le biglie di vernice colorata� Compleanni, addii al 
celibato, gite aziendali, da soli o in gruppo, venite a scoprire 
questa attività� Divertimento e sensazioni garantite!
PAINTBALL CHAM

 ■  30 persone al massimo� Età minima 12 anni�
 ■  Tariffa: 15€ per persona�
 ■  Equipaggiamento completo fornito�

Biglie supplementari: 2€ le 50 / 20€ le 500 biglie
Prenotazione obbligatoria via e-mail o telefonicamente�
Bois du Bouchet - Route de la Promenade des Crèmeries 
✆ +33 (0)6 07 36 01 51
www.paintballcham.com

PAINTBALL MONT-BLANC
Da soli o in piccoli gruppi, è possibile essere integrati in una 
squadra! A partire da 10 anni�

 ■  Diurna: da 25€/persona
 ■  NOVITÀ! Notturna: 30€/persona�
 ■  Durata: 1 ora 30
 ■  Include: attrezzatura completa (tuta mimetica, maschera, 
pettorale, guanti) + 200 biglie�

Biglie supplementari per prolungare il divertimento: 
5€ per 100 biglie; 20€ per 500 biglie�
Prenotazioni e informazioni telefoniche� 
✆ +33 (0)7 88 22 36 09
Facebook : Paintball Mont-Blanc

LASERGAME
Armati di laser, venite a scoprire questo gioco divertente 
nella natura, in totale sicurezza�
LASERGAME – PAINTBALL CHAM
All’aperto, un ettaro di terreno a 10 minuti a piedi dal 
centro città�

 ■  A partire da 6 anni�
 ■  Tariffe: 15€ a persona�
 ■  Durata: circa 1 ora 15�
 ■  20 persone al massimo

Aperto tutti i giorni�
Prenotazione obbligatoria via e-mail o per telefono�
Bois du Bouchet - Route de la Promenade des Crèmeries
✆ +33 (0)6 07 36 01 51
www.paintballcham.com

LASERGAME - MONT BLANC
Lasergame nel bosco� Attrezzatura d’alta gamma, portata 
di più di 150m, con mirino a punto rosso� Risultati 
computerizzati ad ogni partita�

 ■  A partire da 6 anni, in famiglia o con gli amici! Da soli o in 
piccoli gruppi, possibilità di unirsi a una squadra�

 ■  Diurna: 15€/pers�
 ■  NOVITÀ! Notturna: 20€/pers� 
 ■  Durata: 3 x 15 minuti� 
 ■  Numero limitato di giocatori

Aperto tutti i giorni, fermata del treno e dell’autobus nelle 
vicinanze (fermata: Les Tines)
Informazioni e prenotazioni per telefono�
Route des Tines
✆ +33 (0)7 88 22 36 09
Facebook: Paintball Mont-Blanc

PAINTBALL
El Paintball es una actividad en la que se oponen varios 
equipos. Los jugadores van equipados con una máscara 
protectora y un lanzador que dispara las bolas con pintura 
de colores. Cumpleaños, despedidas de soltero o de soltera, 
excursiones de empresa, solo o en grupo, descubre esta 
actividad. ¡Diversión y sensaciones garantizadas!
PAINTBALL CHAM

 ■  Máximo 30 personas. Edad mínima 12 años.
 ■  Tarifa: 15€ por persona.
 ■  Incluye equipamiento completo.

Bolas adicionales: 2€ por 50 / 20€ por 500.
Reserva obligatoria par email o por teléfono.
Bois du Bouchet - Route de la Promenade des Crèmeries
✆ +33 (0)6 07 36 01 51
www.paintballcham.com
PAINTBALL MONT-BLANC
Solo o en pequeños grupos, posibilidad de incorporarse a 
un equipo. A partir de 10 años.

 ■  Diurna: a partir de 25€/pers.
 ■  NOVEDAD! Nocturna: 30€/pers.
 ■  Duración: 1:30h.
 ■  Incluye: equipamiento completo (mono de camuflaje, 
máscara antivaho, peto, guantes) + 200 bolas.

Bolas adicionales, para seguir disfrutando: 
5€ por 100, 20€ por 500.
Reserva e información por teléfono.
✆ +33 (0)7 88 22 36 09
Facebook: Paintball Mont-Blanc

LASER GAME 
Ven a descubrir este juego fun, lúdico y seguro, que vivirás 
a tamaño natural armado con tu láser.
LASERGAME – PAINTBALL CHAM
Al exterior. Terreno de una hectárea, a 10 minutos a pie del 
centro urbano.

 ■  A partir de 6 años.
 ■  Tarifas: 15€ por persona.
 ■  Duración: 1:15h aprox.
 ■  20 personas como máximo.

Abierto todos los días.
Reserva obligatoria por email o por teléfono.
Bois du Bouchet - Route de la Promenade des Crèmeries
✆ +33 (0)6 07 36 01 51
www.paintballcham.com
LASERGAME - MONT BLANC
El Lasergame en el bosque. Equipo de primera calidad. 
Alcance superior a 150m. Con punto de mira rojo. 
Resultados informatizados en cada partida.

 ■  A partir de 6 años, en familia o con amigos. Solo o en 
pequeños grupos, posibilidad de incorporarse a un equipo.

 ■  Diurna: 15€/pers. 
 ■  NOVEDAD! Nocturna: 20€/pers.
 ■  Duración: 3 x 15 minutos. 
 ■  Número de jugadores limitado.

Abierto todos los días, estación de tren y parada de autobús 
en las inmediaciones (Les Tines).
Información y reservas por teléfono.
Route des Tines
✆ +33 (0)7 88 22 36 09
Facebook: Paintball Mont-Blanc

ESCAPE GAME OUTDOOR CHAMONIX
El Escape Game Outdoor es una actividad de aire libre 
que combina la búsqueda del tesoro, el Escape Game y la 
carrera de orientación. Pueden jugar 2 equipos simultánea-
mente. Desde 8 años. Entre 3 y 6 pers. como máximo. 
Bois du Bouchet - Route de la Promenade des Crèmeries
✆ +33 (0)6 07 36 01 51
www.paintballcham.com

JUEGOS DE PISTAS – AU FIL DU RAIL
Exploración de Les Bois, Les Tines y Les Praz.

 ■  Inicio: estación SNCF de Les Praz
 ■  Duración: 2h a 3h. - Todo el año, para todos los públicos.

¡Ven a descubrir este juego de pistas gratuito en familia o 
con amigos! Disfruta del histórico Mont-Blanc Express para 
explorar los pueblos y tesoros ocultos del Valle. Infórmate 
en cualquiera de nuestras Oficinas de Turismo.

ESCAPE GAME OUTDOOR CHAMONIX
Attività all’aperto, l’Escape Game Outdoor è un mix di 
caccia al tesoro, Escape Game e corsa di orientamento�
Dagli 8 anni� 3 a 6 persone al massimo� Due squadre 
possono giocare contemporaneamente�
Bois du Bouchet - Route de la Promenade des Crèmeries
✆ +33 (0)6 07 36 01 51
www.paintballcham.com

CACCIA AL TESORO – AU FIL DU RAIL
Alla scoperta di Les Bois, Les Tines e Les Praz�

 ■  Partenza: stazione ferroviaria di Les Praz
 ■  Durata: 2 a 3 ore - Tutto l’anno, per tutti�

Venite a scoprire questa caccia al tesoro gratuita con la 
famiglia o con gli amici! Approfittate dello storico Mont-
Blanc Express per esplorare i paesi e i tesori nascosti della 
valle� Disponibile presso tutti i nostri Enti del Turismo�
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CHAMONIX-MONT-BLANC
ACTIVIDADES DE INTERIOR

CHAMONIX-MONT-BLANC
ATTIVITÀ INDOOR

CORSI DI PITTURA
Cat Kartal - Chamonix Art School 
✆ +33 (0)6 33 02 17 61
www.catkartal.com - www.chamonix-artschool.com 
Pittrice diplomata presso la Scuola del Louvre a Parigi, 
Chamonix Art School propone tutto l’anno, attività artistiche 
a Chamonix o Argentière�

STUDIO RUSC
99 Promenade Marie Paradis
✆ +33 (0)4 50 53 91 85 - info@studio-rusc�com 
Laboratorio di ceramica, dedito alla trasmissione dell’amore 
per le arti Chamonix Sud�
Da 50€ a persona per una lezione di 2 ore�

LABORATORIO DI INCISIONE CHAMONIX
275, chemin de l’Ordon
✆ +33 (0)4 50 55 90 20 
www.atelier-gravure-chamonix.org
Corsi di incisione calcografica�

ESCAPE GAME CHAMONIX
26 place Edmond Desailloud
info@escapegamechamonix�com
Prenotazione online: www.escapegamechamonix.com
Facebook : escapegamechamonix
Instagram : @escapegamechamonix
Il primo Gioco Evasione a Chamonix� Aperto tutti i giorni 
dalle 11�00 alle 23�00� (Ultima partita alle 21�00)

NUOVO SPAZIO CULTURALE EMC2
Inaugurazione 9 e 10 dicembre 2021
Installato in due delle sale a volta  situati tra l’ENSA e il 
Città scuola di Chamonix, progettata dall’architetto Roger 
Taillibert nei primi anni ‘70, questo spazio culturale e 
festivo da 300 a 500 posti, a seconda della configurazione, 
ospiterà concerti, rappresentazioni teatrali o spettacoli 
danza��� Trova il programma della stagione culturale su: 
bit.ly/3Fw4Fmr

CASINO ROYAL CHAMONIX
Al primo piano, 3 nuove aree dedicate al gioco, oltre 450m² 
di intrattenimento! 75 slot-machines, 4 tavoli da gioco e 
23 postazioni di gioco elettronico (roulette inglese, black 
jack)� Bar�

 ■  Slot-machine: Tutti i giorni 10�00-3�00 del mattino�
 ■  Tavoli da gioco: Tutti i giorni a partire dalle 20�30

Attenzione, orari eccezionali per le feste di fine anno, per mag-
giori informazioni si consiglia di chiamare telefonicamente�
Ingresso riservato alle persone maggiorenni non colpite da 
divieto di gioco� Documento d’identità valido obbligatorio�
12, place Saussure
✆ +33 (0)4 50 53 07 65
www.casinoroyal-chamonix.com

CINEMA - LE VOX
Cour du Bartavel - ✆ +33 (0)4 50 55 89 98
Programmazione su messaggeria telefonica: 
✆ +33 (0)4 50 53 03 39
www.cinemavox-chamonix.com
Tariffe

 ■  Adulti: 9,50€ 
 5€ lo spettacolo, su presentazione di uno ski-pass 
MONT-BLANC Unlimited da 3 a 21 giorni valido e del 
giustificativo d’acquisto alla cassa o su Internet

 ■  Bambini (-14 anni): 5€

 ■  Ridotto*: 7,50€

 ■  Senior (+65 anni): 8€

 ■  Supplemento 3D: 2€

 ■  Possibilità di sottoscrivere un abbonamento�
* -18 anni, studenti, famiglia numerosa� Su presentazione di un giustificativo

CINE - LE VOX 
Cour du Bartavel - ✆ +33 (0)4 50 55 89 98
Programa disponible en contestador: 
✆ +33 (0)4 50 53 03 39
www.cinemavox-chamonix.com
Tarifas:

 ■  Adultos: 9,50€ 
5€ por sesión, presentando un forfait en vigor 
MONT-BLANC Unlimited de 3 a 21 días y el justificante 
de compra en taquilla o en internet.

 ■  Niños (-14 años): 5€

 ■  Reducida*: 7,50€

 ■  Sénior (+ 65 años): 8€

 ■  Suplemento 3D: 2€

 ■  Posibilidad de abonos.
* - 18 ans, estudiante, familia numerosa. Presentando un justificante.

CASINO ROYAL CHAMONIX
En la primera planta, 3 nuevos espacios de juego, ¡más 
de 450m² de diversión! 75 máquinas de azar, 4 mesas de 
juego y 23 terminales de juegos electrónicos (ruleta inglesa 
y black Jack). Bar.

 ■  Máquinas de azar: Todos los días, 10h-3h de la mañana.
 ■  Juegos de mesa: Todos los días a partir de 20:30h.

Atención: horarios especiales durante las celebraciones 
navideñas. Más información por teléfono.
Entrada reservada a mayores de edad sin prohibición de 
juego. Documento de identidad vigente obligatorio.
12, place Saussure 
✆ +33 (0)4 50 53 07 65
www.casinoroyal-chamonix.com

CLASES DE PINTURA 
Cat Kartal - Chamonix Art School
✆ +33 (0)6 33 02 17 61
www.catkartal.com - www.chamonix-artschool.com
Pintor artístico diplomado en la escuela del Louvre, 
París. Chamonix Art School organiza durante todo el año 
actividades artísticas en Chamonix o en Argentière.

ESCAPE GAME CHAMONIX
26 place Edmond Desailloud
info@escapegamechamonix.com
Reservas en línea: www.escapegamechamonix.com
Facebook: escapegamechamonix
Instagram: @escapegamechamonix
El primer juego de evasión en Chamonix. Abierto todos los 
días 11h a 23h. (Última partida a las 21h).

NUEVO ESPACIO CULTURAL EMC2
Inauguración 9 y 10 de diciembre de 2021
Instalado en dos de las bóvedas ubicadas entre la ENSA y la 
escuela de Chamonix, diseñada por el arquitecto Roger
Taillibert a principios de la década de 1970, este espacio 
cultural y festivo de 300 a 500 asientos, dependiendo 
de la configuración, acogerá conciertos, obras de teatro 
o espectáculos bailar ... Encuentra el programa de la 
temporada cultural en: bit.ly/3Fw4Fmr

STUDIO RUSC
99 promenade Marie Paradi
✆ +33 (0)4 50 53 91 85 - info@studio-rusc.com 
Taller de cerámica y de transmisión de la pasión por las 
Artes, en Chamonix sur.
A partir de 50€ por persona y clase de 2h.

TALLER DE GRABADO CHAMONIX
275, chemin de l’Ordon
✆ +33 (0)4 50 55 90 20 
www.atelier-gravure-chamonix.org
Cursos de grabado en huecograbado.
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CHAMONIX-MONT-BLANC
BIENESTAR Y GASTRONOMÍA

CHAMONIX-MONT-BLANC
RELAX E GASTRONOMIA

GASTRONOMIA
Dotata di numerosi ristoranti, la Valle di Chamonix Mont-
Blanc è un autentico invito al viaggio gastronomico�
Tra menù stellati, specialità regionali, sapori di tutto il 
mondo e indimenticabili piatti tipici din montagna da degu-
stare in quota, ce n’è per tutti i gusti e per tutte le tasche! 
Consultate la rubrica dei ristoranti a pag� 120-121

SHOUKA
Torrefazione Shouka - 206 rue du Docteur Paccard
shouka-chamonix�fr
Offre visite guidate gratuite ogni sabato
intorno a caffè e cioccolato!
Laboratori accessibili su prenotazione!

BENESSERE
Dopo una giornata intensa sugli sci, o semplicemente 
perché è l’ora ideale per rilassarsi, scoprite l’arte del 
benessere a Chamonix�
Consultate l’elenco dei professionisti del benessere nella 
nostra rubrica a pag� 125 e su www.chamonix.com

QC TERME
QC Terme Spas and Resorts
480 Promenade du Fori
✆ +33 (0)4 58 38 01 10
chamonix@qcterme�com
https://www.qcterme.com/
La maestà del Monte Bianco è la nuova cornice di questo 
centro benessere presso il quale sbocciano magiche 
emozioni� Godetevi un bagno caldo nelle nostre piscine 
a sfioro in mezzo alla neve, oppure un momento di relax 
con vista sulle montagne circostanti� Rigeneratevi con un 
massaggio e una sauna e scoprite i nostri prodotti della 
linea QC Terme Cosmetics�

 ■  Dal lunedì al giovedì: dalle 9�00 alle 22�00
 ■  Venerdì e il sabato: dalle 9�00 alle 23�00
 ■  Domenica: dalle 9�00 alle 22�00�

Accesso autorizzato agli ospiti di più di 14 anni�
 Tariffe : a partire da 50€�
Formule con accesso alla SPA + massaggi�
Wellness Bistrot a disposizione dei clienti�

GASTRONOMÍA
Con sus numerosos restaurantes, el Valle de Chamonix-
Mont-Blanc es una invitación al viaje culinario. Entre menús 
con estrellas, exquisiteces regionales, sabores del mundo 
entero y recetas de montaña inolvidables degustadas en su 
entorno, hay para todos los gustos y para todos los bolsillos.
Encontrarás el directorio de restaurantes en p. 120-121.

VISITAS Y TALLERES
Tostador Shouka - 206 rue du Docteur Paccard
shouka-chamonix.fr
Ofrece visitas guiadas gratuitas todos los sábados 
alrededor del café y el chocolate!
Talleres accesibles con reserva!

QC TERME 
QC Terme Spas and Resorts
480 Promenade du Fori 
✆ +33 (0)4 58 38 01 10
chamonix@qcterme.com
https://www.qcterme.com/
La majestad del Mont Blanc es el nuevo entorno de este 
centro, en cuya atmósfera florecen mágicas emociones, 
desde el baño caliente junto a la nieve en nuestras piscinas 
infinitas hasta un momento de relax con vistas a las 
montañas circundantes. Cuida tu bienestar con un masaje 
y una sesión de sauna, descubriendo además nuestros 
productos de la línea QC Terme Cosmetics.

 ■  De lunes a jueves :de 9h a 22h
 ■  Viernes y sábados: de 9h a 23h
 ■  Domingos :de 9 a 22h.

Acceso reservado a mayores de 14 años.
 Tarifas : A partir de 52€

Programas combinados, incluyendo acceso al SPA + 
masajes. Wellness Bistrot a disposición de los clientes.

BIENESTAR
Después de un intenso día en las pistas, o sólo porque 
te apetece relajarte, disfruta el arte del bienestar en 
Chamonix.
Consulta la lista de profesionales del bienestar en nuestro 
directorio p. 125 y en www.chamonix.com
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CHAMONIX-MONT-BLANC
CENTRO DEPORTIVO RICHARD BOZON

CHAMONIX-MONT-BLANC
COMPLESSO SPORTIVO RICHARD BOZON

PISCINA, SAUNA, BAGNO TURCO
 ■  Ingresso adulti piscina: 6,60€

 ■  Ingresso bambini piscina (-18 anni): 4,80€

 ■  Ingresso adulti piscina-sauna-bagno turco: 14,20€

Bambini di meno di 10 anni obbligatoriamente accompa-
gnati da un adulto� Sauna e bagno turco autorizzati per i 
bambini sotto la responsabilità dei genitori�
Lezioni di nuoto, giardino acquatico e aquagym: 
informazioni presso la biglietteria della piscina�

 ■  Giardino acquatico: 1 o 2 genitori accompagnatori�
 ■  Pesciolini: 1 solo genitore accompagnatore�

PISTA DI PATTINAGGIO 
COPERTA

165, route de la Patinoire
✆ +33 (0)4 50 53 12 36
Pista olimpica di 60 x 30m

 ■  Ingresso adulti: 6,60€

 ■  Ingresso bambini (6-17 anni): 4,90€

 ■  Noleggio pattini: 4,40€

Ingresso + noleggio gratuito di pattini 
per i bambini di meno di 6 anni

TENNIS & SQUASH
6 campi in terra battuta, 2 campi in quick, 1 green set, 
2 campi sintetici, 2 campi da squash, e 4 campi coperti 
(2 greenset e 2 campi in terra battuta coperti)�
Possibilità di giocare tra le 7�30 e le 23�30 su prenotazione 
preliminare� ✆ +33 (0)4 50 53 28 40
Tariffe per 1 ora

 ■  Terra battuta coperti o al di fuori per 2 persone: 26€

 ■  Quick per 2 persone: 17,80€

 ■  Campo coperto Greenset per 2 persone: 17,80€

 ■  Squash per 2 persone: 18€ (9€/persona/h)

MURO DI 
ARRAMPICATA

180 mq, scarpette d’arrampicata 
obbligatorie, magnesia vietata�
Vietato ai bambini di età inferiore a 
6 anni� 6-14 anni obbligatoriamente 
accompagnati da un adulto�

 ■  1 ingresso: 6,00€

 ■  5 ingressos : 25€

CARD 3 GIORNI 34€
 ■   Piscina
 ■   Sauna/bagno turco
 ■   Pista di pattinaggio sui pattini
 ■   Fitness

PALESTRA 
E FITNESS

Abbigliamento sportivo, scarpe da 
ginnastica e asciugamano obbligatori�
Vietato ai minori di 16 anni�
16-18 con certificato medico 
e con autorizzazione dei genitori�

 ■  Ingresso palestra + fitness: 9,50€

PISCINA EXTERIOR, SAUNA, HAMMAM
 ■  1 entrada piscina adulto: 6,60€

 ■  1 entrada piscina infantil (menor de 18 años): 4,80€

 ■  1 entrada adulto piscina-sauna hammam: 14,20€

Menores de 10 años siempre acompañados por un adulto.
Los niños pueden entrar en la sauna y el hammam bajo la 
responsabilidad de los padres.
Cursillo de natación, jardín acuático y aquagym: informarse 
en las taquillas de la piscina.

 ■  Jardín acuático: 1 o 2 acompañantes (padre o madre).
 ■  Alevines: 1 solo acompañante (padre o madre).

MUSCULACIÓN 
Y FITNESS

Es obligatorio llevar vestimenta 
deportiva, calzado deportivo y toalla.
No se admite a menores de 16 años, 
16-18 años con certificado médico y 
autorización del padre o madre.

 ■  1 entrada musculación + fitness: 
9,50€

ROCÓDROMO
180m2, obligatorio usar pies de gato.
No se permite el uso de magnesio.
A partir de 6 años. 6-14 años deben ir 
acompañados por un adulto.

 ■  1 entrada: 6,00€

 ■  Tarjeta 5 entradas : 25€

PISTA DE PATINAJE 
CUBIERTA

165, route de la Patinoire
✆ +33 (0)4 50 53 12 36
Pista olímpica de 60 x 30m

 ■  1 entrada adulto: 6,60€

 ■  1 entrada niño (6-17 años): 4,90€

 ■  Alquiler de patines: 4,40€

Entrada + alquiler de patines gratis 
para menores de 6 años.

TENIS Y SQUASH
6 pistas de tierra batida, 2 pistas rápidas, 1 greenset, 
2 pistas sintéticas, 2 pistas de squash, y 4 pistas cubiertas, 
incluidas 2 greensets y 2 pistas de tierra batida cubiertas.
Posibilidad de jugar entre 7:30h y 23:30h, previa reserva: 
✆ +33 (0)4 50 53 28 40
Tarifas para 1h:

 ■  Tierra batida interior o exterior 2 personas: 26€

 ■  Quick para 2 personas: 17,80€

 ■  Pista cubierta greenset para 2 personas: 17,80€

 ■  Squash para 2 personas: 18€ (9€/persona/hora)

ABONO 3 DÍAS: 34€
 ■   Piscina
 ■   Sauna/hamam
 ■   Pista de patinaje (patines incluidos)
 ■   Fitness

APERTURA
I periodi di apertura devono essere confermati, consultate gli orari completi e 
aggiornati su internet: www.cc-valleedechamonixmontblanc.fr 
e www.chamonix.com� Tariffe soggette a modifica�
214, avenue de la Plage� ✆ +33 (0)4 50 53 23 70

HORARIOS
Debido a la incertidumbre sobre los períodos de apertura, encontrarás los horarios 
completos y actualizados en internet: www.cc-valleedechamonixmontblanc.fr 
y www.chamonix.com. Tarifas sujetas a modificaciones.
214, avenue de la Plage. ✆ +33 (0)4 50 53 23 70
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CHAMONIX-MONT-BLANC
MÁS EN CHAMONIX

CHAMONIX-MONT-BLANC
IL + CHAMONIARD

LE MUSÉE DES CRISTAUX
Questo nuovo Musée des Cristaux, ampliato e rinnovato, 
si colloca ora tra i più bei musei mineralogici nazionali� Su 
una superficie espositiva di 700m², quasi 1�400 esemplari 
stupiranno appassionati e curiosi di tutte le età�
Per la sua riapertura, il Musée des Cristaux, situato 
nel centro di Chamonix, propone un’immersione nella 
mineralogia delle Alpi, della Francia e del mondo!
Questo nuovo gioiello vi invita a scoprire la tradizione 
secolare della raccolta del quarzo nel massiccio del Monte 
Bianco, praticata ancor oggi� 
Tra i pezzi principali, troverete l’eccezionale collezione di 
fluoriti rosa e rosse del Monte Bianco, un tesoro alpino 
unico al mondo, così come la ricca varietà di minerali 
dell’Arco Alpino, che rendono questa magnifica mostra un 
eccezionale fiore all’occhiello di fama internazionale�
Il museo vi invita ad esplorare la straordinaria diversità 
mineralogica della Francia, il suo passato minerario e i suoi 
principali siti, e vi invita ad un colorato giro del mondo dei 
minerali dei cinque continenti�
Novità: il “Tesoro”, dove sono presentate gemme, pietre 
tagliate e metalli nativi (oro, argento, rame)�
Da scoprire o riscoprire senza perdere un minuto!

¡EL MUSEO DE LOS CRISTALES 
COMO NUEVO!

Este nuevo Museo de los Cristales, ampliado y reformado, 
cuenta en la actualidad entre los mejores museos 
mineralógicos nacionales de Francia. Con una superficie de 
exposición de 700m2, alberga cerca de 1400 ejemplares 
que harán las delicias de apasionados y curiosos de 
cualquier edad.
Con motivo de su reapertura, el Museo de los Cristales, 
situado en el centro de Chamonix, ofrece una inmersión en 
la mineralogía de los Alpes, de Francia y del mundo.
Esta valiosa institución invita de nuevo a descubrir la 
tradición secular de la extracción de cuarzo en la sierra del 
Mont Blanc, aun practicada en la actualidad.
Entre las piezas más destacadas, encontrarás la colección 
excepcional de fluoritas rosas y rojas del Mont Blanc, tesoro 
alpino único en el mundo, así como la rica variedad de mi-
nerales del Arco Alpino, todo lo cual hace de esta exposición 
especializada un punto de excelencia a escala internacional.
El museo invita a explorar la extraordinaria diversidad 
mineralógica de Francia, su pasado minero y sus 
principales yacimientos, dando además una colorida vuelta 
al mundo por los minerales de los cinco continentes.
Novedad: el “Tesoro”, donde se presentan gemas, piedras 
talladas y metales nativos (oro, plata y cobre).
¡A descubrir o redescubrir sin perder ni un minuto!
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ARGENTIÈRE
INFORMACIÓN PRÁCTICA

ARGENTIÈRE
INFORMAZIONI BLOC-NOTES

STAZIONE TRENI SNCF
84, rue Charlet Straton

TOILETTE PUBBLICHE
Piazza del paese

UFFICIO POSTALE
Presso la Maison de Village
101 route du village
✆ 36 31* (n° non soggetto a sovratassa)
 Lunedì al venerdì : 9�30-12�30 (tranne i giorni festivi)� 
Raccolta della corrispondenza: 12�00�

ENTE DEL TURISMO
24, route du Village
✆ +33 (0)4 50 54 02 14
argentiere�info@chamonix�com 
www.argentiere-mont-blanc.com
Orari di apertura

 ■  Fino al 17 dicembre compreso: 
9:00-12:00 e 15:00-18:00 Chiuso la domenica�

 ■  Vacanze scolastiche francesi*: 
9�00-12�00 e 15�00-19�00 tutti i giorni

 ■  Al di fuori delle vacanze scolastiche: 
9�00-12�00 e 15�00-18�00 tutti i giorni

*Apertura alle 10�00 il 25 dicembre e il 1° gennaio

A 8 km da Chamonix, si trova Argentière (1.230m). Tradizionale con la sua chiesa barocca e la sua vita di paese 
di montagna, questa piccola stazione ha saputo preservare la sua tranquillità e mantenere intatto il suo carattere 
autentico. Il suo comprensorio sciistico, Les Grands Montets, è infatti mondialmente noto per i suoi grandiosi fuori 
pista (cfr. a pag. 26).

IL + ARGENTERAUD
Questo villaggio di montagna, offre une grade scelta di 
attività, vi farà scoprire una disciplina alla moda: lo  sci 
alpinismo� Grazie ad alcuni parters dell’Ufficio del Turismo, 
delle iniziazioni sono proposte sui comprensori sciistici di 
Argentière: Balme e Les Grands Montets,
Non dimenticare durante il tuo soggiorno di scoprire il 
fascino dei borghi intorno ad Argentière: Trélechamps, les 
Frasserands, Montroc, le Planet, Le Tour ���

A 8 km de Chamonix se encuentra el pueblo de Argentière (1 230m). Tradicional por su iglesia barroca y su vida de 
pueblo de montaña, esta pequeña estación ha sabido preservar su tranquilidad y su carácter de montaña intacto. 
Su dominio esquiable, Les Grands Montets, goza en efecto de una reputación mundial por sus grandiosos fuera de 
pista (ver p. 27).

MÁS EN ARGENTIÈRE
Este pueblo de montaña, que ofrece una multitud de 
actividades invernales, te atraerá sobre todo hacia una 
disciplina en plena expansión: el esquí de travesía. Gracias 
a distintos colaboradores de la Oficina de Turismo, se 
proponen actividades de iniciación en los dos dominios 
esquiables de Argentière: el dominio de Balme y el de 
Grands-Montets. No te olvides de admirar además durante 
tu visita el encanto de las aldeas que rodean Argentière: 
Trélechamps, Frasserands, Montroc, Planet, Le Tour…

OFICINA DE CORREOS
En la Maison de Village
101 route du village
✆ 36 31* (n° de tarificación normal)
 Lunes a viernes : 9:30h-12:30h (excepto festivos). 
Recogida: 12h.

ASEOS PÚBLICOS
Plaza del pueblo

ESTACIÓN DE FERROCARRIL SNCF
84, rue Charlet Straton

MAISON DE VILLAGE
Instalada en el antiguo presbiterio restaurado, la “Maison 
de Village” alberga: oficinas administrativas anexas del 
ayuntamiento de Chamonix, una sala dedicada a exposi-
ciones, actos culturales, bodas y reuniones, una agencia 
postal municipal, la oficina del animador de naturaleza de 
la Mancomunidad del Valle de Chamonix, una delegación de 
Asters (asociación dedicada a la conservación de los parajes 
naturales de Alta Saboya), y un punto de atención al público 
de la Asociación de la Reserva Natural de Aiguilles Rouges.
Horarios (sujetos a modificaciones)

 ■  De martes a sábado: 
9:30h-12:30h y 14h-17h (excepto festivos)

 ■  Del 20 de diciembre al 31 de marzo: cierre a las 18h.
101 route du village
✆ +33 (0)4 50 54 03 06
argentiere.mairie@chamonix.fr
www.chamonix.fr

MAISON DE VILLAGE
Allestita nell’antico presbiterio rinnovato, la Maison de 
Village accoglie: un ufficio amministrativo distaccato del 
Comune di Chamonix, una sala dedicata a mostre, eventi, 
matrimoni e riunioni, un ufficio postale comunale, l’ufficio 
del Coordinatore Natura della Communauté de Communes 
della Valle di Chamonix, un distaccamento di Asters (il 
Conservatorio degli spazi naturali dell’Alta Savoia) e una 
permanenza dell’Associazione della Réserve Naturelle des 
Aiguilles Rouges�
Orari di apertura (con riserva)

 ■  Dal martedì al sabato: 
9�30-12�30 e 14�00-17�00 (tranne i giorni festivi)

 ■  Dal 20 dicembre al 31 marzo: chiusura alle 18�00�
101 route du village
✆ +33 (0)4 50 54 03 06
argentiere�mairie@chamonix�fr
www.chamonix.fr

OFICINA DE TURISMO 
24, route du Village
✆ +33 (0)4 50 54 02 14
argentiere.info@chamonix.com
www.argentiere-mont-blanc.com
Horarios de apertura

 ■  Hasta el 17 de diciembre incluido: 
9h-12h y 15h-18h. Cierre el domingo

 ■  Vacaciones escolares de francesas*: 
9h-12h y 15h-19h todos los días

 ■  Fuera de las vacaciones escolares: 
9h-12h y 15h-18h todos los días

*Abierto a las 10h el 25 de diciembre y el 1 de enero
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ARGENTIÈRE
ESQUÍ NÓRDICO, RAQUETAS Y ACTIVIDADES

ARGENTIÈRE
SCI NORDICO, CIASPOLE E ATTIVITÀ

SCI NORDICO
Argentière dispone di un comprensorio di sci nordico 
di una quindicina di chilometri di piste in alternato e 
skating� I tornanti che serpeggiano sul rilievo di Argentière 
sedurranno gli appassionati della disciplina! Questo 
comprensorio sciistico, con accesso a pagamento, offre una 
vasta gamma di tracciati di vario rilievo, dai principianti ai 
fondisti esperti, in un ambiente naturale preservato�
Gli ski-pass di sci di fondo ad Argentière possono essere 
acquistati alla partenza delle piste, a Les Chosalets o al 
Ufficio del Turismo di Argentière�

 ■  La Verte des Iles: 1,3 km – Facilissima
 ■  Les Chosalets: 3 km – Facile
 ■  La Moraine: 8�5 km – Difficile

 Tariffe:  Cfr� a pag� 74

CIASPOLE
Per chi preferisce camminare con passo felpato piuttosto 
che correre a tutta velocità, le ciaspole sono il modo 
migliore per scoprire la fauna avvolte dolcemente nel loro 
manto invernale�
L’itinerario di Balme è ideale per una passeggiata, con il 
vantaggio di un sentiero che offre una vista imperdibile 
sulla valle di Chamonix e sul massiccio del Monte Bianco� 
Vista sulla diga di Emosson in Svizzera�

 ■  Partenza: in cima alla seggiovia delle Autannes�
 ■  Durata: 45 minuti circa, andata e ritorno�
 ■  Accesso obbligatorio con la cabinovia di Charamillon e la 
seggiovia delle Autannes con biglietto di andata e ritorno�

Un altro itinerario da effettuare con le ciaspole o a piedi: il 
piacevole percorso che collega il centro di Argentière alla 
frazione di Le Lavancher, attraverso il Plateau des Îles� 
Accessibile agli escursionisti muniti di ciaspole o ai pedoni 
tramite una pista battuta�

 ■  Partenza: centro di Argentière
 ■  Durata: circa 1 ora, sola andata�

ESQUÍ NÓRDICO
Argentière dispone de un dominio de esquí nórdico, 
con cerca de quince kilómetros trazados en alternativo 
y en skating. Los virajes que serpentean por el relieve 
de Argentière conquistarán con toda seguridad a los 
enamorados de la nieve. Este dominio, con acceso de pago, 
presenta unos trazados de relieves variados, desde el nivel 
de principiante hasta el de fondista experimentado, en un 
entorno natural preservado.
Puedes adquirir los forfaits Fondo de Argentière al comienzo 
de las pistas, junto a Les Chosalets o en la Oficina de Turismo 
de Argentière. Hay tres pistas a disposición de los fondistas:

 ■  La Verte des Iles: 1,3 km – muy fácil.
 ■  Les Chosalets: 3 km – fácil.
 ■  La Moraine: 8,5 km – difícil.

 Tarifas:  Ver p. 75

RAQUETAS
Para aquellos que prefieren caminar a su paso en lugar de 
deleitarse con la velocidad, las raquetas son el mejor modo 
de descubrir la fauna, que se esconden apaciblemente bajo 
su manto invernal.
Lo más indicado es tomar el itinerario de Balme, un paraje 
de ensueño para hacer una escapada pedestre. Además, 
con el premio de las vistas al valle de Chamonix y la sierra 
del Mont Blanc, sin contar la panorámica a la presa de 
Emosson en la llegada.

 ■  Salida: estación superior del telesilla de Autannes.
 ■  Duración: aprox. 45 min. ida y vuelta.
 ■  Acceso obligatorio con el telecabina de Charamillon y el 
telesilla de Autannes, con un billete ida y vuelta.

Otro itinerario para raquetas o peatón: el agradable 
trazado que une el centro de Argentière con la aldea de 
Le Lavancher, a través del llano de Les Îles. Accesible en 
raquetas o como peatón, por un itinerario pisado.

 ■  Salida: centro de Argentière.
 ■  Duración: aprox. 1 hora solo ida.

CACCIA AL TESORO – AU FIL DU RAIL
Alla scoperta di Argentière

 ■  Partenza: stazione ferroviaria di Argentière
 ■  Durata: 2 ore – Tutto l’anno – Per tutti�

Venite a scoprire questa caccia al tesoro gratuita con la fa-
miglia o con gli amici! Approfittate dello storico Mont-Blanc 
Express per esplorare i paesi e i tesori nascosti della valle� 
Disponibile presso tutti i nostri Enti del Turismo�

VOLI PANORAMICI
Voli panoramici da 10 a 30 minuti�
Sorvolate il massiccio del Monte Bianco in elicottero�
Chamonix Mont-Blanc Hélicoptères:
✆ +33 (0)4 50 54 13 82
www.chamonix-helico.fr

ESCURSIONI NATURALISTICHE GRATUITE
Organizzate nell’ambito delle attività delle riserve naturali 
del massiccio delle Aiguilles Rouges e di Natura 2000, le 
escursioni naturalistiche sono proposte quest’inverno il 
mercoledì pomeriggio sul tema della sensibilità della fauna 
selvatica in inverno� Iscrizione obbligatoria
Maison de Village di Argentière: ✆ +33 (0)4 50 54 03 06

AREA PER GLI SLITTINI
1 pista a Les Chosalets�
Noleggio dell’attrezzatura presso i negozi di sport�

MOSTRE – MAISON DE VILLAGE
Durante tutto l’anno, scoprite le mostre sui temi degli spazi 
naturali, della fauna, della flora e del paesaggio� Durante le 
vacanze scolastiche francesi, è inoltre disponibile un pro-
gramma di attività per il pubblico: escursioni naturalistiche, 
proiezioni di film, serate di narrazione�

BIBLIOTECA
24, route du Village
✆ +33 (0)4 50 54 03 06
Aperta il mercoledì 10�00-11�00
www.mediatheques-valleedechamonix.fr

VUELOS PANORÁMICOS
Vuelos panorámicos de 10 a 30 min.
Sobrevuela la sierra del Mont Blanc en 
helicóptero.Chamonix Mont-Blanc Hélicoptères: 
✆ +33 (0)4 50 54 13 82
www.chamonix-helico.fr

SALIDAS GRATIS A LA NATURALEZA
Salidas a la naturaleza organizadas este invierno como 
parte de las actividades de las reservas naturales de la 
sierra de Aiguilles Rouges y de Natura 2000. Tienen lugar 
los miércoles por la tarde con el tema de la sensibilidad de 
la fauna en invierno. Imprescindible registrarse
Maison de village d’Argentière: ✆ +33 (0)4 50 54 03 06

EXPOSICIONES - MAISON DE VILLAGE
Descubre durante todo el año exposiciones sobre temas 
de parajes naturales, fauna, flora y paisajes. Durante las 
vacaciones escolares se ofrece así mismo un programa de 
animación para todos los públicos: salidas a la naturaleza, 
proyecciones de películas y tardes de relatos.

BIBLIOTECA
24, route du Village
✆ +33 (0)4 50 54 03 06
Abierta los miércoles 10h-11h.
www.mediatheques-valleedechamonix.fr

ÁREA DE TRINEOS
Una pista en Les Chosalets.
Alquiler de material en las tiendas de deportes.

JUEGOS DE PISTAS – AU FIL DU RAIL
Para descubrir Argentière.

 ■  Inicio: estación SNCF de Argentière.
 ■  Duración: 2h – Todo el año – Para todos los públicos.

¡Ven a descubrir este juego de pistas gratuito en familia o 
con amigos! Disfruta del histórico Mont-Blanc Express para 
explorar los pueblos y tesoros ocultos del Valle. Infórmate en 
cualquiera de nuestras Oficinas de Turismo.
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VALLORCINE
INFORMACIÓN PRÁCTICA

VALLORCINE
INFORMAZIONI BLOC-NOTES

VIABILITÀ COL DES MONTETS
 ■  Ente del Turismo: ✆ +33 (0)4 50 54 60 71
 ■  Viabilità a Vallorcine: www.vallorcine.com
 ■  Viabilità nel dipartimento: www.inforoute74.fr
 ■  Municipio: ✆ +33 (0)4 50 54 60 22

ENTE DEL TURISMO
183 route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 60 71
info@vallorcine�com
www.vallorcine.com
Orari

 ■  Fino al 17 dicembre compreso: 9:00-12:00 e 14:00-
17:00 chiuso sabato, domenica e festivi�

 ■  Durante le festività natalizie e invernali: tutti i giorni 
9�00-12�00 e 14�30-18�00, tranne i giorni festivi�

 ■  Altri periodi: dal lunedì al sabato 
9�00-12�00 e 14�30-18�00�

LA NAVETTA DI VALLORCINE
Questa navetta gratuita collega le stazioni ferroviarie di 
Vallorcine e Le Buet e serve diverse fermate ogni giorno 
fino al 27 marzo 2022�
Orari disponibili presso l’Ente del Turismo�

IL + VALLORCIN
Al contatto della natura…Seguite i sentieri che vi 
permetteranno di approfittare di una natura ricoperta di 
neve nella più grande tranquillità� Scoprire il villaggio di 
Vallorcine passeggiando sui sentieri preparati e segnalati è 
un piacere rigenerante a portata di tutti�
Sul vostro persorso non esitate a fare una pausa alle 
terrazze dei café/ristoranti o anche fermarvi alla fattoria 
Ferme de Vallorcine per fare la scorta di formaggi 
(produzione biologica)�
Un po’ più di avventura ? Perché non calzare le ciaspole 
per scoprire il magico sito della Cascade de Bérard ? 
Partenza da Le Buet, direzione il borgo di La Poya e si 
attraversa la foresta di larici� La scena è pronta: stallattiti 
di ghiaccio a bizzeffe, torrente gelato ed uno  chalet-
buvette ricoperto di neve per trovare conforto al calduccio  
e gustare una deliziosa minestra e una fetta di torta 
preparate da Marine e Marion�

SERVIZIO POSTALE
Tabaccaio-Edicola - 286 route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 60 19
Tutti i giorni: 7�00-12�00 e 15�00-19�00

CULTO CATTOLICO
Chiesa di Notre Dame de l’Assomption� Consultate 
l’informatore parrocchiale affisso nelle chiese o su Internet 
all’indirizzo www.diocese-annecy.fr/st-bernard

MUNICIPIO
8 route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 60 22
www.vallorcine.fr

 ■  Lunedì e venerdì: dalle 8�30 alle 12�00
 ■  Martedì e giovedì: dalle 14�00 alle 18�00

OFICINA DE TURISMO
183 route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 60 71
info@vallorcine.com
www.vallorcine.com
Horarios

 ■  Hasta el 17 de diciembre inclusive: 9-12h y 14-17h. 
Cerrado sábados, domingos y festivos.

 ■  Durante las vacaciones de Navidad y de invierno: 
todos los días 9-12h y 14:30-18h, excepto festivos.

 ■  Resto del año: de lunes a sábado, 9-12h y 14:30-18h.

AYUNTAMIENTO
8 route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 60 22
www.vallorcine.fr

 ■  Lunes y viernes: de 8:30 a 12h
 ■  Martes y jueves: de 14h a 18h

DESPACHO POSTAL
Tabac-Presse - 286 route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 60 19
Todos los días: de 7 a 12 y de 15 a 19.

CULTO CATÓLICO
Iglesia de Notre Dame de l’Assomption. Consultar la hoja 
parroquial expuesta en la iglesia, o consultar la web:  
www.diocese-annecy.fr/st-bernard

INFORMACIÓN CARRETERA 
PUERTO DE LES MONTETS

 ■  Oficina de turismo: ✆ +33 (0)4 50 54 60 71
 ■  Estado de las carreteras: www.vallorcine.com
 ■  Centro de explotación de carreteras departamentales: 
www.inforoute74.fr

 ■  Ayuntamiento: ✆ +33 (0)4 50 54 60 22

LANZADERA DE VALLORCINE
Esta lanzadera gratuita circula entre las estaciones de 
Vallorcine y de Le Buet, con varias paradas intermedias, 
todos los días hasta el 27 de marzo de 2022.
Horarios a disposición del público en la Oficina de Turismo.

MÁS EN VALLORCINE
Inmerso en la naturaleza… Déjate guiar por los itinerarios 
pedestres que te permitirán disfrutar de la naturaleza 
nevada con una tranquilidad total. Descubrir el pueblo de 
Vallorcine paseando por los senderos con nieve pisada 
es un placer de lo más vivificante y al alcance de todo el 
mundo. No dudes en hacer un alto durante el recorrido y 
descansar en una tumbona de los cafés y restaurantes 
del lugar o incluso pararte un momento en la granja de 
Vallorcine a comprar sus quesos (producción bio).
¿Quieres un poco más de aventura? Entonces, ¿por qué 
no te calzas las raquetas para descubrir el paraje mágico 
de la cascada de Bérard? Saliendo desde Le Buet, dirígete 
hacia la típica aldea de la Poya, antes de cruzar un pequeño 
bosque de alerces. El decorado está listo: carámbanos 
de hielo por doquier, un torrente helado y un pequeño bar 
semienterrado en la nieve, donde encontrarás un calorcito 
reconfortante y podrás degustar una buena sopa o un pastel 
preparados por Marine y Marion.
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VALLORCINE
ESQUÍ NÓRDICO Y RAQUETAS

VALLORCINE
SCI NORDICO E CIASPOLE

SCI NORDICO
Gli 8 km di piste di fondo si snodano tra le frazioni e il 
bosco di larici, costeggiando il bel torrente dell’Eau Noire� 
Partendo da Le Buet o da Vallorcine (foyer di sci di fondo), i 
fondisti potranno praticare la loro disciplina preferita in un 
ambiente autentico� Pass d’accesso obbligatorio�
Accoglienza, informazioni e vendita di ski-pass
Foyer di sci di fondo di Vallorcine - Capoluogo
✆ +33 (0)9 71 33 13 04
Aperto tutti i giorni dalle 9�00 alle 17�00
Tariffe

 ■  Giornata: adulti: 10€ / bambini: 5€

 ■  Carte d’hôte: adulti: 8€ / bambini: 4€

Orari
Le piste sono aperte dalle 9�00 alle 17�00� Al di fuori di 
questi orari, sono riservate alla manutenzione�
Per la vostra sicurezza e quella degli altri utenti, non 
percorrere le piste nella direzione opposta� Rispettare la 
segnaletica� I cani tenuti al guinzaglio sono consentiti solo 
sui sentieri pedonali� Per ulteriori informazioni, le piantine 
delle piste disci di fondo sono disponibili gratuitamente 
presso i foyer di sci di fondo e gli Enti del Turismo della 
Valle� e gli Enti del Turismo della Valle le piantine delle piste 
di sci di fondo� Con l’ESF di Vallorcine, potete contare su 
un team di professionisti per guidare i vostri primi passi 
alternati� (ESF cfr� a pag� 122)

CIASPOLE
Se praticate questa attività in modo indipendente, qua-
lunque sia il vostro livello, vi raccomandiamo di preparare 
le vostre uscite, d’informarvi sui percorsi e sui rischi di 
valanga perché la stabilità del manto nevoso rischia di 
cambiare rapidamente� Vi invitiamo a rivolgervi all’Office de 
Haute Montagne di Chamonix o, meglio ancora, a ricorrere 
ai servizi di un accompagnatore di media montagna esperto 
(Maison des Guides di Vallorcine cfr� a pag� 122)�
A Vallorcine, infilate le ciaspole e godetevi pienamente la 
natura innevata in tutta tranquillità sui sentieri segnalati del 
comprensorio�
Presso gli Enti del Turismo della Valle di Chamonix è 
disponibile una cartina gratuita degli itinerari percorribili 
con le ciaspole in tutta la valle�
Esempi di itinerari segnalati per le ciaspole

 ■  In partenza dalla vetta della cabinovia di Vallorcine: un 
sentiero segnalato conduce all’Aiguillette des Posettes 
(2�201m) e permette di godere di una vista mozzafiato 
sulla valle di Chamonix� Difficoltà media�

 ■  A partire da Le Couteray: Circuito Boucle des Granges� 
Durata: 1 ora 20� Dislivello: 200m

 ■  Da Le Buet: Sito della cascata di Bérard� 
Durata: 40 min� Dislivello: 100m

ESQUÍ NÓRDICO
Los 8 km de pistas de fondo serpentean entre aldeas y 
bosques de alerces, a lo largo del hermoso torrente Eau 
Noire. Saliendo desde Le Buet o desde el hogar de esquí 
de fondo (foyer de ski de fond), situado en el centro de la 
población, el fondista podrá deleitarse por un recorrido en 
un entorno auténtico. Obligatorio disponer de tarjeta de 
acceso. Recepción, información y venta de forfaits:
Foyer de ski de fond de Vallorcine – Centro de población
✆ +33 (0)9 71 33 13 04
Abierto todos los días, de 9h a 17h.
Tarifas

 ■  1 día: adulto: 10€ / niño: 5€.
 ■  Tarjeta de huésped: adulto: 8€ / niño: 4€.

Horarios
Las pistas están abiertas de 9 a 17h. Fuera de estos 
horarios, están cerradas para su mantenimiento. Por tu 
seguridad y la de los otros usuarios, nunca circules por 
una pista en sentido contrario. Respeta las balizas. Solo 
se permite el acceso a perros con correa y únicamente en 
los caminos para peatones. Encontrarás más información 
en los planos de las pistas de esquí de fondo disponibles 
gratuitamente en los hogares de esquí de fondo y las 
Oficinas de Turismo del Valle. Los profesionales de la École 
du Ski Français de Vallorcine están a tu disposición para 
guiarte en tus primeros pasos (ESF cf. p. 122).

RAQUETAS
Si practicas está actividad en solitario, sea cual sea tu nivel, 
debes preparar tus salidas, informarte de los itinerarios y 
los riesgos de aludes, ya que la estabilidad del manto níveo 
puede modificarse en pocas horas. No dudes en pedir in-
formación a la Oficina de Alta Montaña de Chamonix o, aun 
mejor, recurrir a los servicios de un guía acompañante de 
media montaña (Maison des guides de Vallorcine, p. 122).
En Vallorcine, ponte las raquetas y disfruta con plenitud 
de la naturaleza nevada, donde una tranquilidad total te 
acompañará por los senderos balizados del municipio.
En las Oficinas de Turismo del Valle encontrarás a tu 
disposición un mapa gratis de los itinerarios para raquetas 
de todo el valle de Chamonix.
Ejemplos de itinerarios de raquetas balizados

 ■  Salida desde la estación superior del telecabina de 
Vallorcine: un sendero de raquetas balizado te permite 
acceder a la Aiguillette des Posettes (2 201m) y disfrutar 
de unas vistas inigualables al valle de Chamonix. 
Dificultad media.

 ■  Salida desde Couteray: Boucle des Granges. Duración: 
1:20h. Desnivel: 200m.

 ■  Salida desde Le Buet: paraje de la cascada de Bérard. 
Duración: 40 min. Desnivel: 100m.
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VALLORCINE
ACTIVIDADES DE AIRE LIBRE & INTERIOR

VALLORCINE
ATTIVITÀ OUTDOOR & INDOOR

CIRCUITI PEDONALI
Attraverso le frazioni del paese, il sentiero che si snoda tra 
i boschi di abeti rossi e larici permette di avvicinarsi con 
discrezione a Vallorcine, al suo ambiente eccezionale, alla 
sua natura protetta ed al suo patrimonio originale� Dalla 
frazione di Le Buet alla chiesa, circa 6 km di piste battute 
costeggiano in gran parte il torrente dell’Eau Noire�

SCI ALPINO
Idealmente situata alle porte della valle di Chamonix, 
Vallorcine, con il suo abbondante manto nevoso, accoglie 
tutti gli amanti degli sport sulla neve� Accompagnati e 
consigliati attentamente dai professionisti dell’ESF di 
Vallorcine, i visitatori (grandi e piccini) potranno approfittare 
di tutte le sensazioni della neve� Comprensori sciistici, 
consultate le pagine 30,32�

BIBLIOTECA
La biblioteca di Vallorcine si trova accanto alla scuola, di 
fronte all’Ente del Turismo� Vi troverete una vasta scelta 
di documenti: libri, riviste, fumetti, DVD, CD, oltre a una 
tisaneria e l’accesso gratuito a internet + wifi�
Per prendere in prestito i libri si può sottoscrivere 
l’abbonamento “Vacances”, tessera temporanea 
(3 settimane)�

 ■  Lunedì e mercoledì: dalle 14�45 alle 18�45
 ■  Giovedì e sabato: dalle 8�45 alle 11�45
 ■  Venerdì: dalle 13�45 alle 16�45
✆ +33 (0)4 50 54 78 67
www.mediatheques-valleedechamonix.com

VISITE GUIDATE
In francese con Xavier Dunand� - Guide du Patrimoine 
Savoie Mont Blanc� Scoprite il patrimonio di Vallorcine tra le 
abitazioni rurali walser e gli ambienti naturali o cercate di 
capire perché Vallorcine non è Svizzera…
Il mercoledì alle 10�00� Tariffa: 20€ / pers�
Iscrizione obbligatoria: ✆ +33 (0)6 09 81 36 97 
www.xavierdun.com

RELAX
Spa Cinq Mondes du Mont-Blanc
44 Route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 75 63

PISTE DI SLITTINO
Dietro l’Ente del Turismo e a Le Buet, 2 piste battute per 
slittino permettono a grandi e piccini di divertirsi in tutta 
sicurezza! Noleggio di slittini nei negozi di articoli sportivi 
a Vallorcine�
Sensazionale divertimento a Le Buet con lo snowtubing: lo 
snack bar Moontine mette gratuitamente a disposizione dei 
suoi clienti una pista speciale� Sistemati in un gommone 
da neve, lanciatevi su una pista allestita per l’occasione� 
Emozioni garantite!

ATTIVITÀ IN MONTAGNA
Vallorcine è un parco giochi ideale per scoprire le diverse 
attività in montagna: escursioni con gli sci o con le ciaspole, 
scoperta della pratica dell’arrampicata su ghiaccio presso 
il sito di Bérard, sci fuori pista� Vi invitiamo a rivolgervi ai 
professionisti della montagna in grado di accompagnarvi� 
Maison des Guides di Vallorcine (cfr� a pag� 122)�

ESQUÍ ALPINO
Vallorcine, con su emplazamiento ideal a las puertas 
del valle de Chamonix y su abundante innivación da 
la bienvenida a todos los apasionados de la nieve. Los 
visitantes (pequeños y mayores), con la atenta orientación 
y asistencia de los profesionales de la ESF de Vallorcine, 
disfrutarán al máximo de todas las sensaciones de la nieve.
Dominios esquiables, ver p. 31, 33

ITINERARIOS PARA PEATONES
A través de las aldeas del municipio, el sendero discurre 
entre los bosques de piceas y de alerces. Te permitirá 
conocer poco a poco Vallorcine, su entorno excepcional, su 
naturaleza protegida y su original patrimonio. Desde la aldea 
de Le Buet hasta la iglesia, unos 6 km de pistas pisadas que 
se extienden en gran parte a lo largo del torrente Eau Noire.VISITAS GUIADAS

En francés con Xavier Dunand - Guía del Patrimonio 
de Saboya Mont Blanc. Explicación del patrimonio de 
Vallorcine, entre hábitat walser y entornos naturales, o por 
qué Vallorcine no es una localidad suiza.
Miércoles a las 10h. Tarifa: 20€ / pers.
Imprescindible reservar en: ✆ +33 (0)6 09 81 36 97
www.xavierdun.com

ACTIVIDADES DE MONTAÑA
Vallorcine es un paraje ideal para iniciarse a las distintas 
actividades de montaña:
Travesías en esquí o en raquetas. Iniciación a las cascadas 
de hielo en la cascada de Bérard, esquí fuera de pista. 
No dudes en recurrir a profesionales de la montaña para 
asistirte. Maison des Guides de Vallorcine (cf. p. 122).

PISTA DE PATINAJE
Todos los días a partir del 10 de diciembre de 2021 hasta 
finales de marzo: de 15h a 19h30 h.
(Sujeto a las condiciones climáticas)
 Precio : 8 € / pers. alquiler de patines incluido
Residence & Spa Vallorcine Mont Blanc *****
44 route des confins du Valais
✆ +33 (0) 4 50 54 75 20

PISTAS DE TRINEO
Detrás de la Oficina de Turismo y en Le Buet, 2 pistas de 
trineo pisadas permitirán a pequeños y grandes divertirse 
con total seguridad. Alquiler de trineos en los almacenes de 
deportes de Vallorcine.
Unos descensos sensacionales en Le Buet, gracias al 
snowtubing: el establecimiento Moontine pone a disposi-
ción de su clientela una pista de trineo un tanto especial: 
basta con sentarse en un flotador hinchable y lanzarse por 
una pista especialmente preparada. ¡Emoción garantizada!

BIBLIOTECA
La biblioteca de Vallorcine se encuentra al lado de la 
escuela, frente a la Oficina de Turismo. En ella encontrarás 
una gran variedad de documentos: libros, revistas, cómics, 
DVD, CD, así como una pequeña tetería y acceso gratis a 
internet + wifi.
Para tomar libros en préstamo, puedes adquirir el abono 
“vacaciones”, un carnet temporal (3 semanas).

 ■  Lunes y miércoles: 14:45h-18:45h
 ■  Jueves y sábados: 8:45h-11:45h
 ■  Viernes: 13:45h-16:45h
✆ +33 (0)4 50 54 78 67
www.mediatheques-valleedechamonix.com

BIENESTAR
Spa Cinq Mondes du Mont-Blanc 
44 Route des Confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 75 63

PISTA DI PATTINAGGIO
Tutti i giorni dal 10 dicembre 2021
fino a fine marzo: dalle 15:00 alle 19:30
(Soggetto alle condizioni meteorologiche)
 Prezzo : 8 € / pers� noleggio pattini incluso
Residence & Spa Vallorcine Monte Bianco *****
44 route des confins du Valais
✆ +33 (0)4 50 54 75 63
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CULTURA Y VISITAS
MUSEOS

CULTURA E VISITE
MUSEI

MAISON DU LIEUTENANT
Le Mont - Servoz
✆ +33 (0)7 78 24 96 77
www.servoz.com
Nel cuore di una dimora storica trasformata in centro 
d’interpretazione, scoprite l’agricoltura di montagna, il 
suo ambiente, i suoi prodotti e le sue tradizioni� Durante le 
vacanze scolastiche francesi, mostre, vari laboratori e corsi, 
ma anche degustazione di prodotti locali, provenienti dalle 
fattorie e dagli alpeggi, alla Chirv’ette, per una cucina al 
tagliere, rinnovata ogni fine settimana�
Mostra permanente
“L’agricoltura di montagna, Cuore del territorio”�
Un trait d’union tra la cultura alpestre di un tempo, il 
mestiere di oggi e le sfide dell’agricoltura di montagna di 
domani�
Mostra temporanea
La Maison du Lieutenant, le sue origini� Scoprite la storia di 
questo edificio originale di Servoz�
Orari

 ■  Vacanze natalizie e primaverili: 10�30-18�30 
da mercoledì a sabato compreso�

 ■  Vacanze invernali: 10�30-18�30 
da mercoledì a venerdì compreso�

MAISON DE L’ALPAGE
Le Bouchet - Servoz
✆ +33 (0)4 50 47 21 68
Centro d’informazione sugli alpeggi e l’agropastorizia, 
la Maison de l’Alpage propone tutto l’anno mostre 
temporanee e permanenti, visite commentate, un centro di 
documentazione sugli alpeggi e la vita di montagna, nonché 
diverse animazioni nel corso dell’anno�
Mostra
“Agricoltura e paesaggi, i grandi mutamenti”
Dai primi pastori ai contadini di oggi, l’agricoltore è il 
testimone storico dell’evoluzione dei paesaggi e dei 
mutamenti del territorio: spazi naturali, architettura e 
urbanistica, circolazione e trasporti�
Orari

 ■  Dall’11 dicembre: 9:00-12:00 e 14:00-18:00, esclusi la 
domenica e i giorni festivi� Chiuso il lunedì al di fuori delle 
vacanze scolastiche francesi�

Ingresso e visita liberi�

IL PASS MUSEI 12€
Accesso illimitato per un anno ai musei della Valle di 
Chamonix-Mont-Blanc e la loro programmazione:

 ■  Maison de l’Alpage e Casa del Luogotenente a Servoz
 ■  Museo della Montagna a Les Houches
 ■  Museo dei Cristalli, Maison de la Mémoire et du 
Patrimoine a Chamonix�

Citata per la prima volta nel 1091, la Valle di Chamonix affascina per il suo patrimonio culturale e naturale 
eccezionale e offre una miriade di attività incentrate sulla cultura e il patrimonio. Dalla visita dei diversi musei 
della Valle alle mediateche, biblioteche e altre visite guidate, questo territorio ricco e dotato di un patrimonio 
sorprendente farà la gioia di grandi e piccini.

El Valle de Chamonix, mencionado por primera vez en 1091, ofrece una multitud de actividades centradas en su 
excepcional y fascinante patrimonio cultural y natural. Desde la visita de los distintos museos del Valle, hasta las 
mediatecas, bibliotecas y otras visitas guiadas, este territorio, rico y dotado de tesoros insospechados, apasionará 
a pequeños y grandes.

ABONO MUSEOS 12€
Acceso ilimitado durante un año a los museos del valle de 
Chamonix-Mont-Blanc y a su programación:

 ■  Maison de l’Alpage y Maison du Lieutenant en Servoz
 ■  Musée montagnard en Les Houches
 ■  Museo de los Cristales, Maison de la mémoire et du 
patrimoine Janny Couttet en Chamonix.

Vacaciones escolares francesas
 ■  De Navidad: del 18/12/2021 al 03/01/2022
 ■  De invierno: del 05/02/2022 al 07/03/2022
 ■  De primavera: del 09/04/2022 al 09/05/2022

MAISON DE L’ALPAGE
Le Bouchet - Servoz
✆ +33 (0)4 50 47 21 68
La Maison de l’Alpage, centro de información sobre los 
pastos de altura y el agropastoralismo te ofrece todo 
el año exposiciones temporales y permanentes, visitas 
comentadas, un centro de documentación sobre los pastos 
de altura y la vida en la montaña, así como diferentes 
eventos a lo largo del año.
Exposición
“Agricultura y paisajes, las grandes mutaciones”
Desde los primeros pastores a los campesinos de hoy 
en día, el agricultor sigue siendo el testigo histórico de la 
evolución de los paisajes y de las mutaciones de estas 
tierras: Parajes naturales, arquitectura y urbanismo, 
circulación y transportes.
Horario

 ■  A partir del 11 de diciembre: de 9:00 a 12:00h y de 
14:00 a 18:00h, excepto domingos y festivos. Lunes 
cerrado fuera de vacaciones escolares.

Entrada y visita libre.

MAISON DU LIEUTENANT
Le Mont - Servoz
✆ +33 (0)7 78 24 96 77
www.servoz.com
Esta edificación histórica alberga un centro de interpre-
tación sobre la agricultura de montaña, su entorno, sus 
productos y sus técnicas. Aquí encontrarás exposiciones, 
diferentes talleres y un cursillo durante las vacaciones 
escolares, así como productos locales de la granja y de la 
montaña, en el establecimiento Chirv’ette que presenta los 
fines de semana una cocina a la plancha renovada.
Exposición permanente:
“La agricultura de montaña. Alma de esta tierra”.
Un vínculo entre la cultura alpestre de antaño, el oficio de 
hoy en día y los retos del mañana para la agricultura de 
montaña.
Exposición temporal
La Maison du Lieutenant, sus orígenes. Descubra la historia 
de este edificio original de Servoz.
Horario:

 ■  Vacaciones de Navidad y de primavera: 10:30h-18:30h 
de miércoles a sábado incluido.

 ■  Vacaciones de invierno: 10:30h-18:30h, 
de miércoles a viernes incluido.

DATE CHIAVE DI CHAMONIX
 1091 :  Prima citazione ufficiale di Chamonix nell’atto di 

donazione di Aimone I, Conte di Ginevra, che fa dono 
della valle all’Abbazia di Saint-Michel de la Cluse

 1786 :  1a ascensione del Monte Bianco da parte di Jacques 
Balmat e il Dottor Paccard

 1821 :  Creazione della Compagnie des Guides de 
Chamonix Mont-Blanc

 1909 :  Prima apertura estiva del trenino del Montenvers�
 1912 :  Creazione del Syndicat d’initiative, futuro Ente del 

Turismo�
 1924 :  Prime Olimpiadi invernali a Chamonix
 1948 :  1° Kandahar di Chamonix (gara di sci alpino)
 1955 :  Entrata in servizio della funivia dell’Aiguille du Midi
 1993 :  Prima apertura invernale del trenino del Montenvers

HITOS EN LA HISTORIA DE CHAMONIX:
 1091 :  Primera mención oficial de Chamonix en el acta de 

donación de Aimon I, conde de Ginebra, que dona el 
valle a la Abadía de Saint-Michel de la Cluse.

 1786 :  1ª ascensión al mont Blanc, por Jacques Balmat y el 
Doctor Paccard.

 1821:   Creación de la Compagnie des Guides de Chamonix 
Mont-Blanc.

 1909 :  Inauguración estival del Tren de Montenvers.
 1912:   Creación de la mancomunidad de promoción, futura 

Oficina de Turismo.
 1924:   1ª Olimpiada de invierno en Chamonix.
 1948:   1er Kandahar de Chamonix (competición de esquí 

alpino).
 1955 :  Puesta en servicio del teleférico de la Aiguille du Midi.
 1993 :  Primer servicio invernal del tren de Montenvers.

Vacanze scolastiche francesi
 ■  Natalizie: dal 18 dicembre 2021 al 3 gennaio 2022
 ■  Invernali: dal 5 febbraio al 7 marzo 2022
 ■  Primavera: dal 9 aprile al 9 maggio 2022
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CULTURA Y VISITAS
MUSEOS

CULTURA E VISITE
MUSEI

MAISON DE LA MÉMOIRE ET 
DU PATRIMOINE JANNY COUTTET

90, rue des Moulins - Chamonix
✆ +33 (0)4 50 54 78 55
accueilmmp@ccvcmb�fr
www.ccvcmb.fr

Questa sede è un luogo di valorizzazione dell’archivio orale 
e fotografico conservato nell’Archivio Comunale e un centro 
di risorse documentarie (biblioteca, portale digitale della 
fototeca)� Ogni anno vengono proposte diverse mostre 
accanto ad un ricco programma culturale�
Mostra temporanea 
“La Compagnie des Guides de Chamonix: una storia di 
adattamento” fino al 14 maggio 2022
Orari

 ■  Giovedì, venerdì, sabato, domenica: 14�00-18�00 
(+10�00-12�00 durante le vacanze scolastiche francesi)

 ■  Accoglienza per animazioni didattiche: 
su appuntamento

 ■  Chiuso: il 25 dicembre, 1° gennaio, 1° maggio + 
chiusure modulabili a margine delle mostre temporanee�

Tariffe*
 ■  Adulti: 4€ / Ridotto**: 3€

 ■  -18 anni: Gratuito (tranne visite di gruppo)
 ■  Membro donatore / ricercatore: Gratuito

* Con riserva di modifica al 1° gennaio
**  studenti / + 65 anni / disoccupati / carte: hôte, residenti, abitanti della regione, 

stagionali, famiglia numerosa, persone a mobilità ridotta / disabili

MUSÉE MONTAGNARD
2, rue de l’Église - Les Houches
✆ +33 (0)7 60 04 14 26
musee-montagnard@ccvcmb�fr
www.ccvcmb.fr
Il museo rievoca la vita rurale in montagna attraverso la 
ricostituzione delle stanze di un’abitazione tradizionale 
e la presentazione di oggetti etnografici utilizzati un 
tempo nell’alta valle dell’Arve� Visite guidate, animazioni e 
workshop proposti durante le vacanze scolastiche�
Mostra temporanea
“Le Christ Roi du Mont-Blanc” fino al 31 maggio 2022
Orari

 ■  Aperto solamente durante le vacanze scolastiche 
francesi: tutti i mercoledì, giovedì e venerdì 
(tranne 25/12, 01/01 e 01/05) dalle 14�00 alle 18�00�

Tariffe
 ■  Adulti: 4€ / ridotto 3€

 ■  -18 anni: Gratuito (tranne visite di gruppo)

MUSEE MONTAGNARD
2, rue de l’Église - Les Houches
✆ +33 (0)7 60 04 14 26
musee-montagnard@ccvcmb.fr
www.ccvcmb.fr
Museo que evoca la vida rural en la montaña, mediante la 
reconstitución de las estancias domésticas tradicionales y 
la presentación de objetos etnográficos antaño utilizados en 
el alto valle del Arve. Visitas guiadas, animaciones y talleres 
organizados durante las vacaciones escolares.
Exposición temporal
“El Cristo Rey del Mont Blanc” hasta el 31 de mayo de 2022
Horarios

 ■  Abierto solo durante las vacaciones escolares 
francesas: todos los miércoles, jueves y viernes 
(excepto 25/12, 01/01 y 01/05) de 14h a 18h.

Tarifas
 ■  Adulto: 4€ / Reducida: 3€ 
 ■  Gratis: -18 años (excepto visitas en grupo).

MAISON DE LA MÉMOIRE ET 
DU PATRIMOINE JANNY COUTTET

90, rue des Moulins - Chamonix
✆ +33 (0)4 50 54 78 55
accueilmmp@ccvcmb.fr
www.ccvcmb.fr
Esta casa es un centro de valorización de los archivos 
orales y fotográficos recopilados por el Archivo Municipal, 
así como un centro de recursos documentales (biblioteca, 
portal digital de la fototeca). Ofrece varias exposiciones y un 
rico programa cultural todos los años.
Exposición temporal
“La Compañía de Guías de Chamonix: una historia de 
adaptación” hasta el 14 de mayo de 2022.
Horarios

 ■  Jueves, viernes, sábados y domingos: 14h-18h 
(+ 10h-12h durante las vacaciones escolares francesas).

 ■  Organización de actividades pedagógicas: previa cita.
 ■  Cerrada: el 25 de diciembre, 1 de enero, 1 de mayo + 
otras fechas dependiendo de las exposiciones temporales.

Tarifas*
 ■  Adulto: 4€ / Reducida**: 3€

 ■  -18 años: Gratis (excepto visitas de grupos)
 ■  Socio donante / investigador: Gratis

*Sujetas a modificaciones el 1 de enero
**Estudiante / +65 años / parado / tarjetas: huésped, residente, residente 
permanente, temporero, familia numerosa, PMR / PCD

MUSEO DE LOS CRISTALES
Parvis St-Michel, 615, allée du Recteur Payot - Chamonix
✆ +33 (0)4 50 54 78 39
musee-cristaux@ccvcmb.fr
www.ccvcmb.fr
Con motivo de su reapertura, el Museo de los Cristales ofrece 
una inmersión en la mineralogía de los Alpes, de Francia y 
del mundo. Ampliado y reformado, tiene una superficie de 
exposición de 700m2 y alberga cerca de 1400 ejemplares, 
siendo ahora uno de los mejores museos mineralógicos 
nacionales de Francia.
Novedad: el “Tesoro”, donde se presentarán gemas, piedras 
talladas y metales nativos (oro, plata, cobre).
Horarios

 ■   Inauguración prevista para el 18 de diciembre
 ■  Abierto todos los días: 14h - 18h (además, de 10h a 12h 
durante las vacaciones escolares francesas*).

 ■  Cerrado el 25 de diciembre, 1 de enero y 1 de mayo.
Tarifas

 ■  Adulto: 7€ / Reducida**: 5€ 
 ■  Gratis: -18 años (excepto visitas en grupo).

*Sujetas a modificaciones el 1 de enero
**Estudiante / +65 años / parado / tarjetas: huésped, residente, residente 
permanente, temporero, familia numerosa, PMR / PCD

Vacanze scolastiche francesi
 ■  Natalizie: dal 18 dicembre 2021 al 3 gennaio 2022
 ■  Invernali: dal 5 febbraio al 7 marzo 2022
 ■  Primavera: dal 9 aprile al 9 maggio 2022

MUSÉE DES CRISTAUX
Parvis St-Michel, 615, allée du Recteur Payot - Chamonix
✆ +33 (0)4 50 54 78 39
musee-cristaux@ccvcmb�fr
www.ccvcmb.fr
Per la sua riapertura, il Museo dei Cristalli offre 
un’immersione nella mineralogia delle Alpi, della Francia 
e del mondo� Ampliato e rinnovato con una superficie 
espositiva di 700m² e quasi 1�400 esemplari, si colloca ora 
tra i migliori musei mineralogici nazionali�
Novità: il “Tesoro”, dove sono presentate gemme, pietre 
tagliate e metalli nativi (oro, argento, rame)�
Orari

 ■   Inaugurazione prevista per il 18 dicembre
 ■  Aperto tutti i giorni: 14�00-18�00 (+ 10�00-12�00 durante 
le vacanze scolastiche francesi*)

 ■  Chiuso il 25 dicembre, 1 gennaio, 1 maggio
Tariffe*

 ■  Adulti: 7€ / Ridotto**: 5€

 ■  -18 anni: Gratuito (tranne visite di gruppo)
 ■  Membro donatore / ricercatore: Gratuito

* Con riserva di modifica al 1° gennaio
**  studenti / + 65 anni / disoccupati / carte: hôte, residenti, abitanti della regione, 

stagionali, famiglia numerosa, persone a mobilità ridotta / disabili

Vacaciones escolares francesas
 ■  De Navidad: del 18/12/2021 al 03/01/2022
 ■  De invierno: del 05/02/2022 al 07/03/2022
 ■  De primavera: del 09/04/2022 al 09/05/2022
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CULTURA Y VISITAS
NUESTRAS VISITAS GUIADAS

CULTURA E VISITE
LE NOSTRE VISITE GUIDATE

ATTORNO ALLA VALLE ALREDEDORES DEL VALLE

LE GUIDE DEL PATRIMONIO 
DELLA VALLE DI CHAMONIX

Visita guidata di Chamonix tutti i giovedì 10�00-12�00
10€ per persona (minimo 5 persone)� In francese
Informazioni e iscrizioni presso gli Enti del Turismo della 
Valle di Chamonix:
✆ +33 (0)4 50 53 00 24 - info@chamonix�com
www.chamonix.com

LE VISITE CULTURALI DI CHRISTINE
Visite guidate a tema, passeggiate insolite e inedite 
con Christine Boymond-Lasserre, guida conferenziere 
accreditata dal Ministero della Cultura francese�
In francese, da 10€ a 25€ per persona�
Iscrizioni: ✆ +33 (0)6 07 21 51 90
contact@visites-guidees-74�fr
www.blogdechristineachamonix.fr

PASSEGGIATE E MINI-PHOTOSHOOT
Una serie di passeggiate insolite alla scoperta della valle 
di Chamonix durante le quali Teresa scatterà la vostra foto 
con il vostro smartphone o fotocamera in un paesaggio 
eccezionale�
Durata: 3 ore�
A partire da 60€ per persona (minimo 2 persone), o 120€ 
per una persona da sola� Prezzi per gruppi e prezzi ridotti 
per i bambini� Rivolgetevi alla guida-fotografa Teresa 
Kaufman per la scelta dell’itinerario�
Prenotazione obbligatoria�
✆ +33 (0)6 08 95 89 42 - www.teresakaufman.com

FONDATION GIANADDA
Martigny (Svizzera)
✆ +41 (0)27 722 39 78
www.gianadda.ch
Nei pressi della frontiera svizzera, la Fondation 
Pierre Gianadda è riconosciuta in tutto il mondo 
per le sue mostre temporanee di famosi artisti 
(Gauguin, Renoir, Manet…)� 
Sul posto, anche il Museo archeologico gallo-
romano, la Cour Chagall, il Pavillon Szafran, il 
Museo dell’Automobile e il Parco delle Sculture�
Mostra
“Jean Dubuffet, retrospettiva”
Dal 3 dicembre 2021 al 12 giugno 2022
Tariffe in euro*

 ■  Adulti: 16,50€

 ■  Senior: 15€

 ■  Bambini (a partire da 10 anni): 10€

 ■  Studenti (fino a 25 anni): 10€

 ■  Famiglia: 35€� Gruppi, si prega di informarsi�
Orari
Aperto tutti i giorni, dalle 10�00 alle 18�00�
*A titolo indicativo in funzione del tasso di cambio

VALLE D’AOSTA, IL FASCINO ITALIANO !
Aosta è una citta romana, ricca di reperti storici� I monumenti romani 
più conosciuti della città sono l’Arco di Augusto, la Porta Pretoria, la 
Torre del Pailleron, il Teatro romano ed il criptoportico�
Anche il Medioevo ha lasciato delle testimonianze� La collégiale della 
Saint-Ours con la sua chiesa romano-gotica ed il suo chiostro del 
XII secolo, la Cattedrale costruita su un edifircio del IV secolo sono i 
capolavori da non mancare� Prendete il tempo di fare una escursione 
al Forte di Bard, vera e propria porta di accesso alla cultura ed alle 
tradizioni delle Alpi�

GINEVRA, CITTA’ « TUTTO IN UNO »
Idealmente situata nel cuore dell’Europa, Genève vi offre un 
concentrato di esperienze indimenticabili in un sito naturale unico al 
mondo� In appena un’ora si passa dai piedi del mont Blanc alla riva 
del più grande lago dell’Europa occidentale� Perchè non sciare la 
mattina e fare lo shopping il pomeriggio?
Con i suoi panorami mozzafiato, Genève vi sorprenderà in mille modi 
! Dal celebre Jet d’eau ed i suoi 140 metri di altezza sul lac Léman, 
passando sui sentieri pittoreschi delle campagne e vigne, lasciatevi 
meravigliare da panorami magici e varieggiati�

FUNDACIÓN GIANADDA
Martigny (Suiza)
✆ +41 (0)27 722 39 78
www.gianadda.ch
Cerca de la frontera suiza, la Fundación Pierre 
Gianadda cuenta con el reconocimiento mundial 
por sus exposiciones temporales de artistas 
célebres (Gauguin, Renoir, Manet…).
También se encuentra allí el Museo Arqueológico 
Galorromano, Cour Chagall, Pabellón Szafran, 
Museo del Automóvil y el Parque de Esculturas.
Exposición
“Jean Dubuffet, retrospectiva”
Del 3 de diciembre de 2021 al 12 de junio de 2022
Tarifas en euros*

 ■  Adulto: 16,50€

 ■  Sénior: 15€

 ■  Niños (a partir de 10 años): 10€

 ■  Estudiantes (hasta 25 años): 10€

 ■  Familia: 35€. Grupos: consultar.
Horarios
Abierto todos los días de 10h a 18h.
*A título indicativo, según tipo de cambio

GINEBRA, CIUDAD “TODO EN UNO”
Con una ubicación ideal en el corazón de Europa, Ginebra le ofrece 
una concentrado de experiencias inolvidables en un entorno natural 
único al mundo. Aquí, puedes llegar a los bordes en solo una hora. 
del lago más grande de Europa occidental al pie del Mont Blanc, 
la montaña más alta del continente. Esquía por la mañana y haz tu 
compras por la tarde.
Con sus impresionantes panoramas, Ginebra te sorprenderá de mil 
y una maneras! Desde el famoso Jet d’Eau y sus 140 metros en 
lo alto del lago de Ginebra, pasando por los pintorescos senderos 
de campo y sus rutas del vino, déjate llevar por vistas tan mágicas 
como variadas.

VALLE DE AOSTA, ENCANTO ITALIANO!
Aosta es una ciudad romana, rica en restos históricos. Los 
monumentos romanos más famosos de la ciudad son el Arco de 
Augusto, la Porta Praetoria, la Torre Pailleron, el Teatro Romano y el 
cryptoporticus.
La Edad Media también dejó muchos testimonios. los colegiata de 
Saint-Ours, con su iglesia románico-gótica y Claustro del siglo XII, 
la Catedral, construido sobre un edificio del siglo IV siglo son obras 
maestras que no debe perderse. Tomar tiempo una escapada a Fort 
de Bard, una verdadera puerta de entrada a la cultura
y las tradiciones de los Alpes.

LAS EXCURSIONES 
CULTURALES DE CHRISTINE

Visitas temáticas guiadas, paseos insólitos e inéditos 
con Christine Boymond-Lasserre, guía-conferenciante 
homologada por el Ministerio de Cultura.
En francés, de 10 a 25€ por persona.
Inscripción: ✆ +33 (0)6 07 21 51 90
contact@visites-guidees-74.fr
www.blogdechristineachamonix.fr

LOS GUÍAS DEL PATRIMONIO 
DEL VALLE DE CHAMONIX

Visite guiada de Chamonix todos los jueves, 10h-12h
En francés. 10€ por pers. (mínimo 5 personas).
Información e inscripción en las oficinas de turismo del Valle: 
✆ +33 (0)4 50 53 00 24
info@chamonix.com
www.chamonix.com

DESCUBRIR PASEANDO & MINI 
PHOTOSHOOT - VALLE DE CHAMONIX

Serie de paseos para descubrir vistas insólitas por todo el 
valle de Chamonix, en los que Teresa te hará fotos con tu 
smartphone o cámara en un paisaje excepcional.
Duración: 3 horas.
A partir de 60€ por persona (mín. 2 pers.), o 120€ por sesión 
con una sola persona. Precios para grupos y descuentos 
para niños. Consultar a la guía-fotógrafa Teresa Kaufman 
para seleccionar los itinerarios. Imprescindible reservar.
✆ +33 (0)6 08 95 89 42 - www.teresakaufman.com
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EL VALLE 
4 ESTACIONES

UNA VALLE 
4 STAGIONI
Ai piedi dell’eccezionale massiccio del Monte Bianco, la valle di Chamonix rivela i suoi tesori in ogni stagione. Ai 
confini con la Svizzera e l’Italia, comprende da ovest a est le stazioni di Servoz, Les Houches, Chamonix-Mont-
Blanc, Argentière e Vallorcine.

El valle de Chamonix está situado al pie de un paraje tan excepcional como la sierra del Mont Blanc. Este “Valle 4 
estaciones” revela sus tesoros en cualquier estación. Situado en la frontera entre Francia, Suiza e Italia, reúne de 
oeste a este las estaciones de Servoz, Les Houches, Chamonix-Mont-Blanc, Argentière y Vallorcine.

In questa valle “4 stagioni”, approfitta-
te degli impianti di risalita accessibili 
365 giorni all’anno��� 
Panorami indimenticabili, una visita 
alla mitica vetta dell’Aiguille du Midi, 
il leggendario ghiacciaio della Mer 
de Glace o la non meno meravigliosa 
salita a bordo del Tramway du Mont-
Blanc� 
Numerosi impianti sportivi, come la 
piscina e la pista di pattinaggio, ma 
anche culturali, come i nostri musei, 
sono aperti tutto l’anno� 
Imparate a conoscere l’arte e 
l’artigianato locale, visitate i villaggi 
pittoreschi dal carattere montano 
inconfondibile� Scoprite la ricchezza 
culturale del territorio immergendovi 
nella sua storia attraverso la visita dei 
suoi musei o i tour narrati da guide 
appassionate� 
La sera, dopo una giornata di cultura 
o di sport nel cuore delle montagne, 
approfittate della palestra di arrampi-
cata, del casinò o del cinema�

Passeggiate nel cuore di un’architet-
tura d’epoca, regalatevi un momento 
per fare shopping, godetevi una pausa 
sulle terrazze inondate dal sole, poi 
venite a scoprire il centro della città, i 
suoi negozi e le sue boutique!
Agli sportivi o ai contemplativi, a chi 
è avido di sensazioni, ai curiosi alla 
ricerca di nuove scoperte, ai buongu-
stai, agli amanti del benessere e della 
gastronomia locale o tradizionale, 
Chamonix e la sua valle offrono mille 
modi di scrivere la propria avventura�
 In primavera , fioriscono le primule e 
appaiono i primi escursionisti lungo i 
sentieri di fondovalle o gli itinerari in 
alta quota� Quando si scioglie la neve, 
è l’ora delle prime pedalate lungo i 
percorsi di mountain bike, delle prime 
passeggiate nelle Gole della Diosaz o 
delle prime osservazioni delle specie 
alpine nel Parco faunistico di Merlet� 
Durante le escursioni, vi danno appun-
tamento i numerosi punti di ristoro in 
vetta per una pausa indimenticabile 
in compagnia di sua maestà, il Monte 
Bianco�

 In estate , la valle di Chamo-
nix-Mont-Blanc trabocca d’attività� 
Parapendio, arrampicata, parco 
avventura, golf, alpinismo, oltre 400 
chilometri di sentieri e una cinquanti-
na di attività sportive tutte da scoprire� 
I laghi mitici e le cascate maestose 
riveleranno il loro fascino agli amanti 
della natura�
I colori caldi e incandescenti miele 
e ocra  dell’autunno  sono un invito 
al viaggio� Godetevi passeggiate 
policrome nel cuore della Réserve des 
Aiguilles Rouges, una visita a un canile 
Saint-Bernard o una passeggiata a 
dorso d’asino� Scoprite le escursioni 
con i cani da slitta, o trasformatevi in 
cavallerizzi percorrendo a cavallo la 
nostra bella valle� Scoprite la storia di 
Chamonix a bordo del Trenino Turistico 
o spiccate il volo per un indimen-
ticabile giro in elicottero intorno al 
massiccio���

Disfruta de los remontes mecánicos del 
Valle durante 365 días al año…
Panoramas inolvidables, visita a la 
mítica cumbre de la Aiguille du Midi, 
al legendario glaciar Mer de Glace o el 
no menos maravilloso ascenso en el 
Tranvía del Mont Blanc.
Durante todo el año están abiertas 
numerosas instalaciones deportivas, 
como la piscina o la pista de patinaje, y 
culturales, como nuestros museos.
Ven a conocer el arte y la artesanía 
locales, visita localidades con encanto 
que ostentan su carácter de montaña. 
Descubre la riqueza cultural del 
territorio, impregnándote de su historia, 
descubriendo sus museos y sus 
visitas narradas por guías apasionados. 
Rocódromo, casino y cine te esperan al 
atardecer, después de un día cultural o 
deportivo rodeado de montañas

Pasea admirando las arquitecturas de 
época, regálate un instante de shopping 
y relájate en una soleada terraza. 
Después, puedes venir al centro urbano, 
con sus tiendas y sus comercios.
Los deportistas o los contemplativos, 
los ávidos de sensaciones o los 
curiosos que buscan algo que 
descubrir, los gourmets entendidos 
o los enamorados de la buena vida y 
de la gastronomía local o tradicional, 
a todos ellos Chamonix y su valle 
sabrán ofrecerles mil y una maneras de 
escribir su propia aventura.
 En primavera , florecen las 
prímulas y aparecen los primeros 
senderistas por las cotas bajas del 
Valle o emprendiendo las primeras 
excursiones en alta montaña. Al 
desaparecer la nieve, pistoletazo de 
salida para las primeras pedaladas 
en los itinerarios de BTT, los primeros 
paseos hasta las Gorges de la Diosaz 
o las observaciones de especies 
alpinas en el Parque de Merlet. Durante 
tus salidas por la montaña, haz un 
alto inolvidable en alguno de los 

establecimientos de alta montaña para 
tomar algo y admirar la majestuosidad 
del mont Blanc.
 En verano , el valle de Chamonix-
Mont-Blanc ofrece incontables 
actividades. Parapente, escalada, 
parque de aventuras en los árboles, 
golf, alpinismo, más de 400 kilómetros 
de senderos y cerca de cincuenta 
actividades deportivas para que las 
descubras. Lagos míticos y cascadas 
majestuosas que revelan sus encantos 
a los enamorados de la naturaleza.
Los colores miel y ocre  del otoño,  
cálidos e incandescentes, invitan a 
viajar. Disfruta de paseos polícromos 
dentro de la Reserva de Aiguilles 
Rouges, de un paseo en burro, o visita 
un criadero de perros… Descubre 
el senderismo tirado con perros o 
conviértete en jinete recorriendo 
a caballo nuestro hermoso valle. 
Descubre la historia de Chamonix 
desde su trenecito turístico o álzate en 
un inolvidable vuelo en helicóptero por 
encima de la Sierra…
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EVENTOS
PROGRAMA DE ENTRETENIMIENTO

AGENDA
PROGRAMMA ANIMAZIONI
Al vostro arrivo e durante tutto l’inverno, ritrovate il programma delle manifestazioni presso gli uffici del turismo 
della valle di Chamonix Mont-Blanc!

As soon as you arrive and all winter long, find the entertainment and events program in your ChamonixMont-Blanc 
Valley tourist offices.

MERCATI
Pensate a consumare locale!
Mercati tradizionali (mattina)

 ■  Lunedì: Les Houches (vacanze scolastiche natalizie e 
vacanze scolastiche invernali francesi), Cluses

 ■  Martedì: Aosta (Italia), Annecy borgo antico
 ■  Mercoledì: Courmayeur (Italia), Combloux, Praz-sur-Arly 
 ■  Giovedì: Saint-Gervais-les-Bains, La Roche-sur-Foron
 ■  Venerdì: Megève, Annecy borgo antico
 ■  Sabato: Chamonix-Mont-Blanc, Sallanches
 ■  Domenica mattina: Annecy borgo antico

Vendita di pane (16�30-19�00)
 ■  Martedì: Chamonix (parcheggio del Carrefour Market)
 ■  Venerdì: Servoz

Mercato contadino (14�30-18�00)
 ■  Mercoledì: Les Houches (route du Pont)

STAGIONE CULTURALE A CHAMONIX
Una programmazione pluridisciplinare e eclettica (teatro, 
circo,danza, musica���) durante tutto l’anno�
Programma: www.chamonix.com

HOCKEY SU GHIACCIO
Ritrovare le date e la lista delle partite dei Pionniers de 
Chamonix!
www.chamonix.com

SPETTACOLI PER I BAMBINI
Tutti i martedí delle vacanze scolastiche francesi alle 18�00 
a Les Houches e tutti i mercoledí alle 17�30 a Vallorcine�

MERCATINO DI NATALE DI SERVOZ
 12 dicembre 2021 : Mercatino di Natale con gli artigiani, le 
associazioni ed i produttori locali!

PASSEGGIATE LUMINOSE
 Dal 20 al 31 dicembre : Scoprite le passeggiate luminose e 
colorate nel centro di Chamonix!
www.chamonix.com

NATALE A CHAMONIX
 24 dicembre 2021 : Arrivo di Babbo Natale, sfilate e 
Spettacolo “Light Balance”

KANDAHAR JUNIOR
 Dal 7 al 9 gennaio 2022 : Gara internazionale di sci alpino 
- U14 organizzata a Les Houches!
www.kandaharjunior.com

FESTIVAL DI ANIMAZIONI
 Vacanze di febbbraio : Ogni giorno, da Servoz a Vallorcine, 
la valle si anima al ritmo di spettacoli per grandi e piccini !

CHAMONIX UNLIMITED FESTIVAL
 Aprile 2022 : Una programmazione internazionale 
eccezionale, composta da artisti tra i più influenti della 
sfera musicale attuale�
www.chamonix-unlimited.com

GRANDE BRADERIE DES COMMERCANTS
 Aprile 2022 : Shopping, affaroni, notturna, concerni pop-
rock e animazioni gratuite nel centro di Chamonix�
www.chamonix.com

FREERIDE DAY
 Inizio maggio  ( a seconda dell’innevamento)
Venite a chiudere in bellezza la stagione invernale sul 
comprensorio sciistico di Les Grands Montets, con la 
tradizionale festa di chiusura!
www.montblancnaturalresort.com

MERCADOS
¡Recuerda: consume productos locales!
Mercados (mañanas)

 ■  Lunes: Les Houches (vacaciones escolares de Navidad y 
de invierno), Cluses

 ■  Martes: Aosta (Italia), Annecy casco antiguo
 ■  Miércoles: Courmayeur (Italia), Combloux, Praz-sur-Arly
 ■  Jueves: Saint-Gervais-les-Bains, La Roche-sur-Foron
 ■  Viernes: Megève, Annecy casco antiguo
 ■  Sábados: Chamonix-Mont-Blanc, Sallanches
 ■  Domingos: Annecy casco antiguo

Venta de pan (16h30-19h)
 ■  Martes: Chamonix (aparcamiento del Carrefour Market)
 ■  Viernes: Servoz

Mercado rural (14h30-18h)
 ■  Miércoles: Les Houches (route du Pont)

TEMPORADA CULTURAL EN CHAMONIX
Un programa multidisciplinario y ecléctico (teatro, circo, 
danza, música ...) todo el año. 
Programa: www.chamonix.fr

HOCKEY SOBRE HIELO
Encuentra las fechas y la lista de las partidas de los 
“Pionniers de Chamonix” !
www.chamonix.com

ESPECTÁCULO INFANTIL
Cada martes durante las vacaciones escolares en Les 
Houches (18:00). Cada miércoles durante las vacaciones 
escolares en Vallorcine (17:30)

MERCADO DE NAVIDAD DE SERVOZ
 12 de diciembre de 2021 : Mercado de Navidad con sus 
artesanos, asociaciones y productores locales! 

DESFILES LUMINOSOS
 Del 20 al 31 de diciembre:  Descubre los desfiles 
luminosos en el centro de Chamonix!
www.chamonix.com

NAVIDAD EN CHAMONIX
 24 de diciembre de 2021 : Llegada de Papá Noel, desfiles 
y espectáculo “Light Balance”

KANDAHAR JUNIOR
 Del 7 al 9 de enero de 2022 : Carrera Internacional de 
Esquí Alpine - ¡U14 organizado en Les Houches!
www.kandaharjunior.com

FESTIVAL DE ANIMACIÓN
 Vacaciones de febrero : Cada dia, desde Servoz hasta 
Vallorcine, el Valle cobra vida al ritmo de los espectáculos 
todos los publicos y paseos musicales!

CHAMONIX UNLIMITED FESTIVAL
 Abril de 2022 : Festival formado por algunos de los más 
influyente en el ámbito de la música contemporánea.
www.chamonix-unlimited.com

VENTA DES LIQUIDACION
 Abril de 2022 : buenas ofertas, compras, vida nocturna, 
Conciertos pop rock y entretenimiento gratuito en el centro 
de Chamonix.
www.chamonix.com

DÍA DEL FREERIDE
 Principios de mayo  (dependiendo de las condiciones de 
la nieve): ¡Ven a disfrutar de los últimos momentos del 
invierno en la estación de esquí de Grands Montets, con el 
tradicional día de cierre!
www.montblancnaturalresort.com
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GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS 
DE RECOGIDA SELECTIVA

GUIDA DELLE BUONE PRATICHE 
RACCOLTA DIFFERENZIATA
Consultate la guida completa delle buone pratiche a energia positiva:
https://www.cc-valleedechamonixmontblanc.fr/index.php/environnement/energie-climat.html

Puedes consultar aquí la guía completa de buenas prácticas con energía positiva:
https://www.cc-valleedechamonixmontblanc.fr/index.php/environnement/energie-climat.html

RACCOLTA DIFFEREN- 
ZIATA: PERCHÉ?

Anche in vacanza, scelgo la 
raccolta differenziata!

 ■  Tutti i rifiuti depositati nel 
contenitore grigio saranno inceneriti�

 ■  Salvare un rifiuto dall’inceneritore: 
significa agire per il clima!

 ■  Depositando i rifiuti nel contenitore 
giusto: ne consenti la valorizzazione 
e offri loro una nuova vita�

Per la raccolta differenziata, come sui 
sentieri di montagna, SEGUI LA GUIDA!

LIMITARE I RIFIUTI
 ■  Adotta i gesti giusti: riutilizza i 
sacchetti, acquista prodotti sfusi, 
utilizza contenitori riutilizzabili o 
vuoti a rendere�

 ■  Evita lo spreco! Sempre più 
commercianti, ristoratori e operatori 
alberghieri si impegnano al tuo 
fianco per limitare la produzione 
di rifiuti�

 ■  Ouvrez la voie: se ami la nostra 
valle, aiutaci a preservarla!

DOVE EFFETTUARE LA RAC-
COLTA DIFFERENZIATA?

Per trovare i punti di raccolta nelle 
vicinanze, scannerizza il codice QR:

¿POR QUÉ SEPARAR?
¡Yo también separo durante las 
vacaciones!

 ■  Todos los residuos depositados en el 
contenedor gris serán incinerados.

 ■  Evitar la incineración de nuestros 
residuos es actuar contra el cambio 
climático.

 ■  Al depositar tus residuos en el con-
tenedor apropiado, haces posible su 
valorización y les das una nueva vida.

En la separación de residuos, al igual 
que en la montaña, debemos seguir el 
camino JUNTOS.

CÓMO LIMITAR 
MIS RESIDUOS

 ■  Toma buenas costumbres: reutiliza 
las bolsas, compra productos sin 
envase y utiliza envases reutilizables 
o retornables.

 ■  ¡No desperdicies! Cada vez hay 
más tiendas, restaurantes y hoteles 
que se comprometen a cooperar 
contigo para limitar su producción 
de residuos.

 ■  Abre la vía: tú que aprecias 
la naturaleza de nuestro Valle, 
¡ayúdanos a protegerlo!

BUSCANDO EL CAMINO: 
¿DÓNDE SEPARAR?

Localiza un punto limpio cerca de tu 
lugar de residencia. Escanea el QR:
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CERTIFICACIONESMARCHI

QUALITÉ TOURISME
L’Ente del Turismo della Valle di Chamonix-Mont-Blanc 
ha ottenuto il marchio nazionale QUALITE TOURISMETM in 
conformità all’iniziativa di qualità e al disciplinare qualità 
OFFICE DE TOURISME DE FRANCE®�

BEST OF THE ALPS
Un marchio attribuito solamente a 13 stazioni alpine 
d’eccezione� Chamonix-Mont-Blanc, Courmayeur, St Anton 
am Arlberg, Crans-Montana, Kitzbühel, Seefeld, Davos, 
Garmisch-Partenkirchen, Lech Zürs am Arlberg, Cortina 
d’Ampezzo, Grindelwald, St Moritz, Megève�
Rappresenta  un impegno di qualità che garantisce vacan-
ze d’eccezione  nella cornice dei paesaggi più affascinanti 
del mondo�

MARCHIO FLOCON VERT
La Valle di Chamonix-Mont-Blanc detiene il marchio “Flocon 
Vert”, attribuito alle  destinazioni di montagna esemplari 
che s’impegnano nei confronti di un turismo sostenibile.

TURISMO E HANDICAP
Turismo e handicap: Desiderate trascorrere le vacanze nella 
Valle di Chamonix, ma avete bisogno di un’accoglienza 
specializzata, di strutture adatte?  L’Ente del Turismo di 
Chamonix è pronto ad accogliervi per facilitare il vostro 
soggiorno.
Presso gli Enti del Turismo sono disponibili opuscoli 
specifici:

 ■  Opuscolo Spostamenti e Accessibilità (Francese o inglese)
 ■  Opuscolo turistico per i malvedenti
 ■  Opuscolo in braille da consultare sul posto�

Permettono di individuare i servizi adatti alle persone che 
soffrono di disabilità: strutture ricettive, parcheggi, ristoran-
ti, impianti di risalita, attività e professionisti specializzati a 
Chamonix-Mont-Blanc� Spira magnetica in loco�
Posto auto riservato alle persone con disabilità presso il 
parcheggio dell’Outa, a due passi dall’Ente del Turismo�

FAMILLE PLUS
Les Houches è uno dei resort etichettato “Famille Plus”� 
Questo marchio assicura  la qualità dell’accoglienza e 
l’accoglienza e i servizi offerti a famiglie e bambini.  
Il resort si impegna a un’accoglienza personalizzata, 
intrattenimento e attività adatte a tutte le età, prezzi 
interessanti, sensibilizzazione dei professionisti ai bisogni 
dei bambini�

CERTIFICACIÓN “FAMILLE PLUS”
La estación de Les Houches es una de las estaciones 
certificadas “Famille Plus”. Esta certificación califica la 
atención y las prestaciones ofrecidas a las familias y a los 
niños. La estación se compromete a prestar una atención 
personalizada, organizar animaciones y actividades 
pensadas para todas las edades y a ofrecer unas tarifas 
ventajosas, así como la sensibilización de los profesionales 
a las expectativas de los niños.

TURISMO ACCESIBLE
Turismo y discapacidad: ¿Deseas pasar tus vacaciones 
en el Valle de Chamonix pero necesitas una atención 
especializada, un entorno accesible?  La Oficina de Turismo 
de Chamonix se ha equipado para ayudarte durante tu 
estancia. 
Existen folletos específicos a disposición del público en las 
oficinas de turismo:

 ■  Folleto desplazamientos y accesibilidad (Francés o inglés).
 ■  Folleto turístico para personas con discapacidad visual.
 ■  Folleto en braille para consulta in situ.

Gracias a ellos, es posible localizar los servicios más 
indicados para personas con discapacidad: alojamientos, 
aparcamientos, restaurantes, remontes mecánicos, 
actividades y profesionales especializados en Chamonix-
Mont-Blanc. Bucle magnético en el sitio
Plaza reservada a las personas con discapacidad en el 
aparcamiento de Outa, a dos pasos de la Oficina de Turismo.

COPO VERDE (FLOCON VERT)
El valle de Chamonix-Mont-Blanc ha obtenido el distintivo 
“Copo verde”, otorgado a los destinos de montaña 
ejemplares que apuestan por el turismo sostenible.

QUALITÉ TOURISME 
La oficina de turismo del Valle de Chamonix-Mont-Blanc 
ha recibido la certificación nacional QUALITÉ TOURISMETM 
conforme al procedimiento de calidad y a los baremos de 
calidad OFFICE DE TOURISME DE FRANCE®.

BEST OF THE ALPS
Una certificación concedida solo a 13 estaciones alpinas 
excepcionales: Chamonix-Mont-Blanc, Courmayeur, St 
Anton am Arlberg, Crans-Montana, Kitzbühel, Seefeld, 
Davos, Garmisch-Partenkirchen, Lech Zürs am Arlberg, 
Cortina d’Ampezzo, Grindelwald, St Moritz, Megève. 
Representa un compromiso de calidad que garantiza unas 
vacaciones excepcionales en algunos de los entornos más 
fascinantes del mundo.
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RUBRICA DIRECTORIO RUBRICA DIRECTORIO
DIRECTORIO RUBRICA DIRECTORIO RUBRICA
RUBRICA DIRECTORIO RUBRICA DIRECTORIO
DIRECTORIO RUBRICA DIRECTORIO RUBRICA

EMERGENCIAS & SALUDSOCCORSI E SALUTE
CHIROPRACTICO /  QUIROPRÀCTICO
•  GRAMON T. 

7, place Edmond Désailloud 
✆ +33 (0)9 70 26 75 15

DENTISTI /  DENTISTAS
CHAMONIX
•  COSTA L. et V. 

260, rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 64 52

•  COTTET D. 
13, rue du Lyret 
✆ +33 (0)4 50 53 19 65 
✆ +33 (0)6 31 57 25 73

•  LACOURREGE S. 
34, imp� des Primevères 
✆ +33 (0)4 50 53 01 99

•  MAGNAN D. 
225, rue Paccard 
✆ +33 (0)4 50 55 82 48

•  PERRIER M., PERNOLLET A., PETERSEN G., 
BONNAZ N. 
10, av� du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 55 54 00

LES HOUCHES
•  MAMET C. 

31 rue du Mont Blanc 
✆ +33 (0)4 50 96 13 07

CASA DI RIPOSO PER ANZIANI /  CASA 
DE RESTO PARA PERSONAS DE EDAD
•  Hélène Couttet 

110, Ch� F� Devouassoux 
✆ +33 (0)4 50 53 89 90

IMPLANTOLOGIA /  IMPLANTOLOGIA
CHAMONIX
•  EYSSERIC P., JARRIX C. 

260, rue du Lyret 
✆ +33 (0)4 50 53 07 48

INFERMIERE /  ENFERMERAS
CHAMONIX
•  ASSO. CUBIALDE, RINGLER, SCOTTO 

D’APOLLONIA 
Maison de santé, 509, route des Pélerins 
✆ +33 (0)6 08 00 42 60

•  CABINET CRETTON C., GANDOSSI A. 
72, descente des Périades 
✆ +33 (0)4 50 18 64 35

•  CABINET CHAPUT H., LAGERSTROM E. 
260 rue J, Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 12 77

•  GRAMOND B., DE CHARDON C. 
97 pl des Séracs 
✆ +33 (0)7 69 68 67 12

•  LARRIBE B. 
110, rue Paccard 
✆ +33 (0)6 11 01 92 29

•  FREMOND P. 
110, rue Paccard 
✆ +33 (0) 7 85 56 27 13

•  POUDELET V. 
132, pl� Ed� Désailloud 
✆ +33 (0)7 66 00 31 55

LES HOUCHES
•  N. BLONDAZ, G. DUBOIS 

Maison de santé 5 place de la Mairie 
✆ +33 (0)4 50 98 72 17

LABORATORIO MEDICO 
 LABORATORIO MÉDICO
•  MICHEL N. et ARPIN F. 

Maison de santé  509, route des Pélerins 
✆ +33 (0)4 50 53 07 25

FISIOTERAPIA /  FISIO
ARGENTIÈRE
•  LAFFIN M., ROBERT F. 

19 imp, de la Motte 
✆ +33 (0)4 50 54 02 36

CHAMONIX
•  CABINET MALALAPAPATTE 

BALMAT, BIASINI, WIDLAK, SEKINO 
122, pl� Ed-Desailloud 
✆ +33 (0)4 50 53 23 11

•  PFAB N., POROT F., BERGUERAND Q., 
SARAGOSA P, 
366, route des Lacs 
✆ +33 (0)4 50 93 85 57

•  MACLEAN MARTIN N., MCCORRISTON J., 
SAMUELSSON M., PIOLI 
323, avenue Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0)4 50 18 05 08

•  MOLLARD R. 
✆ +33 (0)4 50 53 37 67

•  OUZIEL J. 
21, rue Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 15 96

•  PHYSIO SPORT CHAMONIX 
G� MIGNOT 
36 avenue du Savoy 
✆ +33 (0)4 85 30 01 63

•  ROMAN L. 
745 Rte Couttet Champion 
✆ +33 (0)4 50 53 61 41

•  SECMAN V. 
27, avenue du Savoy 
✆ +33 (0)6 10 46 27 15

•  SOS KINÉ CHAM 
PAUL J�, LEMORT-WEHRLÉ N�, PAPILLON C�, 
AGUILAR P�, BELLENGER, JACQUEMARD 
Maison de santé, 509, route des Pélerins  
✆ +33 (0)4 50 53 07 21

•  TERRASSE M. 
241 allée du Majestic 
✆ +33 (0)6 67 67 39 47

LES HOUCHES
•  D. CASHMORE 

17 rue du Mont Blanc 
✆ +33 (0)7 67 37 36 90

•  A. CASTILLO 
285 route de Taconnaz 
✆ +33 (0)6 64 15 12 17

•  V. DUPRIEZ 
635 avenue des Alpages 
✆ +33 (0)6 19 81 35 50

•  M. HALSALL 
287 route de Taconnaz 
✆ +33 (0)6 32 30 38 57

•  J. LETERME 
635 avenue des Alpages 
✆ +33 (0)4 50 21 18 58

•  F. ROBERT 
301 avenue des Alpages 
✆ +33 (0)4 50 54 42 81

SERVOZ
•  E. PERRIN / G. FAVRE 

66 rue des Prés - Résidence Ferrero 
✆ +33 (0)9 53 11 82 69

MEDICI GENERICI 
 MEDICINA GENERAL
ARGENTIÈRE
•  MILLET I., PORTE L. 

(Centre Médical d’Argentière) 
Trauma e radiologia / Trauma y radiología 
580, route du Plagnolet 
✆ +33 (0)4 50 54 00 67

CHAMONIX
•  DUMON F. 

Omeopatia, osteopatia 
Homeopatía, osteopatía 
241, allée du Majestic 
✆ +33 (0)4 50 53 55 77

•  FONTAINE M., 
Agopuntura, psicoterapia 
Acupuntura, psicoterapia 
52, rue de l’Hôtel de Ville 
✆ +33 (0)6 07 04 74 30

•  HURRY Y. 
747 route des Gaillands 
✆ +33 (0)4 50 54 08 55

•  PICARD N. 
122 pl Ed- Desailloud 
✆ +33 (0)4 50 91 68 54

•  POCCARD-CHAPUIS N. 
10, av� du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 55 54 00

•  Maison de santé pluridisciplinaire 
509, route des Pélerins 
✆ +33 (0)4 50 55 80 55 
CADOT M�, Medicina dello sport 
Medicina deportiva 
AGRUMI C�, TUBACKI C�, HEYER G�, 
VALENÇANT G

LES HOUCHES
•  Maison de santé des Houches 

5 place de la mairie 
✆ +33 (0)4 50 55 80 55 
Dal lunedì al venerdì 9�00-12�00 e 14�00-18�00, 
sabato 9�00-12�00� Solo su appuntamento� 
Lunes a Viernes de 9h-12h y de 14h-18h, 
sábados de 9h-12h� Solo con cita previa�

•  DUCHENE E. 
✆ +33 (0)4 50 54 53 31

•  GUYON M. 
✆ +33 (0)4 50 54 69 15

•  PACHE-VILLE N. 
✆ +33 (0)4 50 55 53 11

SERVOZ
•  TERMOZ A. 

10 chemin des balances, le Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 91 40 99

MEDICI SPECIALISTI 
 MÉDICOS ESPECIALISTAS
CHAMONIX
•  VAKSMANN S 

Ginecologi-ostetrici / Obstetricia-Ginecología 
509, route des Pélerins 
✆ +33 (0)4 50 53 08 16

•  GASTON E. 
Chirurgia plastica e ricostruttiva 
Cirugía plástica y reconstructiva 
10, av� du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 55 54 00

•  POCCARD-CHAPUIS N. 
Reumatologo / Reumatólogo 
10, av� du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 55 54 00

LOGOPEDISTI /  LOGOPEDAS
CHAMONIX
•  CANCELLIERI Ch. 

257 chemin de St Roch 
✆ +33 (0)6 20 37 12 69

•  FINOT C. 
260, rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 55 54 06

•  JOUANNE Ch. 
260, rue Vallot 
✆ +33 (0)6 64 10 04 12

•  BERNARDIN J. (Suivis à domicile) 
260, rue Vallot 
✆ +33 (0)6 04 49 06 69

ORTODONTOSTA /  ORTODONCISTA
CHAMONIX
•  EYSSERIC F. 

260, rue du Lyret 
✆ +33 (0)4 50 53 07 48

•  SANGLARD G. 
154, av� de Courmayeur 
✆ +33 (0)4 50 55 87 97

ORTOTTISTA /  ORTOPTISTA
CHAMONIX
•  CHOTARD F. 

509 route des Pèlerins 
✆ +33 (0)4 50 53 52 11

OSTEOPATIA /  OSTHEOPATHY
CHAMONIX
•  COROLLEUR C. 

21, rue du Dr Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 14 63

•  DIDILLON C. 
35, imp� des Anémones 
✆ +33 (0)6 07 34 39 33

•  Physioski 
Hotel Le Prieuré - 149 Allée Recteur Payot 
✆ +33 (0)6 61 09 42 80

PODOLOGO /  PODOLOGO
CHAMONIX
•  JOULOT J., TOULZE F. 

11, place de l’Eglise 
✆ +33 (0)4 50 53 07 20

•  GARCIN O. 
260, rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 55 54 14

FARMACIA /  FARMACIA
ARGENTIÈRE
•  D’ARGENTIÈRE 

39, route du Village 
✆ +33 (0)4 50 54 00 37

CHAMONIX
•  DE L’AIGUILLE DU MIDI 

262, av� Aig du Midi 
✆ +33 (0)4 50 53 40 93

•  DES ALPES 
53, rue du Dr Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 15 45

•  DU MONT-BLANC 
1, place de l’Eglise 
✆ +33 (0)4 50 53 12 61

•  DE LA VALLÉE 
124, rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 13 69

•  DES PÈLERINS 
59, place des Séracs 
✆ +33 (0)4 50 53 13 55

LES HOUCHES
•  DE L’ARVE 

35 place de la Mairie 
✆ +33 (0)4 50 54 40 24

PSICOANALISTI /  PSICONANALISTAS
•  VRAI M. 

Maison de santé pluridisciplinaire 
509, route des Pélerins 
✆ +33 (0)6 68 30 59 37

PSICOTERAPEUTA /  PSICOTERAPEUTA
ARGENTIÈRE
•  PEREIRA P. Neuropsychologue 

329 rue Charlet Straton 
✆ +33 (0)7 83 66 40 70

CHAMONIX
•  SEIGNEUR V. 

192, rue Dr Paccard 
✆ +33 (0)6 16 32 61 20

RADIOLOGIA, ECOGRAFIA MRI, 
SCANNER /  RADIOLOGÍA ECOGRAFÍA 
IRM ESCANEAR
•  Centre d’imagerie médicale du Mont-Blanc 

116, rue de la Paix – Sallanches 
✆ +33 (0)4 50 58 03 22

OSTETRICA /  COMADRONA
CHAMONIX
•  GAUTREAU M. 

509, route des Pélerins 
✆ +33 (0)4 50 55 80 55

•  PASCARD L. 
241 allée du Majestic 
✆ +33 (0)7 67 42 48 14

LES HOUCHES
•  TENDRON-COURTOIS S. 

66 route des Granges 
✆ +33 (0)4 50 53 64 11

EMERGENZA /  EMERGENCIAS
•  Numero internazionale di emergenza 

Número internacional de emergencias 
✆ 112

•  Centro soccorsi  
Centro de emergencias 
✆ 15

•  Pompieri / Bomberos 
✆ 18

•  Centro antiveleno di Lyon  
Centro antiveneno de Lyon 
✆ +33 (0)4 72 11 69 11

EMERGENZE MEDICHE 
 EMERGENCIAS MEDICAS
•  Centre hospitalier de Chamonix 

509, route des Pèlerins� 
✆ +33 (0)4 50 53 84 00�

•  Hôpital de Sallanches  
380, rue de l’Hôpital 74700 Sallanches 
✆ +33 (0)4 50 47 30 50

GUARDIE NOTTURNE, DOMENICA 
E FESTIVI /  GUARDIAS DE 
NOCHES, DOMINGOS Y FESTIVOS
•  Medico di guardia / Médico de guardia 
✆ 15

•  Farmacia di guardia  
Farmacia de guardia 
✆ +33 (0)4 50 32 10 88 (répondeur) 
www�maisondentaire74�fr

FARMACIA NOTTURNA 
 FARMACIA DE GUARDIA
•  Su presentazione di un’ordinanza 

Por presentación de una ordenanza 
✆ 3237 (tariffa speciale), 3237�fr 
Elenco pubblicato su tutte le farmacie� 
La lista está en todas las farmacias�

SICUREZZA /  SEGURIDAD
•  Commissariato e oggetti ritrovati 

Comisaría y Objectos Perdidos 
35, place de la gare 
✆ +33 (0)4 50 53 75 02 
Lunedì, martedì, giovedì e venerdì 8�30-
12�00 e 14�00-17�30� Chiuso il mercoledì 
pomeriggio� / Lunes, martes, jueves y 
viernes 8:30h-12h y 14:00h-17:30h 
Cerrado los miércoles por la tarde�

AMBULANZE /  AMBULANCIAS
•  Ambulanze di giorno  

Ambulancias de día 
✆ +33 (0)4 50 53 46 20

•  Ambulanze notturne  
Ambulancias de noche 
✆ 15

VETERINARIO /  VETERINARIO
CHAMONIX
•  HEIRMAN V. 

1041, route des Tines 
✆ +33 (0)4 50 53 98 08

•  CABINET VETERINAIRE DES GLACIERS 
120, place du Poilu 
✆ +33 (0)4 50 53 31 71
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RUBRICA
DIRECTORIO

NEGOZI
COMERCIOS

ALIMENTARI /  ALIMENTACIÓN
ARGENTIÈRE
•  Super U 

39 place du marché 
✆ +33 (0)4 50 54 05 97 
www�coursesu�com

CHAMONIX
•  Au Nougat du Mont-Blanc 

98, rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 09 79

•  Carrefour Market 
Route Blanche 
✆ +33 (0)4 50 55 96 75 
www�carrefour�fr/magasin/maket-chamonix-
mont-blanc

•  Chachacha vins et dégustation 
134 av� Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0) 4 50 93 47 74

•  Cham Bio 
46 impasse du Génépy 
✆ +33 (0)4 50 89 31 91 
http://planete-bio�info

•  Coopérative Fruitière du Val d’Arly 
93, rue Whymper 
✆ +33 (0)4 50 93 15 89 
www�coopflumet�com

•  L’Epicierie, Locavor et naturel 
1545 route des Praz 
✆ +33 (0)6 38 84 57 01 
FB : epiceriedespraz

•  Mart et Werner, épicerie fine 
274 rue du Dr Paccard 
✆ +33 (0)9 67 49 89 88 
https://mart-et-werner�fr

•  Nicolas&Cheese forever 
223 Rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 93 61 99

•  Le Refuge Payot 
255, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 16 86 
www�refugepayot�com

•  Le Refuge Payot 
166, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 18 71 
www�refugepayot�com

•  Shoukâ Torréfacteur 
206 rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 47 49 20 
http://shouka-chamonix�fr/

•  Spar Alpina Chamonix 
17 avenue du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 53 11 85 
www�spar�fr

•  Super U - Pélerins 
Place des Séracs - Les Pélerins 
✆ +33 (0)4 50 53 01 58 
www�coursesu�com

•  Super U - Chamonix 
117, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 12 50 
www�coursesu�com

•  Vin sur vin 
112 rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 79 51 
www�vinsurvin-chamonix�com

LES HOUCHES
•  Carrefour Contact 

32 place de la mairie 
✆ +33 (0)4 50 54 40 26 
www�carrefour�fr/magasin/contact- les-houches

•  Le Pain de Chibon 
427 route du Pont 
✆ +33 (0)6 66 52 44 73 
FB : Le Pain de Chibon

•  Le Refuge Payot 
Place de la fruitière 
✆ +33 (0)4 50 34 87 09 
www�refugepayot�com

•  Super U 
Avenue des alpages 
✆ +33 (0)4 50 55 51 70 
www�superu-leshouches�com

ARTIGIANATO D’ARTE 
 ARTESANÍA ARTÍSTICA
CHAMONIX
•  Atelier de gravure 

275 chemin de l’Ordon 
✆ +33 (0)4 50 55 90 20 
https://cargocollective�com/atelier-gravure-
chamonix

•  Cat Kartal artiste peintre 
✆ +33 (0)6 33 02 17 61 
www�catkartal�com

•  Couteau Le Chamoniard 
26, desc� J�-M� Couttet - Les Pélerins 
✆ +33 (0)6 75 37 38 12 
www�lechamoniard�com

•  Rabbit on the roof 
23 chemin des Dailles 
✆ +33 (0)6 64 35 80 93 
http://www�rabbitontheroof�net/

•  Studio Rusc 
99 promenade Marie Paradis 
✆ +33 (0)4 50 53 91 85 
www�studio-rusc�com

GIOIELLERIA /  JOYERÍA
CHAMONIX
•  Horlogerie bijouterie Claret 

116 rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 05 53 
http://claret-bijouterie�com

ARREDAMENTO - GALLERIE D’ARTE 
 DECORACIÓN – GALERÍAS DE ARTE
CHAMONIX
•  Alp Chic 

187, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 21 18 31 
www�bungalowgraphics�com

•  Cheverny 
126, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 03 74 
www�savoie-specialite�com

•  Galerie Café des Aiguilles 
129, rue des Moulins 
✆ +33 (0)6 08 58 95 28 
www�galerie-cafe-aiguilles�com

•  Le Dogue bleu-Antiquités et Décoration 
168, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 53 34 01 
www�antiquites-chamonix�com

•  Mario Colonel - Galerie Photo 
19, rue Whymper 
✆ +33 (0)4 50 91 40 20 
www�mario-colonel�com

ABBIGLIAMENTO - CALZATURE - 
PELLETTERIA /  VESTIMENTA - 
CALZADO - MARROQUINERÍA
CHAMONIX
•  Blue Ink 

136, rue du Dr Paccard 
✆ +33 (0)4 50 54 58 07 
FB : Blue-ink

•  Events by family 
100/102 avenue Michel Croz 
✆ +33 (04) 50 55 99 94 
www�events-family�com

•  Moncler 
90 rue Joseph Vallot 
✆ +33 (04) 50 54 23 80 
www�moncler�com

•  Planet Boots 
141, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 60 72 
www�planetboots�com

•  Ralph Lauren Chamonix 
101 rue du docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 06 67

•  Rossignol Store 
101 avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)9 62 51 49 93 
www�rossignol�com

LIBRERIA-PAPELERÍA 
 LIBRERÍA
CHAMONIX
•  Éditions Guérin Paulsen 

30, avenue du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 53 74 74 
www�editionspaulsen�com

•  Bureau Services 
42 Galerie Alpina 
✆ +33(0)4 50 53 40 49 
www�bureauservicespro�com

OTTICO / OPTICO
•  Iris Optique 

294 rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 55 91 02 
www�iris-optique�fr

PROFUMERIA / PERFUMERIA
CHAMONIX
•  La Parfumerie du Mont Blanc 

30-36 rue des moulins 
✆ +33 (0)4 50 21 08 51 
FB : parfumerie du mont blanc

ATTREZZATURE SPORTIVE, ABBIGLIA-
MENTO TECNICO, SPORTSWEAR 
 MATERIAL DEPORTIVO, PRENDAS 
TÉCNICAS, SPORTSWEAR
ARGENTIÈRE
•  Argentière sports Intersport 

375, rue Charlet Straton 
✆ +33 (0)4 50 54 00 40 
argentiere�intersport-chamonix�com

•  Hurycana sports Intersport 
1850, route d’Argentière 
✆ +33 (0)4 50 54 18 07 
http://argentiere�intersport-chamonix�com/

•  Namasté sport 
141 rue Charlet Straton 
✆ +33 (0)4 50 34 39 68 
www�namastesport�com

•  Stamos Sports 
1, galerie Grand Roc 
✆ +33 (0)4 50 54 03 42 
stamosargentiere�snowperformances�com

CHAMONIX
•  Arc’teryx 

306, rue du docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 55 35 23

•  Bozon Sports 
18, route Henriette d’Angeville 
✆ +33 (0)6 20 63 18 52 
✆ +33 (0)9 54 37 60 37 
www�bozonsports�com

•  Cham’ Sport 2000 
28 impasse des primevères 
✆ +33 (0)4 57 44 32 41 
https://chamsport�sport2000�fr

•  Columbia et Sorel 
18, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 08 08 
www�columbiasportswear�fr

•  Décathlon City 
19 Avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 93 63 42 
FB : Decathlon city chamonix

•  Helly Hansen 
284 rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 65 61 
www�hellyhansen�com

•  Icebreaker 
163, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 93 89 66 
eu�icebreaker�com/fr/home

•  Intersport  
240, route du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 47 73 50 
www�chamonix-intersport�com

•  Intersport Michel Croz 
12, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 47 29 96 
www�intersport-chamonix�fr

•  Legend’ Chx 
218, avenue de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 90 22 25 
www�legendchx�com

•  Norrona 
301 rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)9 60 44 70 54 
FB :  Norrona

•  Ravanel & Co - Chamonix 
53, avenue du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 53 02 49 
www�ravanel-sportshop�com

•  Ravanel & Co - Les Praz 
60, place Gilbert Ravanel 
✆ +33 (0)4 50 53 56 98 
www�ravanel-sportshop�com

•  Rent and Ride 
79 avenue du Mont Blanc 
✆ +33 (0)4 50 53 78 08 
www�rentandride�fr

•  Rossignol Store 
101 avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)9 62 51 49 93 
www�rossignol�com

•  Salomon Store 
306, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 15 12 
www�salomon-store-chamonix�com

•  Sanglard Sports 
199, place du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 53 24 70 
www�rentski�com

•  Skimium Aiguille du Midi 
80 avenue Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 93 43 57

•  Skiset Aiglons 
270 avenue de Courmayeur 
Hôtel Les Aiglons 
✆ +33 (0)4 50 55 90 93

•  Skiset Aiguille du Midi 
451 rue du Lyret 
✆ +33 (0)6 86 41 40 58 
www�skiset�com

•  Slash Chamonix Cycles 
404, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)9 73 24 81 84 
www�slashchamonix�com

•  Snell Sport 
104, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 02 17 
www�snellsports�com www�cham3s�com

•  Sport 2000 - Montenvers 
319, rue Cachat le Géant 
✆ +33 (0)4 56 37 32 56

•  Sport 2000 - Planards 
Chemin Pied du Grépon 
✆ +33 (0)4 50 55 82 04 
www�locationdesplanards�sports2000�fr

•  Zéro G 
90 avenue Ravanel le rouge 
✆ +33 (0)4 50 53 01 01 
www�zerogchamonix�com

LES HOUCHES
•  Balmat sports 

Place du Prarion 
✆ +33 (0)4 50 54 22 48 
www�balmat-sports�fr

•  Battendier Sports 
108 place du Prarion 
✆ +33 (0)4 50 54 42 95 
www�battendier-sports�com

•  Cyprien Sports Skimium 
244 rue de l’Essert 
✆ +33 (0)4 50 54 41 02 
www�cypriensports�com

•  Sport Spirit Cycles 
51 place de la mairie 
✆ +33 (0)4 50 53 43 42 
www�sportspirit74�com

SOUVENIR E REGALI 
 RECUERDOS Y REGALOS
•  Chamonix Nulle Part Ailleurs 

108, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 20 07 
jean�borgarelli@orange�fr

•  Vertical Café and Shop 
100, place de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 54 27 79 
www�montblancnaturalresort�com
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RISTORAZIONE
RESTAURACIÓN

BAR /  BARES
ARGENTIÈRE
•  La Yaute Café 

2100, route d’Argentière 
✆ +33 (0)4 50 18 60 88 
www�layaute-chamonix�com

CHAMONIX
•  Barracuda Chamonix 

17 place Balmat 
✆ +33 (0)4 50 53 07 65 
www�barberousse�com

•  Bar Le Privilège 
52 rue des Moulins 
✆ +33 (0)6 72 43 92 83 
FB : Le Privilege Chamonix

•  Casino Le Royal Chamonix 
12, place H�-B� de Saussure 
✆ +33 (0)4 50 53 07 65 
www�casinoroyal-chamonix�com

•  Les Caves 
74, rue des Moulins 
✆ +33 (0)4 50 21 80 80 
www�caphorn-chamonix�com

•  Le Comptoir de vin sur vin 
97 rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 34 44 98 
http://bocalpes�fr

•  Discothèque l’Amnésia 
200 av� de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)6 72 43 92 83 
www�amnesiaclubchamonix�com

•  Le Janssen Cocktail club 
191 avenue du Savoy 
✆ +33 (0)4 50 55 10 00 
www�lafoliedoucehotels�com

•  QuartzBar - Hameau Albert 1er 
38, route du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 53 05 09 
www�hameaualbert�fr/le-quartz-bar

PASTICCERIE E SALE DA TÈ 
 PASTELERÍAS Y SALONES DE TÉ
CHAMONIX
•  Aux Petits Gourmands 

168, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 01 59 
www�petitsgourmands�fr

•  Le Café du Génépy 
18 impasse du génépy 
✆ +33 (0)4 85 30 01 03 
FB : cafedugenepychamonix

•  Chalet 4810 
191, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 00 43 
www�petitsgourmands�fr

•  Galerie Café des Aiguilles 
129, rue des Moulins 
✆ +33 (0)6 08 58 95 28 
www�galerie-cafe-aiguilles�com

VALLORCINE
•  Les Aiguillettes 

44, route des confins du Valais 
✆ +33 (0)4 50 54 75 20

RISTORANTI /  RESTAURANTES
ARGENTIÈRE
•  Le Grenier 

372, rue Charlet Straton 
✆ +33 (0)4 50 54 06 00 
www�restaurant-legrenier�com

•  Le Passon 
188, place du Tour 
✆ +33 (0)4 50 54 33 04 
Fb : lepasson�tour

•  Le Rosebud - Jeu de Paume 
Le Lavancher 
✆ +33 (0)4 50 54 03 76 
www�jeudepaumechamonix�com

•  Les Voisines 
368, rue Charlet Straton 
✆ +33 (0)4 50 54 19 43 
Fb : Les Voisines

•  La Yaute Café 
2100, route d’Argentière 
✆ +33 (0)4 50 18 60 88 
www�layaute-chamonix�com

CHAMONIX
•  L’Aiguille du Midi 

479, chemin Napoléon - Les Bossons 
✆ +33 (0)4 50 53 00 65 
www�hotel-aiguilledumidi�com

•  Akashon 
50, place de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 54 55 56 
www�heliopic-hotel-spa�com

•  Albert 1er 
38, route du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 53 05 09 
www�hameaualbert�fr

•  Bighorn Bistro & Bakery 
77, place Edmond Desailloud 
✆ +33 (0)4 57 44 62 84 
www�bighornbistro�com

•  Bistro La Pointe Isabelle 
165, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 53 12 87 
www�pointeisabelle�com/fr/bar-bistro

•  Le Bois Prin 
69 chemin de l’hermine 
✆ +33 (0)4 50 53 33 51 
www�boisprin�com

•  Brasserie de l’M 
81 rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 58 30 
www�hotelcroixblanche-chamonix�fr

•  La Cabane des Praz 
Route du Golf 
✆ +33 (0)4 50 53 23 27 
www�restaurant-cabane�com

•  Le Café du Génépy   
16 impasse du Génépy 
✆ +33 (0)4 85 30 01 40 
FB : Café du Génépy Chamonix

•  La Calèche 
18, rue du Dr Paccard 
✆ +33 (0)4 50 55 94 68 
www�restaurant-caleche�com

•  Canailles Chamonix 
350 rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 93 36 
www�canailles-chamonix�com

•  Le Cap-Horn 
74, rue des Moulins 
✆ +33 (0)4 50 21 80 80 
www�caphorn-chamonix�com

•  Casa Valério 
88, rue du Lyret 
✆ +33 (0)4 50 55 93 40 
www�casavalerio�net

•  Le Castel 
100, route des Tines - Les Praz 
✆ +33 (0)4 50 21 12 12 
www�lecastel-chamonix�com

•  Chez Constant 
24, avenue Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0)4 50 53 96 74 
www�restaurant-chez-constant�com

•  Chez Yang 
17, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 18 35 
www�chezyang�com

•  Comptoir des Alpes 
151 av� Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 53 57 64 
https://comptoir-des-alpes�com/fr

•  Côté Glacier Mercure 
Vers le Nant - Les Bossons 
✆ +33 (0)4 50 53 26 22 
www�mercure�com

•  La Crémerie des Aiguilles 
1416 route des Gaillands 
✆ +33 (0)9 85 08 92 33 
Fb : la crèmerie des Aiguilles

•  D’LiCimes 
1501 route des Praz 
✆ +33 (0)4 56 37 34 58 
FB : DLiCimes

•  L’Envergure Excelsior 
Les Tines 251, chemin St Roch 
✆ +33 (0)4 50 53 18 36 
www�hotelexcelsior-chamonix�com

•  La Fine Bouche 
120, place du poilu 
✆ +33 (0)4 50 21 10 63 
FB : La Fine Bouche

•  From Savoie 
allée du Recteur Payot 
✆ +33 (0)4 50 53 20 72 
www�prieurechamonix�com

•  La Fruitière 
191 Avenue du Savoy 
✆ +33 (0)4 50 55 10 00 
www�lafoliedoucehotels�com

•  Galerie Café des Aiguilles   
129 rue des Moulins 
✆ +33 (0)6 08 58 95 28 
FB : Galerie Café des Aiguilles

•  L’Impossible 
9 chemin du Cry 
✆ +33 (0)4 50 53 20 36 
www�restaurant-impossible�com

•  Irish Coffee 
60, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 05 19 
FB : irish coffee chamonix

•  Mc Donalds 
122 avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 53 31 13 
www�restaurants�mcdonalds�fr

•  La Maison Carrier 
44, route du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 53 00 03 
www�hameaualbert�fr

•  Le Matafan 
Hôtel Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 55 35 46 
www�lematafan�com

•  Le Mess 
232 avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 54 12 76 
https://messchamonix�com/

•  Le Monchu 
1, rue du Lyret 
✆ +33 (0)4 50 53 04 80 
www�lemonchu-chamonix�fr

•  La Moraine 
5, avenue Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0)4 50 21 18 13 
www�lamoraine-restaurant-chamonix�com

•  Mont-Blanc Himalaya 
446 Rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 57 44 18 12 
www�mont-blanc-himalaya�com

•  Néapolis 
79, passage de l’Alpina 
✆ +33 (0)4 50 53 98 41

•  La Petite Cuisine 
191 Avenue du Savoy 
✆ +33 (0)4 50 55 10 00 
www�lafoliedoucehotels�com/

•  La Poêle 
79, avenue de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 55 96 13 
FB : Omeletterie LA POELE

•  Poco Loco 
47 rue Dr Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 43 03

•  Restaurant des Planards 
350, chemin pied du Grépon 
✆ +33 (0)4 50 53 08 97 
www�restaurant-planards�com

•  Satsuki - Cuisine japonaise 
288, rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)4 50 53 21 99 
www�satsuki�eu

•  Le Sérac by Isa 
148 rue du Dr Paccard 
✆ +33 (0)4 50 55 88 67 
www�leserac�fr

•  Sesame 
70 avenue Ravanel Le Rouge 
✆ +33 (0)4 56 66 02 92 
www�sesame-montblanc�com

•  Sushi shop 
11 rue Whymper 
✆ +33 (0) 826 826 628 
www�sushishop�fr

•  La Table du Refuge 
270, avenue de Courmayeur 
✆ +33 (0)4 50 55 90 93 
www�aiglons�com

•  La Tablée 
75, avenue de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 53 31 23 
www�latablee�fr

•  Tanpopo - Cuisine japonaise 
242, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 93 87 04 
Fb : tanpopochamonix

•  La Télécabine 
27, rue de la Tour 
✆ +33 (0)4 50 47 04 66 
www�restaurant-latelecabine�com

•  Vertical Café And Shop 
100, place de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 54 27 79 
www�montblancnaturalresort�com

LES HOUCHES
•  La Table des Granges 

1000 route des Chavants 
✆ +33 (0)4 50 54 65 36 
www�lesgrangesdenhaut�fr

•  La Dent du Géant 
242 avenue des alpages 
✆ +33 (0)4 50 54 50 55

•  Le Kitsch’inn 
77 place de la fruitière 
✆ +33 (0)4 50 34 41 74 
www�kitschinn�fr

SERVOZ
•  La Sauvageonne 

1 rue du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 53 69 03 
https://restaurant-sauvageonne�fr

VALLORCINE
•  Le Café Comptoir 

69 route de la Forêt Verte 
✆ +33 (0)4 50 18 72 43 
www�lecafecomptoir�com

•  La Ferme des 3 ours 
455 route du col 
✆ +33 (0)4 50 54 63 06 
www�restaurant-laferme-des3ours�com

•  L’Ours bleu 
210 rue du Tacul 
✆ +33 (0)4 50 53 46 37

•  Restaurant-Bar du Buet 
✆ +33 (0)4 50 54 60 05 
www�hotelbuet�com

RISTORANTI IN QUOTA 
 RESTAURANTES DE MONTAÑA
ARGENTIÈRE
•  Alpage de Balme 

Domaine de Balme 
✆ +33 (0)6 83 33 86 61 
Fb : Restaurant Alpage de Balme

•  Chalet de Charamillon 
Domaine de Balme 
✆ +33 (0)4 50 54 04 72 
www�charamillon-restaurant�com

•  Plan Joran 1923m 
Domaine des Grands Montets 
✆ +33 (0)4 50 54 05 77 
www�restaurants-altitude�com/

•  Le Spot 
Domaine des Grands Montets 
✆ +33 (0)4 50 54 10 21 
www�restaurants-altitude�com

CHAMONIX
•  Le 3842 - Maître Restaurateur 

Au sommet de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 55 82 23 
www�aiguilledumidi-restaurant�com

•  L’Adret - 1913m d’altitude   
Arrivée télécabine de la Flégère 
✆ +33 (0)4 50 55 34 88 
www�restaurants-altitude�com

•  La Bergerie de Planpraz 
Arrivée de la télécabine de Planpraz 
✆ +33 (0)4 50 53 05 42 
www�bergerie-restaurant�com

•  Buvette des Mottets 
✆ +33 (0)6 80 95 30 87 
http://buvettemottets�wixsite�com/nature

•  Chalet de Caillet 
✆ +33 (0)6 52 58 69 12 
✆ +33 (0)6 30 70 59 42 
www�buvette-chamonix�com

•  Chalet du Chapeau 
Le Lavancher 
✆ +33 (0)6 10 77 59 01

•  Le Panoramique Mer de Glace 
Site du Montenvers 
✆ +33 (0)4 30 05 19 66 
https://www�refugedumontenvers�com/fr

LES HOUCHES
•  Restaurant La Cha 

Départ télésiège les Mélèzes 
✆ +33 (0)4 50 54 30 45 
FB : Restaurant La Cha

•  Snack Bar du Col de Voza   
5274 route de Bionnassay 
74170 Saint-Gervais 
✆ +33 (0)4 50 54 44 65

SERVOZ 
•  Chalet de la Tête de la Fontaine 
✆ +33 (0)6 71 82 15 15

VALLORCINE
•  Buvette de la cascade de Bérard 
✆ +33 (0)6 23 80 64 65 
FB : cascade de berard�labuvette

CATERING /  SERVICIO DE COMIDA
•  Le Comptoir de Vin sur Vin 

97 rue Vallot 
✆ +33 (0)4 50 34 44 98 
http://bocalpes�fr

•  Foodtruck Savoie Faire 
✆ +33 (0)6 84 51 95 11 
www�chamonixchef�com

•  Ma Kantoche 
✆ +33 (0)6 13 51 03 48 
Fb : Ma Kantoche

•  Mountain Gourmets 
Chef à Domicile 
✆ +33 (0)6 47 49 09 26 
https://fr�mountaingourmets�com/

•  Osmose - Traiteur et cours de cuisine 
129, route de Taconnaz 
✆ +33 (0)6 07 36 28 82 
✆ +33 (0)6 23 21 37 43 
www�osmose-cuisine�com

•  Rakuichi traiteur japonais 
271 rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)9 63 51 81 80 
www�rakuichi�eu/fr
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PROFESSIONISTI DELLA MONTAGNA
PROFESIONALES DE MONTAÑA

SPORT E TEMPO LIBERO
DEPORTES Y PASATIEMPOS

ATTIVITÀ DI MONTAGNA E ALTA 
MONTAGNA /  ACTIVIDADES DE 
MONTAÑA Y ALTA MONTAÑA
ARGENTIÈRE
•  Bureau des Guides et Accompagnateurs  

24, route du Village 
✆ +33 (0)7 71 17 54 03 
www�chamonix-guides�com

•  Peakpowder 
22 chemin des Clusettes - Le Tour 
✆ +33 (0)6 08 46 58 21 
www�peakpowder�com

CHAMONIX
•  Association Internationale 

des Guides du Mont-Blanc 
9, passage de la Varlope 
✆ +33 (0)4 50 53 27 05 
www�guides-du-montblanc�com

•  Authentic Alpine Ventures 
✆ +33 (0)6 42 16 35 35 
www�aavchamonix�com

•  Chamonix Mountain Endurance Academy 
271 avenue Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0)6 38 31 70 30 
https://xtrainingschool�com

•  Chamonix Sensations 
✆ +33 (0)6 82 10 59 22 
www�ski-sensations�com

•  Chamonix Sport Aventure 
✆ +33 (0)6 45 89 28 52 
www�chamonix-sport-aventure�com

•  Chamonix Vertical 
✆ +33 (0)7 62 28 95 25 
www�chamonixvertical�com

•  Compagnie des Guides de Chamonix 
190, place de l’Église - Maison de la Montagne 
✆ +33 (0)4 50 53 00 88 
www�chamonix-guides�com

•  Compagnie des Guides - Outdoor Juniors 
✆ +33 (0)4 50 53 55 70 
chamonix-guides�com

•  Du haut des Cimes 
✆ +33 (0)6 74 11 11 78 
https://www�duhautdescimes�com/

•  Kailash Adventure 
31, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)6 08 01 27 34 
www�kailashadventure�com

•  Maison des guides  
Ecole d’aventures Evolution 2 
130, rue des moulins 
✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
www�evolution2-chamonix�com

•  Montagne Expéditions 
319, avenue de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 55 94 26  
www�stagexpe�com

LES HOUCHES
•  Mont-Blanc Escalade 

140 route du Nant Jorland 
✆ +33 (0)4 50 54 76 48 
www�montblancescalade�com

•  Intuition Montagne 
✆ +33 (0)7 88 13 40 99 
✆ +33 (0)6 84 73 05 24 
www�intuitionmontagne�fr

SERVOZ
•  Koalagrimpe 
✆ +33 (0)6 88 96 78 73 
www�koalagrimpe�com

•  Odyssée Montagne 
✆ +33 (0)4 50 91 20 83 
www�odyssee-montagne�com

VALLORCINE
•  Maison des guides de Vallorcine 

Place de la gare   
✆ +33 (0)4 50 54 60 69 
www�maisondelamontagne-vallorcine�fr

SCUOLA DI SCI /  ESCUELAS DE ESQUÍ
ARGENTIÈRE
•  ESF Argentière 

24 route du village 
✆ +33 (0)4 50 54 00 12 
www�esf-argentiere�com

CHAMONIX
•  Aloha skischool 

Magasin Quicksilver 
✆ +33 (0)6 74 54 00 20 
www�alohaskischool�com

•  Authentic Alpine Ventures 
✆ +33 (0)6 42 16 35 35 
https://aavchamonix�com/fr

•  Chamonix Sensations  
Ecole de ski et de snowboard 
✆ +33 (0)6 82 10 59 22 
www�ski-sensations�com

•  Chamonix Sport Aventure 
20 chemin de la jonction 
✆ +33 (0)6 45 89 28 52 
www�chamonix-sport-aventure�com

•  Ecole de ski, Évolution 2, École d’aventures 
130, rue des Moulins 
✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
www�evolution2-chamonix�com

•  ESF Chamonix Maison de la Montagne 
190 Place de l’Eglise 
✆ +33 (0)4 50 53 22 57 
https://www�esfchamonix�com/

•  Skibex école de ski et snowboard 
✆ +33 (0)7 69 14 10 45 
https://skibex�fr/fr/

LES HOUCHES
•  Ecorider 
✆ +33 (0)6 36 66 48 10 
www�ecorider�org

•  ESF Les Houches 
Bureaux Prarion / Bellevue 
✆ +33 (0)4 50 54 48 79 
✆ +33 (0)4 50 34 61 79 
www�esf-leshouches�com

VALLORCINE
•  ESF Vallorcine 

Télécabine de Vallorcine 
✆ +33 (0)4 50 54 61 67 
www�ecole-ski-vallorcine�com

PARAPENDIO /  PARAPENTE
CHAMONIX
•  AA haut vol parapente ski montagne 

235 avenue de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)6 80 03 24 74 
www�hautvol�fr

•  Absolute Chamonix Parapente Speed-riding 
9, passage de la Varlope 
✆ +33 (0)6 08 23 92 65 
www�absolute-chamonix�com

•  Les Ailes du Mont-Blanc 
Chalet du clos du Savoy 
✆ +33 (0)6 20 46 55 57 
www�lesailesdumontblanc�com

•  Air Sports Chamonix 
24, avenue de la Plage 
✆ +33 (0)6 76 90 03 70 
www�airsportschamonix�fr

•  Alpwind - École de Parapente 
29 Route Henriette d’Angeville 
✆ +33 (0)7 60 65 66 19 
www�alpwind�fr

•  Ascendance Parapente 
✆ +33 (0)6 17 04 36 95 
www�ascendanceparapentechamonix�com

•  Chamonix Sensations 
✆ +33 (0)6 82 10 59 22 
www�ski-sensations�com

•  Chamonix Parapente et Speed riding 
11, avenue du Savoy - Le Mummery 
✆ +33 (0)6 61 84 61 50 
www�chamonix-parapente�fr

•  Chamonix Sport Aventure 
✆ +33 (0)6 45 89 28 52 
www�chamonix-sport-aventure�com

•  Compagnie des Guides de Chamonix 
190, place de l’Église - Maison de la Montagne 
✆ +33 (0)4 50 53 00 88 
www�chamonix-guides�com

•  Fly Chamonix 
✆ +33 (0)6 10 28 20 77 
www�fly-chamonix�com

•  Fly Mont Blanc parapente 
✆ +33 (0)6 95 71 71 56 
✆ +33 (0)6 87 39 65 80 
www�flymontblanc�com

•  Kailash Parapente 
31, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)7 69 68 25 85 
www�kailash-parapente�com

•  Laurent Nivart 
68 route des jardins 
✆ +33 (0)6 03 16 59 42 
parapente74@orange�fr

•  Luciolle Parapente 
346 rue Joseph Vallot 
✆ +33 (0)6 87 98 55 05 
www�luciolle�com

•  Mc Fly Chamonix 
✆ +33 (0)6 89 18 77 14 
✆ +33 (0)6 73 19 61 96 
www�mc-fly-chamonix�com

•  Maison des guides 
École d’aventures Évolution 2 
150, rue des Moulins 
✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
www�evolution2-chamonix�com

•  Peak Experience Magasin Bozon Sports 
18, route Henriette d’Angeville 
✆ +33 (0)6 20 63 18 52 
www�peakexperience�com

•  Summits Parapente 
81 rue Joseph Vallot (l’M) 
✆ +33 (0) 7 66 06 76 09 
www�summits�fr

•  Wing Over Chamonix 
250, route Henriette d’Angeville 
✆ +33 (0)7 69 63 53 27 
www�wingoverchamonix�com

CON GLI ANIMALI 
 CON LOS ANIMALES
LES HOUCHES
•  Centre équestre du Mont-Blanc 

Ski Joering 
130, ch� du Paradis, route des Granges 
✆ +33 (0)6 13 08 33 58 
✆ +33 (0)4 50 54 54 22 
www�centreequestredumontblanc�com

•  Compagnie des Anes 
55 chemin du vieux four, Vaudagne 
✆ +33 (0)4 50 47 26 18

•  Elevage de Saint Bernard 
223 chemin des Vorziers, La Fontaine 
✆ +33 (0)4 50 47 23 60 
http://paysdumontblanc�chiens-de-france�com/

•  Parc Animalier de Merlet 
2495 Chemin de Merlet 
✆ +33 (0)7 67 22 82 69 
parcdemerlet�com

VALLÉE DE CHAMONIX
•  Évasion Nordique 

Chiens de traineau / Dog sledging 
✆ +33 (0)6 82 09 50 03 
✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
www�evasion-nordique�com

•  Huskydalen 
Chiens de traineau / Dog sledging 
✆ +33 (0)6 84 99 34 67 
✆ +33 (0)4 50 47 77 24 
www�huskydalen�com

TEMPO LIBERO /  PASATIEMPOS
CHAMONIX
•  Escape Game Outdoor 

Promenade des crémeries 
✆ +33 (0)6 07 36 01 51 
http://paintballcham�com/fr/escape-game-
outdoor/

•  Escape Game Chamonix 
26 place Edmond Desailloud 
www�escapegamechamonix�com

•  Laser game Chamonix 
Promenade des Crémeries 
✆ +33 (0)6 07 36 01 51 
http://paintballcham�com/fr/lasergame/

•  Lasergame Mont-Blanc 
Route des Tines 
✆ +33 (0)7 88 22 36 09 
Fb : Paintball Mont-Blanc

•  Luge Alpine Coaster 
351, chemin du Pied du Grépon 
✆ +33 (0)4 50 53 08 97 
www�planards�fr

•  Paintball Mont-Blanc Les Tines 
Route des Liarets 
✆ +33 (0)7 88 22 36 09 
www�paintballmontblanc�com

•  Paint Ball Cham - Lasergame 
Route de la promenade des crémeries 
✆ +33 (0)6 07 36 01 51 
www�paintballcham�com

•  Le Petit Train touristique 
Place Balmat 
✆ +33 (0)6 56 12 40 58 
www�trainchamonix�com

PALESTRA D’ARRAMPICATA 
 PABELLÓN DE ESCALADA
LES HOUCHES
•  Mont-Blanc escalade 

140 rue du Nant Jorland 
✆ +33 (0)4 50 54 76 48 
www�montblancescalade�com

VOLI IN ELICOTTERO 
 VUELOS EN HELICÓPTERO
•  Chamonix Mont-Blanc Hélicoptère 

400 chemin de la Glacière 
✆ +33 (0)4 50 54 13 82 
www�chamonix-helico�fr

CENTRI SPORTIVI 
 CENTRO DEPORTIVO
•  Centre Sportif Richard Bozon 

214, avenue de la Plage 
✆ +33 (0)4 50 53 23 70 
www�cc-valleedechamonixmontblanc�fr
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SERVIZI
SERVICIOS

AGENZIE IMMOBILIARI (TRANSAZIONI) 
 AGENCIAS INMOBILIARIAS 
(TRANSACCIONES)

ARGENTIÈRE
•  Alpes et Chalets Argentière 

571, route du Plagnolet 
✆ +33 (0)4 50 54 00 42 
www�alpes-chalets�com

CHAMONIX
•  Agence AIM 

174, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)4 50 53 10 57 
www�agenceaim�com

•  Alp Immo 
233, av Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 53 05 60 
www�alpimmo�fr

•  Alpes et Chalets Chamonix 
106 avenue Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0)4 50 93 43 46 
www�alpes-chalets�com/fr

•  Arve Immobilier 
20 quai d’Arve 
✆ +33 (0)4 50 53 72 62 
www�arve-immobilier�com

•  Barnes Immobilier 
30, quai d’Arve 
✆ +33 (0)4 50 18 52 38 
www�barnes-montblanc�com

•  Century 21 Chevallier immobilier 
33, place Balmat 
✆ +33 (0)4 50 55 89 95 
www�century21chevallierimmobilier�com

•  Chamonix Immobilier 
268, montée de la Croix des Moussoux 
✆ +33 (0)4 50 53 50 21 
www�cham-immo�com

•  Chamonix Sotheby’s International Realty 
2 Quai d’Arve 
✆ +33 (0)4 50 96 44 15 
chamonixsothebysrealty�com

•  CHX Immobilier 
128, rue des Moulins 
✆ +33 (0)4 50 18 12 32 
www�chximmobilier�com

•  Cosmique Immobilier 
689 route des Gaillands 
✆ +33 (0)4 57 44 35 94 
✆ +33 (0)6 13 08 20 73 
www�cosmique-immobilier�com

•  Ducroz Real Estate 
✆ +33 (0)6 21 04 29 57 
www�ducrozrealestate�com

•  La Floria Immobilier 
2065, route du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 47 14 46 
✆ +33 (0)6 80 21 20 56 
www�lafloria-immobilier�com

•  Jean de Cham’ 
252, avenue de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 34 14 50 
✆ +33 (0)6 86 36 48 70 
www�jeandecham�com

•  Mont-Blanc Invest 
117, rue Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0)4 50 58 05 98 
www�mont-blanc-invest�com

•  Nexity 
80, rue Helbronner 
✆ +33 (0)4 50 55 33 01 
www�vacances�nexity�fr

•  VYP Chamonix Rel Estate 
177, avenue de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 90 27 29 
✆ +33 (0)6 61 43 34 60 
www�chamonix-realestate�com

LES HOUCHES
•  Century 21 Chevallier Immobilier 

153, route de l’église 
 ✆ +33 (0)4 50 54 38 80 
www�century21chevallierimm�com

•  Mont-Blanc Immobilier 
88 place de la mairie 
✆ +33 (0)4 50 54 45 08 
www�mont-blanc-immobilier�fr

AGENZIE RICETTIVE 
 AGENCIAS RECEPTIVAS
CHAMONIX
•  1786 Travel 

26 chemin de l’Eronnais 
✆ +33 (0)7 88 37 08 71 
https://experience-mont-blanc�com

•  Cameléon Alpes 
Galerie de l’Alpina 
✆ +33 (0)4 50 58 69 12 
www�cameleon-alpes�com

•  Chamonix Out of reach 
18 place E� Desailloud 
✆ +33 (0)4 80 96 98 73 
FB : oorzone

•  Chamonix Séminaires Maison de la 
Montagne 
190, place de l’Église 
✆ +33 (0)4 50 53 62 62 
www�chamonix-seminaires�com

•  Evolution 2 Events 
✆ +33 (0)4 50 55 53 57 
www�evolution2-events�com

•  Top Of Europe Organisation 
21, rue du Docteur Paccard 
✆ +33 (0)6 86 93 10 20 
www�topofeuropeorganisation�com

LES HOUCHES
•  Takamaka Chamonix 

ZA Les Trabets Salle Mont-Blanc Escalade 
✆ +33 (0)6 62 57 69 56 
https://chamonix�takamaka�fr

SERVOZ
•  Odyssée Montagne 

291 Les Barbolets 
✆ +33 (0)4 50 91 20 83 
odyssee-montagne�fr

ARTIGIANI – RIPARAZIONI E 
RISTRUTTURAZIONI /  CONSTRUCCIÓN 
– REPARACIONES DEL HOGAR
CHAMONIX
•  Atelier M2 

91, avenue Ravanel le Rouge 
✆ +33 (0)4 50 53 45 01 
www�atelier-m2�com

•  Charlet Montant Menuiserie 
139 chemin des Lanchettes 
✆ +33 (0)4 50 53 05 32 
www�chamonixmenuiserie�com

BANCA /  BANCO
CHAMONIX
•  Banque de Savoie 

1, place Balmat 
✆ +33 (0)4 50 53 30 25 
www�banque-de-savoie�fr

•  Banque Laydernier 
12 place Balmat 
✆ +33 (0)4 50 53 26 39

•  Crédit Agricole des Savoie 
152, avenue Michel Croz 
✆ +33 (0)4 50 19 40 12 
www�ca-des-savoie�fr

LAVANDERIA /  LAVENDERIA
CHAMONIX
•  Blanc comme neige 
✆ +33 (0)6 33 12 75 90 
www�blanccommeneige�fr

CONCIERGERIE 
 SERVICIOS DE CONCIERGERIE
CHAMONIX
•  Cham’Concierge 

247 avenue de Courmayeur 
✆ +33 (0)6 73 06 49 14 
www�chamconcierge�com

•  Chamonix Porusski 
✆ +33 (0)6 45 01 67 28 
www�chamonixporusski�com

•  HostnFly Chamonix 
261 chemin de St Roch 
✆ +33 (0)7 83 80 45 12 
www�hostnfly�com

EDIZIONI E INTERNET 
 EDITORIALES E INTERNET
CHAMONIX
•  Cybergraph - Studio Graphique 

268, route du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 53 48 10 
www�cybergraph�fr

•  Éditions Guérin Paulsen 
30, avenue du Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 53 74 74 
www�editionspaulsen�com

INSEGNAMENTO /  ENSEÑANZA
CHAMONIX
•  Chamonix art school – Cat Kartal 

Dans la vallée de Chamonix 
✆ +33(0)6 33 02 17 61 
www�chamonix-artschool�com/

•  La Petite Université 
✆ +33 (0)6 72 22 33 15 
www�lapetiteuniversite�net

•  Olala French course 
✆ +33 (0)6 98 69 21 13 
http://www�olalachamonix�com

OFFICINE E STAZIONI DI SERVIZIO 
 GARAJES Y ESTACIONES DE SERVICIO
ARGENTIÈRE
•  Costa Automobiles Renault 

433, route du Plagnolet 
✆ +33 (0)4 50 54 04 30 
www�costa-automobiles�fr

LES HOUCHES
•  Garage Edelweiss / Renault 

1069 avenue des alpages 
✆ +33 (0)4 50 54 53 27

ALQUILER DE VANS 
 LOCAZIONE DI VANS
CHAMONIX
•  Dreamer Vans stories 

42 avenue Ravanel le Rouge  
✆ +33 (0)6 87 21 62 04 
www�dreamers-vanstories�com

AFFITTO DI SALE 
 ALQUILER DE SALAS
CHAMONIX
•  Centre des Congrès - Séminaires Le Majestic 

241, allée du Majestic 
✆ +33 (0)4 50 53 75 50 
www�congres-chamonix�com

FOTOGRAFIA /  FOTOGRAFÍA
•  MCPIX Photography 
✆ +33 (0)6 25 89 11 30 
www�mcpixphotography�com

•  Teresa Kaufman Photographe 
✆ +33 (0)6 08 95 89 42 
www�teresakaufman�com

PARRUCCHIERE /  PELUQUERIA
LES HOUCHES
•  Atelier Créatif coiffure 

145 route de l’église 
✆ +33 (0)4 50 54 57 16

SPA, BENESSERE E BELLEZZA 
 SPA, RELAJACIÓN Y BELLEZA
ARGENTIÈRE
•  Mauna Yoga Chamonix 
✆ +33 (0)6 41 11 32 59 
maunaashtangayoga�com

CHAMONIX
•  Bachal - Hameau Albert 1er 

38, route du Bouchet 
✆ +33 (0)4 50 53 53 88 
www�hameaualbert�fr

•  Deep Nature Spa Hôtel Les Aiglons 
270, avenue de Courmayeur 
✆ +33 (0)4 50 55 96 37 
www�deepnature�fr

•  Institut Cosmod 
160, place Edmond Desailloud 
✆ +33 (0)4 50 55 38 36 
✆ +33 (0)6 66 68 36 23 
www�cosmod-chamonix�com

•  Mont-Blanc Naturopathie 
95 Descente Joseph Marie Couttet 
✆ +33 (0)6 95 74 56 09 
http://mont-blanc-naturopathie�fr

•  Myosens massages 
A domicile 
✆ +33 (0)6 30 00 16 38 
https://myosens�fr

•  Physioski massages 
Hôtel le Prieuré  
✆ +33 (0)6 61 09 42 80 
FB : physioski 

•  QC Terme spas and resort 
480 promenade du Fori 
✆ +33 (0)4 58 38 01 10 
www�qcterme�com/fr/chamonix-mont-blanc

•  Spa by Clarins Hôtel Mont-Blanc 
62, allée du Majestic 
✆ +33 (0)4 50 53 71 09 
www�hotelmontblancchamonix�com

•  Spa by Nuxe - Hôtel Heliopic 
50, place de l’Aiguille du Midi 
✆ +33 (0)4 50 54 55 56 
www�heliopic-hotel-spa�com

•  Spa Pure Altitude Cristal de Jade 
174, allée des Aiguilles 
✆ +33 (0)4 50 34 20 06 
www�mgm-hotels-residences�com/ 
spa-montagne

•  Spa Pure Altitude Excelsior 
251 chemin de Saint-Roch 
✆ +33 (0)4 50 53 18 36 
www�hotelexcelsior-chamonix�com

LES HOUCHES
•  Ide-ô reconnexion à la nature 
✆ +33 (0)4 50 21 86 69 
https://ide-o�org

•  Spa Deep Nature Granges d’en Haut 
1000 route des Chavants 
✆ +33 (0)4 85 30 00 17 
www�deepnature�fr

•  Spa Montagnes du monde 
Les Chalets d’Elena 152 rue de l’Essert 
✆ +33 (0)4 50 34 20 06 
www�mgm-hotels-residences�com/spa-
montagne

VALLORCINE
•  Spa du Mont-Blanc agréé 5 mondes 

Résidence&SPA  Vallorcine Mont-Blanc 
✆ +33 (0)4 50 54 75 63 
www�chamonix-vacances�com/spa-chamonix
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© Office de Tourisme Vallée de Chamonix-Mont-Blanc

Cybergraph Chamonix 
+33 (0)4 50 53 4810

Condividete la vostra esperienza nella Valle di Chamonix!
¡Comparte tu experiencia del valle de Chamonix!

#chamonix #argentiere #vallorcine#servoz #leshouches

Official Partnership

Venite a scoprire lo spazio boutique degli Enti del Turismo! 
Sul posto, vi proponiamo una selezione di articoli che vi permetterà 
di rendere più piacevole il vostro soggiorno, o di prolungarlo una volta tornati a casa� 
Ampia gamma di prodotti da regalare o da acquistare per sé�

¡Ven a descubrir las tiendas de las oficinas de turismo!
Una amplia gama de productos a tu disposición en las oficinas de turismo, para hacer más agradable tu estancia e incluso 
para alargarla un poco más. Una amplia gama de productos para regalar ¡o para regalarse!

Visitate anche il nostro e-shop online e riceverete gli articoli acquistati a casa molto rapidamente!
También encontrarás la tienda en línea gracias a la cual podrás recibir rápidamente los artículos en casa.

 www.chamonix.com 

LA BOUTIQUE
LA TIENDA

TAXIS
CHAMONIX
•  Alp Taxi Chamonix 
✆ +33 (0)6 81 78 79 51 
www�alp-taxi�com

•  Altitude Travel 
✆ +33 (0)6 85 10 72 62 
www�altitude-travel�fr

•  Arve taxi (taxi Lion) 
✆ +33 (0)6 07 19 70 36 
www�arve-taxi-chamonix�fr

•  Cham Cab Taxi - Monard 
✆ +33 (0)6 08 26 84 76 
✆ +33 (0)4 50 55 86 28 
www�chamcabtaxi�com

•  Taxi Rousseau 
✆ +33 (0)6 37 83 00 26 
✆ +33 (0)4 50 93 69 02 
https://taxichamonix�fr/

TRASFERIMENTI AEROPORTI - 
TRASPORTO DI VIAGGIATORI 
 TRASLADOS AEROPUERTOS – 
TRANSPORTE DE VIAJEROS
•  Altitude Travel 
✆ +33 (0)6 85 10 72 62 
www�altitude-travel�fr

•  Chamonix Alpes Transferts 
✆ +33(0)6 82 40 77 62 
http://club�quomodo�com/chamonix-alpes-
transferts

•  Cham Express 
✆ +33 (0)4 50 54 73 72 
chamexpress�com

•  Chamonix-Geneva-Transfers.com 
✆ +33 (0)6 86 93 10 20 
www�chamonix-geneva-transfers�com

•  Chamonix Mont-Blanc Hélicoptère 
400, chemin de la Glacière Argentière 
✆ +33 (0)4 50 54 13 82 
www�chamonix-helico�fr

•  Mont-Blanc Bus 
✆ +33 (0)4 50 53 05 55 
chamonix�montblancbus�com

•  Mont-Blanc Transfers 
✆ +33 (0)7 61 38 28 46 
www�mont-blanc-transfers�com/index�html

•  Mountain Drop Offs 
✆ +33 (0)4 50 47 17 73 
www�mountaindropoffs�com

•  Reference Transfer 
✆ +33 (0)6 79 21 23 32 
www�referencetransfer�com/fr

•  SAT-Bus (Société Alpes Transports) 
✆ +33 (0)4 50 78 05 33 
www�sat-montblanc�com

•  Showtrain 
✆ +33 (0)4 50 47 51 00 
www�showtrain�com

•  VTC Rousseau Christian 
✆ +33(0)6 37 83 00 26 
✆ +33(0)4 50 93 69 02 
www�vtcchamonix�fr



Kia Partenaire Officiel  
de Chamonix-Mont-Blanc
Kia Official Partner of Chamonix-Mont-Blanc

*

(1)  Selon la norme WLTP pour le Kia EV6 229 ch avec batterie de 77 kWh 2 roues motrices sans option. 
According to the WLTP standard for Kia EV6 229 hp with 77 kWh 2WD battery without option.

*   Movement that inspires = Du mouvement vient l’inspiration.

Avec Kia EV6 100 % électrique. 528 km d’autonomie.(1)  
With Kia EV6 100 % electric. 528 km driving range. (1)


